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A 14 heures:

une patiente a
accompagner
chez le médecin

Les tiches incombant aux assistants et assis-
tantes bénévoles Croix-Rouge (effectif pour
toute la Suisse: 1600, dépendant de 35 sec-
tions locales) sont variées et aussi indispen-
sables les unes que les autres: visites a des
personnes agées ou handicapées, a leur
domicile ou dans les homes, menus services
de tout genre, promenades, bricolage dans
les services d’ergothérapie, organisation de
rencontres, d’excursions. L’une de ces acti-
vités cependant est particulierement appré-
ciée et prend de jour en jour plus d’ampleur.
Ce sont les transports-automobiles que 23
sections ont introduits a leur programme.
Plus de 700 «chauffeurs» bénévoles se met-
tent régulierement a disposition, une ou plu-
sieurs fois par semaine, 570 autres de
maniére plus sporadique, pour accompa-
gner des personnes dgées ou handicapées
chez le médecin, le dentiste, au centre d’er-
gothérapie.

Les responsables des services d’assistantes
bénévoles dans les sections font preuve de
beaucoup d’imagination pour trouver de
nouveaux moyens de distraire leurs «amis
agesy.

Ainsi la section de Horgen-Affoltern qui
depuis deux ans organise des vacances pour
personnes dgées sur les rives du lac de

16




Thoune. Ainsi les sections de Bale-Ville,
Frauenfeld et Genéve qui ont mis sur pied
des services de bibliothéques.

Et celle de Soleure ou les personnes du troi-
sieme age sont conviées a faire partie du
«Groupe des Promeneurs du Bois-Gentily
qui s’en va régulierement en ballade par
monts et par vaux...

Et il y a encore les «lubsy» ou chaque
semaine des assistantes bénévoles accueil-
lent leurs «amis agés» pour les divertir pen-
dant quelques heures. Ainsi a Rolle, ou les
quelque 30 dames fidéles au «Joyeux Ren-
dez-vous du lundi» souhaiteraient suppri-
mer les vacances, vacances durant lesquelles
les rencontres n’ont pas lieu...

Ces contacts humains sont devenus si
importants pour ces isolées et elles y pren-
nent un tel plaisir que, de leur propre chef,
elles se mettent aussi a se rendre des visites
mutuelles ou a aller voir des compagnes
hospitalisées.

«Ces dames de la Croix-Rougey... Avec quelle
reconnaissance elles en parlent, les personnes
agées! «Elles sont si gentilles pour nous, elles
viennent nous rendre visite réguliérement,
elles mettent souvent leur automobile a dispo-
sition et nous servent de chauffeurs quand
nous devons nous déplacer. Et puis, vous
savez, nous ne pouvons pas nous plaindre. il y
enade plus malheureux que nous n
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