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L'Ergotherapie
aujourd'hui,
demain

C'est sur ce theme qu'a eu lieu ä

Zurich le 5e Congres international
des ergotherapeutes.
Environ 1000 participants represen-
tant 27 pays y assisterent. Le comite
organisateur avait mis sur pied un
programme tres interessant et varie
comptant des conferences, une exposition

et des seances de films d'un
tres grand interet.

Bien que l'eventail des sujets traites
fut vaste, on peut en faire la
synthese suivante:

— Les tendances dans le developpe-
ment de l'ergotherapie, aussi bien
en Suisse qu'd I'etranger, dans le
milieu hospitalier, extra-hospita-
lier et educatif;

— Le traitement et la rehabilitation
en psychiatrie;

— Le traitement et la rehabilitation
fonctionnelle;

— L'enfant infirme moteur cerebral;
— L'ergotherapie dans la commu-

naute avec, entre autres, une
conference sur le role de
l'ergotherapie dans I'Assurance-Invali-
dite;

— L'ergotherapie et les maladies
chroniques de la vieillesse;

— L'enfant presentant des troubles
du comportement et des difficulty

dans I'education gestuelle;
— La formation professionnelle;
— L'evaluation, la planification du

traitement, I'organisation des
services.

L'exposition:

L'exposition etait divisee en trois
secteurs:
1. le secteur commercial
2. le secteur des professions alliees
3. le secteur des stands profession-

nets

Le secteur commercial:

Des maisons suisses et etrangeres ont
presente une variete d'instruments
de travail, de materiel therapeutique
specialement developpe, de divers

materiaux utilises autant pour les
loisirs que pour le travail par des
handicapes, de moyens auxiliaires.

Le secteur des professions alliees:

Des organisations suisses et etrangeres
s'occupant de handicapes ont

montre leur travail soit par des
tableaux, soit par des photos, soit
encore par de la litterature.

Le secteur des stands professionnels:
Six associations nationales d'ergo-
therapeutes ont presente sous forme
de materiel, de diapositives, de
photos, un aspect de l'ergotherapie
dans leur pays respectif:
Angleterre: L'ergotherapie pour le
handicape ultra-dependant et le
vieillard.
Belgique: L'ergotherapie fonctionnelle

en milieu hospitalier et en
centres de readaptation; evolution et
avenir en Belgique.
Allemagne: Le role de l'ergotherapie
en psychiatrie. L'ergotherapie
fonctionnelle.

Danemark: L'imprimerie sur etoffe
et le traitement du handicape
physique.

Suisse: Jouets pour les enfants
handicapes.
USA: Presences et resumes des

progres des malades enregistres sur
machine electronique.

Les films

Un programme tres varie de films
sur les aspects de l'ergotherapie ainsi
que sur certains problemes specifi-
ques completait les sujets de
conferences:

Ergotherapie fonctionnelle:

attelles
traitement des brules
affections rhumatismales
amputations
accidents de travail
emploi de l'electricite et de l'electro-
nique

Ergotherapie en pediatrie:
evaluation du developpement de
l'enfant
infirmes moteurs cerebraux
deformites congenitales
Ergotherapie en psychiatrie et geria-
trie.
En plus, des visites professionnelles
ont ete organisees dans divers höpi-
taux, centres de readaptation et
institutions. Le centre d'ergotherapie
de la Croix-Rouge ä Berne etait sur
la liste.
Une visite improvisee du centre de
Zurich a ete organisee ä la demande
expresse de certains congressistes
interesses particulierement par cet
aspect de l'ergotherapie et de son
organisation dans notre pays.
L'element frappant qui ressort des
travaux de ce Congres est l'orienta-
tion que prend l'ergotherapie. Les
traitements ne sont plus bases sur
des structures theoriques rigides. La
personnalite du malade, son entourage,

la societe dans laquelle il vit
ont une grande influence sur la
forme que prendra le traitement.

L'accent est mis sur l'homme dans
son entite et sa place dans la societe.
Les principes de base sont identiques
dans tous les pays, leur mise en
pratique differe, les memes buts sont
atteints. II faut aussi souligner
l'importance du travail d'equipe
(coordination du travail, relations
interprofessionnelles) sans lequel
l'ergotherapie ne peut atteindre ses
buts.

Pour ceux que cela interesse, le
compte-rendu du Congres sera
publie et fourni au prix de fr. 50.—.
Les commandes sont ä adresser, le
plus vite possible, ä: W.F.O.T. 5e

Congres, 22 Kraftstrasse, Zurich.

P. Droz, ergotherapeute



A l'heure actuelle, 10 sections locales
de la Croix-Rouge suisse exploitent
des services d'ergotherapie dont les
prestations sont de plus en plus
appreciees En 1969, les 16 ergothera-
peutes professionnelles attachees a

ces services se sont occupees de 810

patients et ont pratique 7796 traite-
ments mdividuels, dont 2338 ä domicile,

952 dans des homes, 1859 dans
des höpitaux et 2647 dans les
services d'ergotherapie, ainsi que
8206 traitements de groupe
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