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L’Ergothérapie
aujourd’hui,
demain

C’est sur ce théme qu’a eu lieu a
Zurich le 5e Congres international
des ergothérapeutes.

Environ 1000 participants représen-
tant 27 pays y assistérent. Le comité
organisateur avait mis sur pied un
programme trés intéressant et varié
comptant des conférences, une expo-
sition et des séances de films d’un
trés grand intérét.

Bien que l'éventail des sujets traités
fut vaste, on peut en faire la
syntheése suivante:

— Les tendances dans le développe-
ment de Uergothérapie, aussi bien
en Suisse qu’a U’étranger, dans le
miliew hospitalier, extra-hospita-
lier et éducatif;

— Le traitement et la réhabilitation
en psychiatrie;

— Le traitement et la réhabilitation
fonctionnelle;

— L’enfant infirme moteur cérébral;

— L’ergothérapie dans la commu-
nauté avec, entre autres, une
conférence sur le réle de lergo-
thérapie dans U’Assurance-Invali-
dité;

— L’ergothérapie et les maladies
chroniques de la vieillesse;

— L’enfant présentant des troubles
du comportement et des difficul-
tés dans éducation gestuelle;

— La formation professionnelle;

— L’évaluation, la planification du
traitement, Uorganisation des ser-
vices.

L’exposition:

L’exposition était divisée en trois

secteurs:

1. le secteur commercial

2.le secteur des professions alliées

3.le secteur des stands profession-
nels

Le secteur commercial:

Des maisons suisses et étrangeres ont
présenté une variété d’instruments
de travail, de matériel thérapeutique
spécialement développé, de divers

matériaux utilisés autant pour les
loisirs que pour le travail par des
handicapés, de moyens auxiliaires.

Le secteur des professions alliées:

Des organisations suisses et étrange-
res s’occupant de handicapés ont
montré leur travail soit par des
tableaux, soit par des photos, soit
encore par de la littérature.

Le secteur des stands professionnels:
Six associations nationales d’ergo-
thérapeutes ont présenté sous forme
de matériel, de diapositives, de
photos, un aspect de l'ergothérapie
dans leur pays respectif:

Angleterre: L’ergothérapie pour le
handicapé ultra-dépendant et Ile
vieillard.

Belgique: L’ergothérapie fonction-
nelle en milieu hospitalier et en
centres de réadaptation; évolution et
avenir en Belgique.

Allemagne: Le role de 'ergothérapie
en psychiatrie. L’ergothérapie fonc-
tionnelle.

Danemark: L’imprimerie sur étoffe
et le traitement du handicapé phy-
sique.

Suisse: Jouets pour les enfants
handicapés.

USA: Présences et résumés des
progrés des malades enregistrés sur
machine électronique.

Les films

Un programme trés varié de films
sur les aspects de I'ergothérapie ainsi
que sur certains probléemes spécifi-
ques complétait les sujets de confé-
rences:

Ergothérapie fonctionnelle:

attelles

traitement des brilés

affections rhumatismales
amputations

accidents de travail

emploi de ’électricité et de l’électro-
nique

Ergothérapie en pédiatrie:
évaluation du développement de
Uenfant

infirmes moteurs cérébraux
déformités congénitales

Ergothérapie en psychiatrie et géria-
trie.

En plus, des visites professionnelles
ont été organisées dans divers hopi-
taux, centres de réadaptation et
institutions. Le centre d’ergothérapie
de la Croix-Rouge a Berne était sur
la liste.

Une visite improvisée du centre de
Zurich a été organisée a la demande
expresse de certains congressistes
intéressés particulierement par cet
aspect de l'ergothérapie et de son
organisation dans notre pays.
L’élément frappant qui ressort des
travaux de ce Congres est 'orienta-
tion que prend l'ergothérapie. Les
traitements ne sont plus basés sur
des structures théoriques rigides. La
personnalité du malade, son entou-
rage, la société dans laquelle il vit
ont une grande influence sur la
forme que prendra le traitement.

L’accent est mis sur I'homme dans
son entité et sa place dans la société.
Les principes de base sont identiques
dans tous les pays, leur mise en
pratique différe, les mémes buts sont
atteints. I1 faut aussi souligner
'importance du travail d’équipe
(coordination du travail, relations
interprofessionnelles) sans lequel
l’ergothérapie ne peut atteindre ses
buts.

Pour ceux que cela intéresse, le
compte-rendu du Congrés sera
publié et fourni au prix de fr.50.—.
Les commandes sont a adresser, le
plus wvite possible, a: W.F.O.T. 5e
Congres, 22 Kraftstrasse, Zurich.

P. Droz, ergothérapeute



A Theure actuelle, 10 sections locales
de la Croix-Rouge suisse exploitent
des services d’ergothérapie dont les
prestations sont de plus en plus
appréciées. En 1969, les 16 ergothéra-
peutes professionnelles attachées a
ces services se sont occupées de 810

patients et ont pratiqué 7796 traite-
ments individuels, dont 2338 a domi-
cile, 952 dans des homes, 1859 dans
des hoépitaux et 2647 dans les
services d’ergothérapie, ainsi que
8206 traitements de groupe.
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