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La toxicomanie
a travers le monde

Dr Hugo Solms

Plusieurs miilions de personnes sont
toxicomanes et présentent un asser-
vissement soit a l’alcool, soit aux
autres drogues. A Singapour, on
fume de l'opium et on prend de la
morphine alors que 1’éthylisme est
rare.

Au Chili et en France, au contraire,
I’alcoolisme est trés répandu, mais la
consommation abusive des stupé-
fiants T'est relativement peu. A
Hong-kong, en Thailande et en Iran,
I’abus d’héroine semble devenir plus
important que celui de 'opium et de
la morphine. L’'usage immodéré du
cannabis (hachisch) se rencontre
fréquemment en  beaucoup de
régions du continent africain. La
mastication des feuilles de coca est
trés répandue au Pérou et en Bolivie,
labus de cannabis l'est au Brésil.
Souvent l’assujettissement aux dro-
gues s’insére dans un contexte social
de pauvreté, de sous-alimentation et
de misere.

En Amérique du Nord, la toxicoma-
nie traditionnelle frappe surtout les
taudis et les groupes minoritaires qui
forment la masse des chomeurs, des
déshérités et des clochards. Ils recou-
rent a I’héroine et a la marijuana.
Ici, la misére, la drogue et la
criminalité sont trés étroitement
liées. L’alcoolisme, cependant, et
l’abus des médicaments posent un
probléme trés grave dans la société
nord-américaine «établie» qui parti-
cipe au monde industriel.

Les populations européennes sont
frappées surtout par deux formes de
toxicomanies: I'une traditionnelle
('alcoolisme chronique), I'autre
récente (I’'abus de médicaments
calmants, analgésiques, hypnotiques
et stimulants). Les stupéfiants ne
posent actuellement pas de proble-
mes majeurs en Europe, exception
faite de quelques grandes villes
d’Angleterre.
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