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Le traitement des
grands brlés exige de
grandes quantités

de sang

Une interview du docteur Nuot Gan-
zoni, médecin-chef de la Clinique
chirurgicale wuniversitaire (B) de
PHoé6pital cantonal de Zurich (Prof.
Dr H.-U. Buff)

Docteur, je crois savoir que vOUS
vous occupez tout particuliérement
du traitement des brilures. Quelle
est la cause des brilures des blessés
devant étre hospitalisés?

J’aimerais tout d’abord préciser que
nous traitons essentiellement les
patients adultes, les jeunes, victimes
de bralures graves, étant pris en
charge par I'hdpital pour enfants.
Mais revenons a votre question: les
brtlures sont essentiellement provo-
quées par les accidents du travail.
Parmi les cas les plus courants, on
pourrait citer les bralures causées
par l’essence dans les stations de
pompage et lors de l'utilisation de
produits détergents ou encore les
bralures consécutives a l’explosion
ou a l'inflammation de produits déto-
nants ou de colorants. Les brulures
par électrocution sont aussi fré-
quentes que les brilures survenant
dans les foyers, accidents dus au gaz,
aux bougies enflammées ou aux
cigarettes imprudemment allumées
au lit.

Pourriez-vous nous décrire lorigine
d’un cas précis de brilures dues a un
accident survenu a la maison?

Je peux, par exemple, vous citer le
cas d'une septuagénaire qui, en
trébuchant dans sa cuisine, était
tombée sur sa cuisiniére a gaz. Ses
vétements avaient pris feu au
contact de la flamme du braleur.

On entend constamment dire que le
nylon est une matiere particuliére-
ment inflammable. Que faut-il en
penser?

Le nylon pur n’est pas aussi dange-
reux qu’on le croit généralement. En
revanche — et je songe notamment
ici aux chemises de nuit — les tissus
mixtes, coton et nylon, sont treés
inflammables.

Les brulures occasionnées par l’eau
bouillante sont-elles aussi dange-
reuses que celles dues a l’essence, au
gaz et autres combustibles similaires?
En d’autres termes, pourriez-vous
nous esquisser les divers degrés de
gravité que peuvent présenter les
brulures?

Toute brGlure occasionnée par
contact avec une flamme est plus
dangereuse que celle due au contact

avec un liquide chaud, pour la
simple raison que la température de
la flamme est sensiblement plus
élevée. On distingue trois degrés de
gravité. Les bralures du premier
degré se traduisent par des rougeurs
et peuvent étre soignées par le blessé
lui-méme. Les brtlures du second
degré guérissent spontanément si
elles sont correctement traitées. Les
bralures du troisieme degré, en
revanche, entrainent une nécrose des
tissus. On ne peut alors reconstituer
ceux-ci qu’au moyen de greffes cuta-
nées. La gravité d'une Dbralure
s’évalue aussi en fonction de son
étendue. On caractérisera donc une
brilure en disant, par exemple:
«20 %0 de peau bralée au troisiéme
degré.» L’adge du sujet influe nota-
blement sur les chances de guérison.
Des lésions, méme légeéres, peuvent
mettre en danger la vie des per-
sonnes agées, car la résistance de
lorganisme — circulation, cceur,
reins — s’amoindrit avec les années.
Serait-il exact de dire qu'une
bralure m’est qu’une simple lésion
cutanée?

Qui dit brGlure dit plaie et par
conséquent danger d’infection. La
chaleur provoque également une
sorte d’inflammation des tissus sous-
jacents. Un liquide s’écoule alors des
vaisseaux capillaires — chacun peut
le constater lors d’une brtlure. Dans
le cas de bralures accompagnées
d’'un choc, la déshydratation consé-
cutive a cette perte de liquide est un
probléeme crucial pendant les pre-
miéres 48 heures. Le traitement
consiste a injecter des solutions
spéciales, de grandes quantités de
plasma sanguin et, le cas échéant, de
sang complet, par voie intraveineuse.
Pourriez-vous, en citant ci-dessous
un cas concret nous expliquer ce que
vous entendez par de grandes quan-
tités de sang?

Un blcheron a été hospitalisé 1'été
dernier. Sa peau était bralée a 70 %o.
Outre de grandes quantités de
plasma, son traitement a exigé
quelque 20 flacons de sang. Le trai-
tement des grands brualés dure des
semaines et 10 a 20 transfusions ne
sont pas rares. Des complications

imprévues peuvent survenir —
hémorragie en cas d’ulcére du duo-
dénum, ou épanchement de sang en
cours d’opération, par exemple — ce
qui augmente encore le volume de
sang a fournir. Et il va sans dire que
des quantités équivalentes de sang
conservé doivent alors étre disponi-
bles dans les délais requis.

L’Hépital cantonal a inauguré lan
dernier la premiere section spéciale
pour les grands brhlés qui accueille
aussi des blessés de lextérieur. Il
faut donc faire face a une hausse
sensible de nos besoins en sang et en
plasma.

Considérable augmen-
tation des besoins de
sang en traumatologie

Une interview du docteur Martin
Schamaun, privat-docent, médecin-
chef de la Clinique de chirurgie a
PHoépital cantonal rhétique de Coire

Docteur, vous étes traumatologiste,
nous a-t-on dit. Au mot «trauma-
tisme», le dictionnaire donne la
signification suivante: «Ensemble des
troubles occasionnés par une plaie,
une blessure; perturbation consécu-
tive @ un choc: traumatisme psycho-
logique par exemple.» Vos fonctions
de médecin-chef a la Clinique chi-
rurgicale vous amenent sans doute a
vous consacrer presque exclusive-
ment au traitement des lésions cor-
porelles. Lesquelles rencontrez-vous
le plus fréquemment?

Je me permets tout d’abord de vous
faire remarquer que je suis chirur-
gion en médecine générale et que
comme tel, jai fréquemment a
affronter des problémes de trauma-
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