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Täches actuelles
du Service de
transfusion de

sang de la Croix-
Rouge suisse
Professeur A. Hässig, directeur du
Laboratoire central du Service
de transfusion de sang

Le 6 fevrier 1969, le Comite central
de la Croix-Rouge suisse a edicte un
Statut du Service de transfusion de
sang qui reflete le travail de deve-
loppement que fournit la Croix-
Rouge dans ce domaine. Simul-
tanement, ce Statut fixe le cadre de
revolution ä venir de la transfusion
sanguine dans notre pays. II y est
fait tout d'abord etat de l'arrete
federal concernant la Croix-Rouge
suisse du 13 juin 1951, Selon lequel la
Croix-Rouge suisse a pour täche
d'organiser le Service de transfusion
de sang pour couvrir les besoins
civils et militaires de l'ensemble de
la Suisse. II stipule en outre que
dans notre pays le Service de
transfusion de sang est base sur le principe

du don de sang volontaire et
gratuit, ce qui oblige la Croix-Rouge
ä livrer les produits et ä mettre ä

disposition les prestations du Service
de transfusion de sang ä leur prix
coütant.
Depuis sa creation, le Service de
transfusion de sang de la Croix-
Rouge suisse a comporte, d'une part
le Laboratoire central, de l'autre
l'organisation regionale des centres
de transfusion.
Le nouveau Statut precise de la
maniere suivante les täches du
Laboratoire central:

— Couvrir les besoins civils et mili¬
taires du pays en sang et produits
sanguins;

— Assurer la coordination dans l'or¬
ganisation regionale de transfusion;

— Executer les travaux d'organisa-
tion, de fabrication, d'analyses et
de recherche.

Au sujet de l'organisation regionale
de transfusion de sang, precisons que
celle-ci comporte des zones aux-
quelles sont rattaches plusieurs Centres

de transfusion. Dans ces zones,
tout ce qui touche au prelevement de
sang et ä la transfusion en milieu
hospitalier est coordonne par l'un
des centres, appele «centre diri-
geant». Ces centres ont pour täche:
— d'approvisionner en sang et pro¬

duits sanguins les medecins et
höpitaux de leur rayon d'action;

— de participer au recrutement de
donneurs de sang pour les equipes
mobiles du Laboratoire central.

Faisant le point du domaine actuel
d'activite de l'organisation regionale
de transfusion, nous releverons tout
d'abord que la grande täche du
proche avenir consistera ä repartir
tout le territoire national en zones de
transfusion dependant chacune d'un
centre dirigeant. Cette repartition se
fera au vu des conditions demogra-
phiques, mais aussi compte tenu de
la politique defensive de la nation.
Tentons maintenant de decrire plus
en detail le champ d'activite de ces
centres dirigeants. Comme le stipule
pour sa part le Statut, ce champ d'action

englobe l'activite fournie dans le
domaine des prelevements de sang
par des centres de moindre importance

et les transfusions de sang
pratiquees en milieu hospitalier, par
les petits etablissements des zones
incriminees. De cette maniere, il sera
possible, le temps aidant, de mieux
coordonner l'organisation regionale
de la transfusion de sang et d'ame-
liorer, dans notre pays, la transfusion

de sang pratiquee en milieu
hospitalier.

Une autre täche consistera ä ren-
forcer la collaboration entre les
grands centres de transfusion et les
laboratoires hematologiques des
höpitaux interesses. Au cours de la
derniere decennie, presque tous les
grands höpitaux ont installe des
laboratoires centraux de chimie cli-
nique. Vu l'evidence de leur utilite,
l'on ne peut que souhaiter que l'activite

deployee dans les höpitaux dans
le domaine des analyses hematologiques

soit centralisee de meme
maniere. L'Höpital de l'Ile, ä Berne,
a pris cette direction et l'Höpital
cantonal de Geneve et d'autres
etablissements hospitaliers plus petits
ont suivi son exemple, s'efforgant de
centraliser egalement dans ces
laboratoires, les prestations fournies en
matiere de transfusions en milieu
hospitalier. II s'ensuivrait un
rapprochement avec les centres de transfusion

qui pourraient ä bon escient

s'accoupler aussi etroitement que
possible avec ces laboratoires
hematologiques. L'exemple donne dans ce

sens ä Berne, Geneve, Neuchätel, La
Chaux-de-Fonds, Aarau et d'autres
localites encore, font entrevoir clai-
rement la voie de l'avenir.

Une autre täche consiste ä repartir
judicieusement les travaux de deve-
loppement et de recherche entre le
Laboratoire central et les centres de
transfusion les plus importants. II
n'est en effet pas indique de centraliser

la recherche au Laboratoire
central de Berne. Dans le cadre de

l'organisation generale du Service de
transfusion de sang, une repartition
raisonnable des täches, entre le
Laboratoire central de Berne et les
centres regionaux, ne peut qu'etre
rentable tant sur le plan economique
qu'en ce qui concerne les buts ä

atteindre. La recherche clinique, en
particulier, fait partie du domaine
d'action des Laboratoires hematologiques

centraux et des centres regionaux

de transfusion sanguine qui
leur sont rattaches. Au cours de ces
dernieres annees, une telle repartition

des täches s'est faite de maniere
purement pragmatique; eile a donne
d'excellents resultats. Au Laboratoire

hematologique central de l'Höpital

de l'Ile, ä Berne, l'on a fait,
pour la premiere fois ä une grande
echelle, des essais sur les conserves
d'erythrocytes; ce meme Laboratoire
a largement contribue ä ameliorer
les transfusions de thrombocytes. Le
centre regional de Lausanne a gagne
une renommee internationale dans le
domaine du traitement electronique
de l'information. Le centre genevois
de transfusion sanguine abrite main-
tenant le Laboratoire de references
pour la tolerance immunologique des
tissus. Dans un proche avenir, ce
Laboratoire jouera un role determinant

pour les transplantations de
reins. Les centres de Neuchätel et de
La Chaux-de-Fonds poursuivent une
importante etude relative ä la detection

preventive d'etats morbides
asymptomatiques; il s'agit en l'oc-
currence d'un progres scientifique
d'une grande portee et propre ä ame-



liorer sensiblement les contröles
medicaux auxquels sont soumis les
donneurs de sang. Le centre bälois
assure depuis des annees deja la
redaction de la revue scientifique
internationale «Vox sanguinis»
publiee par la Maison d'edition
Karger. Le centre regional de Zurich
s'est depuis longtemps acquis un
renom international dans le secteur
de la determination de groupes sero-
logiques rares et compliques.

Independamment des prestations
qu'ils fournissent en faveur de la
medecine transfusionnelle civile, les
centres regionaux de transfusion
sont appeles ä jouer un role important

dans le cadre du service de
transfusion de sang de l'armee et de
la protection civile. Conformement ä
la conception du service sanitaire
integral, il importera ä l'avenir de
deraciner l'idee du reduit si forte-
ment ancree dans l'esprit de notre
population. II faudra viser en parti-
culier ä rendre le service de transfusion

de sang particulierement effi-
cace dans les regions ä forte densite
demographique, soit la oü une
catastrophe ferait le plus grand nombre
de blesses, de brüles et de victimes
de la radio-activite.

Quant au domaine d'activite du
Laboratoire central, ä Berne, ce dernier

doit en premier lieu fournir ä

tout le pays des produits sanguins
stables, c'est-ä-dire du plasma et des
fractions plasmatiques. Ces dernieres
annees, les demandes en solutions
d'albumine (PPL et albumine
humaine) ont fortement augmente. II
a done ete necessaire d'examiner
dans quelle mesure ces solutions
pourraient etre remplacees par des
Substituts artificiels du plasma. Ce
Probleme, lie ä celui de la necessite
d'entreposer de grandes quantites de
Substituts de plasma pour les besoins
de notre defense nationale, ont incite
les groupes de chercheurs bernois ä

se pencher sur l'etude de la production
d'un Substitut de plasma ä base

de gelatine. Ces etudes ont pu etre
menees ä bon terme, en ce sens que
l'on a reussi ä mettre au point un

succedane du plasma fabrique sous
le nom de «Physiogel CRS». Ce pro-
duit, contrairement au traditionnel
Dextran ne provoque ni troubles de
1'hemostase ni retentions d'urine et
peut de ce fait, en cas de necessite
etre administre en tres grande quantity.

La principale indication de cette
solution de gelatine est le traitement
initial des blesses ayant perdu beau-
coup de sang, et qui seront ensuite
traites au moyen de transfusions de
sang complet. Bien que dans la plu-
part des cas, l'administration de
solutions de gelatine s'avere
süffisante, il existe neanmoins de nom-
breux cas ou l'administration de
solutions de proteines humaines sera
indispensable. L'on doit par consequent

s'attendre pour l'avenir ä un
accroissement des besoins en PPL et
en albumine. Ceci souleve un
Probleme supplementaire, soit le
Probleme d'une utilisation judicieusc
de la gammaglobuline produite en
excedent lors du fractionnement.
Precedemment, d'importantes quantites

de gammaglobuline etaient uti-
lisees pour la prevention de maladies
ä virus, comme la paralysie infantile,
la rougeole, la rubeole, etc. Le deve-
loppement de vaccins vivants haute-
ment actifs a repousse ä 1'arriere-
plan la gammaglobulino-prophylaxie
des maladies ä virus. Desormais la
gammaglobuline n'est plus employee
que pour prevenir l'hepatite epide-
mique, maladie contre laquelle l'on
ne possede pas encore de vaccin
preventif. Sur la base des etudes
faites chez des patients presentant
une carence de gammaglobuline,
etudes auxquelles un groupe de
chercheurs bernois a en son temps
collabore activement, l'on a pu con-
clure que les anticorps contenus dans
la gammaglobuline jouent un role
determinant dans le traitement de
maladies infectieuses bacteriennes.
La gammaglobuline renforce l'effet
des antibiotiques; dans les infections
generates resistant aux antibiotiques,
l'administration de gammaglobuline
peut permettre de sauver la vie du
patient. II s'agit maintenant de deve-
lopper une serie de preparations de
gammaglobuline dont la teneur en

anticorps est connue et d'en faire
l'essai sur des animaux de laboratoire.

Un autre domaine qui se
trouve en plein essor concerne les
groupes des fractions de plasma coa-
guloactives. Dans cet ordre d'idee,
l'on a recemment sensiblement ame-
liore la «globuline antihemophi-
lique» appliquee pour juguler les
hemorragies hemophiliques. Un pro-
duit mis au point par le centre
national de transfusion de Paris sous
le nom de «PPSB», produit qui
contient un enrichissement des fac-
teurs stables du complexe prothrom-
binique, sera bientot aussi ä la
disposition des medecins suisses.

L'activite deployee par le Laboratoire

central dans le domaine de la
recherche doit egalement etre deve-
loppee et diversement structuree. Par
suite du developpement de l'activite
de recherche deployee par les labo-
ratoires cliniques d'hematologie et
les centres regionaux de transfusion
qui leur sont rattaches, le departe-
ment des analyses du Laboratoire
central se transforme de plus en plus
en un laboratoire de reference oü
sont examines des cas compliques
d'immunohematologie et oü sont
etudies des facteurs hereditaires des
cellules sanguines et des proteines
plasmatiques. Une importante täche
du Laboratoire central en rapport
avec la recherche consiste ä organiser

des cours ä l'intention de labo-
rantines des hopitaux et des centres
de transfusion. Un grand travail est
fourni dans ce sens depuis quelque
temps. On peut en esperer une
amelioration sensible de l'activite
deployee par les laboratoires d'hopi-
taux dans le domaine des determinations

des groupes serologiques.

Apres des debuts modestes, le Service

de transfusion de sang est de-
venu un centre de production et de
prestations dont la sante publique ne
saurait plus se passer aujourd'hui.
Par le truchement de son Service de
transfusion de sang, la Croix-Rouge
Suisse s'implante solidement dans le
secteur de l'hygiene publique de
notre societe industrialisee moderne.
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