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ceux qui sont restés jusqu’ici indif-
férents, pour qu’ils appliquent dans
la réalité ce slogan: La Croix-Rouge
nous concerne tous, en étant pleine-
ment conscients de sa signification.
Nous lutterons pour faire com-
prendre que les buts de la Croix-
Rouge sont dignes de rallier l’ad-
hésion de tout homme de bien, qu’ils
correspondent aux aspirations hu-

maines les plus élevées: le droit de
vivre en paix, le droit a la santé et
au respect de lindividu dans la di-
gnité, quelles que soient sa race, ses
convictions politiques ou religieuses.
En cette Journée mondiale de la
Croix-Rouge, du Croissant-Rouge et
du Lion-et-Soleil-Rouge, nous avons
T’occasion de faire réellement prendre
conscience a tous de ce que repré-

1968: X Xe anniversaire de ’'OMS

La Santé dans le monde
de demain

«La Santé: un état de complet bien-
étre physique, mental et social.»

Le 7 avril 1968, Journée mondiale de
la santé a coincidé cette année avec
le XXe anniversaire de 1’Organisa-
tion mondiale de la Santé. Pour mar-
quer cette étape importante de son
histoire, faire le point du passé et
envisager I’avenir, PTOMS a placé cet-
te Journée sous le théme général:
«Santé dans le monde de demain».
Pour 'OMS «demain» signifie les dix
ou vingt prochaines années. Le coup
d’ceil qu’elle jette ainsi sur l’avenir
embrasse, parmi les grandes ques-
tions qui se posent au monde dans
le domaine de la santé, 'automation
en médecine, le vieillissement, 'ac-
croissement de la population, I’hy-
giéne alimentaire, I'urbanisation, la
génétique, I’éducation et la re-
cherche.

Dix ou vingt ans, en effet, repré-
sentent le temps qu’il faut compter
pour que les découvertes scienti-
fiques de la derniére décennie trou-
vent toutes leurs applications et pour
que celles qui sont actuellement en
germe fassent la preuve de leur va-
leur.

Cet avancement de la science aura,
sans aucun doute, des retentisse-
ments sur la santé de la population
de tous les pays, mais de quelle
manieére.

Le Dr M. G. Candau, directeur géné-
ral de I’Organisation mondiale de la
Santé précise:

«Nous sommes en droit de penser
qu’hygiéne du milieu, lutte contre les
maladies transmissibles, nutrition et
organisation des soins médicaux mar-
queront encore certains progres, qui
ne mangueront pas d’exercer une in-
fluence bienfaisante. C’est pourtant,
des découvertes nouvelles qu’il faut
attendre les effets les plus sai-
sissants.

Il n’est pas déraisonnable d’espérer
qu'une percée pourra étre faite sur
le front du cancer selon une des mul-
tiples voies qui s’ouvrent a la re-
cherche. De méme, une meilleure
connaissance des affections cardio-
vasculaires communes et de leurs
rapports avec la chimie du corps hu-
main devrait laisser entrevoir la pos-
sibilité de maitriser ces maladies, qui
comptent parmi les plus meurtriéres,
C’est encore la recherche sur la chi-

sente le theme: La Croix-Rouge nous
concerne tous. Fideles a lesprit
d’Henry Dunant, au lieu de nous de-
mander «Que peut faire pour moi la
Croix-Rouge en cas de besoin?» nous
nous poserons une question plus
digne de notre condition d’homme:
«Que puis-je faire pour aider a
maintenir vivant Uidéal auquel se
consacre la Croix-Rouge?»

mie des tissus et des organes qui,
peut-étre, jettera la lumiére sur le
processus de sénescence et permettra
de repousser plus loin la vieillesse.
Nous connaitrons mieux aussi les
causes des troubles mentaux et, lors-
qu’il sera possible de poser des diag-
nostics plus précis, les traitements,
devenus plus spécifiques, seront plus
efficaces.

Peut-étre verrons-nous s’ajouter a
cette énumération, impressionnante
encore qu’incompléte, la découverte
de médicaments et d’antibiotiques
agissant contre les virus qui, pour
l'instant, se jouent de notre théra-
peutique.

L’humanité n’en sera pas moins ex-
posée a une multitude d’influences
qui, si 'on n’y porte remede, risquent
de neutraliser les progres escomptés.
Anciennes ou nouvelles, elles sont
toutes dangereuses en puissance, si-
non déja en réalité. Ainsi laction des
substances chimiques mélées a notre
environnement — produits antipara-
sitaires, additifs alimentaires, résidus
radio-actifs; ainsi la pollution de
T'air, du sol et de l'eau; ainsi l'ur-
banisation avec la mauvaise hygiéne,



la morbidité et I'inadaptation sociale
qui l’accompagnent trop souvent et,
dans un grand nombre de pays, les
problemes analogues que soulévera
l’accroissement démographique. Si
l'on pense aussi au fléau insidieux
des drogues, cette énumération se ré-
velera singulierement inquiétante.

Et pourtant, si 'on met en regard de
tout cela les efforts entrepris pour

L’éducation médicale hier et aujourd’hui

Dr Stanislav Kavka, Prague

S’il doit y avoir un docteur par 770
habitants, il manque alors trois mil-
lions et demi de médecins dans le
monde entier. Le chiffre nous frappe,
mais qu’en sera-t-il demain lorsque
la population mondiale aura doublé?
Il est de reégle, pour I’éducation mé-
dicale, de penser aux besoins futurs,
ne serait-ce qu’en raison des huit ou
neuf années nécessaires a la forma-
tion d’un médecin: six ans d’école de
médecine et deux ou trois ans d’ex-
périence pratique. Or, 'augmentation
de la population aussi bien que les
changements qui s’opéreront dans sa
structure ne peuvent manquer
d’avoir une grande influence sur les
services de santé, car les exigences
du public pour des soins sanitaires
professionnels augmenteront irré-
sistiblement partout dans le monde
au cours des prochaines années. L’as-
pect économique du probléme est im-
portant — il faut construire et équi-
per de nouvelles écoles de médecine
et de nouveaux hépitaux universi-
taires — mais il y a aussi la question
des ressources humaines afin que I’on
puisse attirer dans ces établissements,
comme maitres et comme étudiants,
les hommes et les femmes qui pos-

promouvoir la santé, le bilan, je crois,
restera favorable et, en fin de
compte, c’est 'homme qui sera le
gagnant. Bénéficiant d’une meilleure
santé, il jouira d’une vie plus riche,
plus pleine et plus longue.

Dans tout ceci, quel sera le réle de
I’OMS? Elle n’aura pas beaucoup a
innover, car ses activités l'orientent
des a présent vers I’évolution que je

seédent les qualités requises par la
vocation. Au-dela de ces considéra-
tions, I’explosion des moyens d’infor-
mation et des connaissances scienti-
figues entraine des changements
qualitatifs dans la maniére de pen-
ser et de travailler: de toute nécessi-
té, ’enseignement devra se transfor-
mer et en forme et en substance.

Société moderne et mode de vie mo-
derne attendent que les médecins de
demain posseédent des connaissances
professionnelles complétes mais aussi
de hautes qualités morales et une
approche sérieuse a leurs probléemes
professionnels. L’enseignement des
écoles de médecine et des instituts
post-universitaires devra tenir comp-
te du fait que dans ses activités quo-
tidiennes le médecin introduira da-
vantage de psychologie et de socio-
logie. Ces principes sont sans doute
reconnus aujourd’hui, mais on
semble penser que le médecin ac-
querra les connaissances qui lui man-
quent dans ces deux domaines au fur
et a mesure de sa pratique plutot que
par un enseignement systématique. Il
y a aussi le danger de la spéciali-
sation ou le patient tend a devenir
l’objet des recherches et de nouvelles

viens d’indiquer et que préparent
bien des necherches qu’elle a déja
entreprises. L’Organisation poursui-
vra la route qu’elle s’est ainsi tracée,
multipliant ses centres d’intérét, sti-
mulant le progrés de la connaissance
et sa mise en application pour le bien
général. IL’Organisation mondiale de
la Santé n’est-elle pas en elle-méme
un acte de foi dans l'avenir?»

techniques thérapeutiques au point
que les facteurs psycho-sociaux en
sont complétement négligés. Il ne
faut pas qu’il en soit ainsi. La spécia-
lisation représente, il est vrai, un
échelon professionnel supérieur a ce-
lui de la médecine générale, elle cons-
titue le terrain ou sont semées les
promesses de nouvelles découvertes,
et pourtant une spécialisation ex-
tréme qui éclipse la médecine géné-
rale va a I’encontre de l’'intérét sani-
taire général. Si 'on admet que 'om-
nipraticien, qu’il appartienne au sec-
teur privé ou a la santé publique, est
T'un des membres essentiels des gar-
diens de notre santé, alors il va de
soi que l’enseignement des écoles de
médecine doit s’appliquer a le former
en conséquence. Quels que soient les
attraits de la spécialisation pour les
jeunes gens et les jeunes filles qui
entrent dans la profession médicale,
jamais ils ne doivent oublier les
taches exaltantes qu’on attend d’eux
pour améliorer les conditions géné-
rales de santé, assurer la santé elle-
méme, prévenir la maladie et dépis-
ter les cas potentiels, enfin pour ap-
porter leur concours dans le domaine
psycho-social.
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