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passé étre importantes en prévision
de la formation de centres de gravité
— continuent d’étre commandées par
I’état-major sanitaire du commande-
ment de l'armée. A l’armée comme
au civil, I’on ne conteste plus au-
jourd’hui la nécessité d’une collabo-
ration dans le domaine des services
sanitaires, sur le plan de I’hospitali-
sation, notamment; la réalisation de
ce concept dans ses détails et surtout
la réglementation de l'organisation
du commandement a tous les éche-
lons se heurteront encore, nous en
sommes conscients a de nombreuses
difficultés. La future nouvelle orga-
nisation du service territorial créera
les dispositions requises. Il sera par-
ticuliérement important ici de tenir
compte de la structure fédéraliste et
des particularités politiques. L’armée

La Croix-Rouge
participe

En sa qualité d’organisation que la
tradition lie étroitement au service
sanitaire de l’armée et de Société
nationale d’'un petit Etat prét a dé-
fendre sa liberté, la Croix-Rouge
suisse se doit de manifester unintérét
tangible a 1’égard de tous les pro-
blemes de la défense nationale; elle
est appelée aussi a y participer de
différentes maniéres.

Au nombre des contributions que la
Croix-Rouge suisse apporte a la dé-
fense nationale, figure en premiére
ligne la mise sur pied des formations
— colonnmes pour les hommes, dé-
tachements pour les femmes — du
Service de la Croix-Rouge dont les
membres font en fait partie de la
Croix-Rouge suisse.

Les premiéres sociétés nationales de
Croix-Rouge — au nombre desquelles
la Croix-Rouge suisse également —
se sont créées a la suite du veeu émis
par Henry Dunant de voir des civils
participer volontairement aux soins
aux soldats blessés et malades.
Cette obligation qui lui incombait de
mettre du personnel infirmier profes-
sionnel diment formé a la disposi-
tion du service sanitaire de l'armée
incita la Croix-Rouge suisse a fonder,
en 1899 déja, sa propre école d’'infir-
miéres et a s’occuper d’'une maniére
générale du développement des soins
aux malades. Depuis 1951, cette
tache, soit «le développement pro-
fessionnel des infirmiéres et infir-

et les formations territoriales, en par-
ticulier, doivent étre intégrées dans
la défense nationale totale, au sein
de laquelle les autorités politiques de
tous les échelons doivent instituer les
états-majors civils. La direction des
commandements  dits «de catas-
trophe» qui sont composés d’éléments
civils et militaires territoriaux (sui-
vant le cas renforcés par des élé-
ments de I'armée combattante égale-
ment) doit étre assumée par ceux qui
connaissent le mieux, sur le plan
local, les lieux ou s’est produit le
désastre et savent utiliser les moyens
disponibles avec l'autorité et le sens
du commandement requis par l’am-
pleur de l'événement.

Dans le cadre de I'armée combattan-
te, de la protection civile et des
affaires sanitaires civiles, le service

miers et la surveillance de leur for-
mation dans les écoles reconnues par
la Croix-Rouge suisse», lui incombe
par arrété fédéral et 'activité qu’elle
déploie désormais dans le domaine
des professions soignantes et médi-
cales auxiliaires — soins aux malades
chroniques, ergothérapie, formation
des laborantines — prend une exten-
sion de plus en plus grande.

Vu l'accroissement des dangers que
courrait la population civile dans une
guerre totale, la Croix-Rouge ne peut
plus se limiter & soutenir le service
sanitaire de I’armée; elle doit égale-
ment prévoir Uapport d’une aide aux
victimes civiles d'un conflit éventuel.
Une collaboration avec I’Office fédé-
ral de la protection civile s’'imposait
et cetle tadche nouvelle et supplé-
mentaire figure dans les statuts re-
visés de la Croix-Rouge suisse de
1963. Il s’agit, notamment, d’informer
le public sur les dangers possibles
et les mesures a prendre pour s’en
protéger, de former du personnel
pour les besoins de la protection
civile et des hopitaux civils et de
constituer des réserves suffisantes de
matériel. Pour assurer la formation
d’'un nombreux personnel soignant
de renfort (samaritains, secouristes,
auxiliaires-hospitalieres Croix-Rou-
ge), la Croix-Rouge suisse compte
également sur le concours de ses ins-
titutions auxiliaires. L'important ré-
seau des sections de Samaritains que

sanitaire intégral prendra, du point
de vue matériel et psychologique, une
position centrale, notamment dans les
phases décisives de la guerre totale
ou il s’agit de survivre et de résister.
Si notre armée fait de trés grands
efforts pour donner a ses hommes
une formation stricte et pour fournir
un armement devant en premier lieu
empécher un adversaire éventuel
d’attaquer notre pays, nous devons
aussi éviter qu’une protection civile
insuffisante et le manque d’organisa-
tion pour ’aide en cas de catastrophe
incitent I’ennemi a tenter d’obtenir,
par des attaques terroristes ou le
chantage atomique, ce qu’il ne pour-
rait gagner qu’en enregistrant lui-
méme de trés grosses pertes, en com-
battant avec les armes convention-
nelles.

groupe I’Alliance suisse des Samari-
tains, la plus importante institution
auxiliaire de la Croix-Rouge suisse,
atteint toutes les régions du pays, et
les localités les plus éloignées. Les
quelque 1250 sections de Samaritains
que lon dénombre aujourd’hui en
Suisse fournissent un travail inap-
préciable pour le bien-étre de notre
population. Toutefois, la menace
d’une guerre possible rend nécessaire
la mise sur pied d’un dispositif d’aide
en cas de catastrophe prévu sur une
base aussi large que possible.

Dans cet ordre d’idées, U'Alliance
suisse des Samaritains tend a ren-
forcer toujours davantage son activi-
té et participera également au déve-
loppement de la protection civile en
formant des Samaritains et des se-
couristes. Les mesures de premiers
secours propres a sauver des vies
peuvant aussi étre enseignées aux
adolescents, raison pour laquelle des
cours de jeunes sauveteurs sont ré-
gulierement  organisés sous les
auspices de la Croix-Rouge de la
Jeunesse et de la Société suisse de
sauvetage.

De leur c6té, les sections Croix-Rouge
mettent sur pied des cours de soins
au foyer et des cours d’auxiliaires-
hospitaliéres volontaires, grace aux-
quels femmes et jeunes filles peuvent
acquérir des connaissances qui les
mettent en mesure de seconder les
infirmiéres professionnelles en exé-



cutant certaines prestations simples
au lit des malades hospitalisés.

Le but de ces efforts? Que dans
chaque famille il se trouve au moins
une personne sachant donner les
soins élémentaires a un malade ou a
un blessé. Ceci est souhaitable et
nécessaire en temps de paix déja, si
l’on songe a nos hopitaux surchargés
et a la fréquence des accidents sur-
venant non seulement au dehors mais
a domicile aussi ou encore au travail.
En temps de guerre, il est évident
que la situation serait bien plus pré-
caire encore. Indépendamment du
fait qu’il y aurait manque de méde-
cins, d’infirmieres, de lits d’hépitaux,
le moral de toute la population serait
meilleur en sachant que de nom-
breux particuliers sont préparés a
faire face a une situation d’urgence
et savent tout au moins quelles
mesures essentielles il convient de
prendre d’emblée.

A cOté des soins a donner aux bles-
sés et aux malades, nous trouvons
encore lassistance aux personnes
dgées et handicapées que n’épargne-
raient pas non plus les effets d’une
guerre indiscriminée. Il convient
donc de prévoir également ’aide dont
ces personnes auraient besoin. Dans
ce domaine, 'on pourrait faire appel
au concours des assistantes et assis-
tants bénévoles Croix-Rouge qui
actuellement déja ont coutume de

s’occuper, au sein des sections, de
personnes Aagées et handicapées et
pourront, a ce titre, rendre de pré-
cieux services dans les centres d’aide
aux sans-abri et les camps de ré-
fugiés.

A propos de lUassistance aux sans-
abri, relevons qu’a certains endroits
les responsables des organisations lo-
cales de protection civile et les sec-
tions Croix-Rouge se sont associées
en vue d’installer en commun un
poste sanitaire, un centre d’héberge-
ment de fortune ou un dépdt de
matériel.

En cas de guerre et de catastrophe,
le service de la transfusion de sang
prend également une place plus im-
portante encore qu’en période de
paix. Le service de la transfusion
de sang de la Croix-Rouge suisse
comporte, d’'une part, des centres ré-
gionaux qui ont pour principale
tache de fournir des conserves de
sang frais aux hopitaux et au corps
médical, de lautre, le Laboratoire
central de Berne dont les installa-
tions modernes servent a la fabrica-
tion de produits dérivés du sang et
de trousses. La Croix-Rouge suisse
met également des spécialistes a dis-
position pour l’exploitation des ins-
tallations souterraines de fabrication
de Tarmée. Elle a par ailleurs signé
un contrat avec l’armée concernant
la fourniture de plasma desséché et le

service de la transfusion de sang peut
en outre compter sur les dons de
sang prélevés dans les écoles mili-
taires.

Comme déja dit, on compte beaucoup
sur la jeunesse pour propager la con-
naissance des premiers secours. Les
adolescents, en effet, apprennent
avec plaisir et facilité, la plupart du
temps il leur plait d’aider, ils aiment
assumer des responsabilités. C’est
pourquoi, la Croix-Rouge tente de
gagner la jeunesse a sa cause. En
Suisse, la Croix-Rouge de la Jeunesse
a pris un nouvel essor apres la
Deuxieme Guerre mondiale. Son pro-
gramme d’activité vise a inculquer
aux jeunes des principes qui devront
les accompagner dans I’dge adulte:
servir la cause de la santé et aider
son prochain, cultiver I’amitié inter-
nationale et la compréhension entre
les peuples, nourrir le désir de se
rendre utile, savoir assumer des res-
ponsabilités et faire toujours preuve
de tolérance envers autrui. Toutes
ces qualités sont indispensables au
maintien de la paix dans tous les
milieux. C’est pourquoi, la Croix-
Rouge suisse espere, en donnant a la
jeunesse l'occasion de participer a
son ceuvre humanitaire lui montrer
simultanément le chemin qu’elle doit
suivre.

Soins infirmiers: des chiffres
édifiants

Rosmarie Lang

A fin 1966, 'on dénombrait un effectif de 14 500 in-
firmiéres, aides-soignantes et infirmiers — au béné-
fice d’une formation professionnelle reconnue sur le
plan suisse — en activité dans nos hopitaux, homes,
services de santé publique officiels et autres sec-
teurs des soins aux malades. Ce chiffre n’englobe
pas les quelque 4000 candidats et candidates infir-
miéres en voie de formation et les 2500 a 3500 in-
firmiéres étrangeres occupées actuellement dans les
établissements hospitaliers de motre pays. Au cours
des derniéres décennies, les centres de formation
ont instruit cependant 38 000 infirmiéres et infir-
miers. Entre ce total et celui des soignants et soi-
gnantes actuellement en activité cité plus haut, nous
obtenons une différence de 22 500. Ce trés grand
« déficit » a pour cause les abandons dus a Udge, au
déces, au mariage surtout. Par ailleurs, quelque
2500 infirmieres et infirmiers se trouvent actuelle-
ment a lU'étranger ou me déploient qu'une activité
occasionnelle ou partielle.

Ces quelques chiffres sont tirés de la statistique
concernant le personnel soignant professionnel que
la Croix-Rouge suisse établit tous les cing ans et
dont les derniers résultats viennent d’étre publiés.

Depuis 1961, en effet, la Croix-Rouge suisse procéde
tous les cing ans & une enquéte sur les effectifs de
personnel soignant-professionnel, soit a une enquéte
qui concerne l'ensemble des infirmieres-religieuses
et laiques, des aides-soignantes et des infirmiers,
titulaires soit d'un dipléme ou d'un certificat de
capacité délivré par une école d’infirmiéres ou une
école d’aides-soignantes reconnue par la Croix-
Rouge suisse, soit d’un dipléme décerné par 1’Alliance
suisse des infirmiéres diplémées d’hygiéne mater-
relle et infantile ou par la Société suisse de psychia-
trie. Il s’agit donc de l’ensemble du personnel soi-
gnant ayant passé par des centres de formation
suisses dont le programme concorde avec les direc-
tives en vigueur dans notre pays. L’enquéte par
contre ne touche pas tous les autres membres de
I’équipe soignante déployant une activité dans les
hoépitaux en particulier: les éléves infirmieres et in-
firmiers, les infirmiéres et infirmiers titulaires d’un
diplome étranger, le personnel soignant auxiliaire
suisse ou étranger sans formation spéciale, les aides-
hospitaliéres, etc. Les résultats de la derniére statis-
tique établie au 31 décembre 1966 sont désormais
connus. Ils fournissent des données fort édifiantes.
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