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La CroiX-Rouge suisse

au Vietnam

Une journée dans la montagne

15 octobre 1966, un jour comme tous
les autres, qui pour moi, comme pour
mes camarades de l'équipe, débute
par le petit déjeuner pris en commun.
L’occasion de nous voir tous en-
semble, de discuter les derniers évé-
nements. Nous ne parlons que rare-
ment de la guerre, au sujet de la-
quelle nous sommes du reste fort mal
informés. Les nouvelles, en effet, nous
parviennent toujours avec beaucoup
de retard et les événements sont sou-
vent déja de I’histoire ancienne quand
leurs échos arrivent jusqu’a nous.
Apres le déjeuner, nous commencons
notre travail a l'hdpital ou je suis
affecté en qualité d’infirmier de salle
d’opération. Normalement, mon role
consisterait a contrdler la bonne
marche des installations techniques.
Comme celles-ci sont peu nombreuses
ici et que, d’autre part, celles qui
existent fonctionnent généralement
mal, je travaille aussi dans d’autres
secteurs. Le matin, par exemple, je
m’occupe du dispensaire. Aujourd’hui,
12 patients viendront y faire changer
leurs pansements. Parmi eux, beau-
coup d’'enfants atteints de bralures
dues au fait que la ville de Kontum
ne dispose pas partout de I'électricité.
Les habitants s'éclairent avec des
lampes a pétrole, a la benzine, au
gaz. Autant d’objets que les enfants
traitent comme des jouets. La plu-
part de nos patients sont gentils et
confiants.

Lorsque le temps me le permet, je
dois également regarnir une phar-
macie de brousse devant toujours étre
au complet. En l'occurrence, il s’agit
des deux caisses métalliques con-
tenant des médicaments et du maté-
riel de pansements que j'emméne
avec moi dans mes tournées biquo-
tidiennes. Les jours de visites, je n’ai
guere le temps de me reposer apres
le repas de midi, car il faut préparer
la jeep, y charger les caisses, faire
le plein de benzine, installer les bran-
cards sur le toit de la voiture, em-
porter des outils pour nous dépanner
au besoin.

Nous partons a 13 heures précises.
Nous sommes deux: un médecin et
moi, nous faisons halte a la léproserie
pour y prendre notre guide et tra-

ducteur « Andreas », un Montagnard
qui nous conduira a travers la brousse
aux villages de montagnes ou nous
devons nous rendre. Pour aujour-
d’hui, il s’agira de ceux de Plei Druong,
Plei Rojnol et Plei Tchar.

Le chemin qui conduit a Plei Druong
est a moitié sous l'eau: 50 metres de
terre seche, 50 meétres de terre inon-
dée et ainsi de suite sur 4 kilomeétres.
Dans les passages inondés, I'eau dé-
passe le niveau des roues. Pourtant
nous arrivons a bon port et commen-
cons notre tournée. Nous soignons
dans la jeep les cas légers et nous
nous rendons au domicile des malades
graves. Nous sommes déja fort bien
connus dang les villages dont les
habitants savent que nous leur vou-
lons du bien et saluent amicalement
les occupants de la jeep a Croix-
Rouge.

Les malades sont toujours nombreux.
A chacune de nos visites, nous
voyons en moyenne 20 a 25 patients
par village. Les maladies les plus
répandues sont la malaria, la diar-
rhée et le «callé », une affection de
la peau qui peut s’étendre sur tout
le corps et qui, chez les enfants, se
concentre sur la téte. Avant de les
soigner, nous devons donc les raser
complétement, ce qui n’est pas tou-
jours chose aisée.

D’une maniere générale, les Mon-
tagnards sont courageux. Certes, les
enfants en bas age crient comme
tous les gosses du monde... Mais deés
qu’ils ont atteint 5 ou 6 ans, ils sup-
portent sans mot dire tous les traite-
ments.

En une heure et demie environ, nous
avons terminé notre travail a Plei
Druong. En guise d’adieu, deux fil-
lettes nous jouent sur un orgue en
bambou, une mélodie indigéne qui
semble venir des temps les plus pri-
mitifs de 'humanité.

Nous reprenons la route en direction
de Plei Rojnol, le dernier village du
Vietnam-Sud oG l'on puisse encore
se rendre sans risque d’y rencontrer
des Viet-cong. Pour y arriver, nous
devons traverser un marais assez
dangereux. Mais tout va bien, notre
jeep résiste et passe!

L’équipe médicale de la Croix-Rouge
suisse en poste au Vietnam depuis
le mois d’avril dernier poursuit son
activité a hopital de Kontum et dans
la province du méme nom. Comme
nous l'avons déja mentionné dans nos
précédentes éditions, les membres de
le mission suisse, outre les presta-
tions qu’ils fournissent ¢ Uhopital, se
rendent périodiquement dans les vil-
lages de « Montagnards» environnant
Kontum pour y donner des soins a
une population particulierement né-
cessiteuse. Equipées non exemptes de
dangers ni d'imprévus que nous dé-
crit un infirmier de léquipe de la
Croix-Rouge suisse.

Plei Rojnol est un assez grand village
et il nous faudra un certain temps
pour y voir tous les malades. Nous y
découvrons notamment une femme
atteinte d’'un commencement de lépre
que nous emmenerons avec nous et
ferons hospitaliser a la léproserie.

Au retour, le marais nous réservera
des ennuis... Notre brave jeep ne
peut plus avancer. Nous reculons et
tentons un autre passage. C’est en-
core pire; maintenant, nous ne pou-
vons ni avancer ni reculer. Nous sor-
tons nos leviers et nos crics. Ayant
surélevé la voiture, nous enfilons
des morceaux de bois sous les roues.
Peine perdue.. Nous demandons a
deux Montagnards qui nous ont re-
joints entre-temps, d’aller chercher
un buffle. Ils refusent, prétendant
que les buffles auraient trop peur
d’un tel véhicule et refuseraient d’y
étre attelés... Nous nous remettons a
tirer et a pousser. Maintenant, c’est
au moteur de faire des siennes: il
refuse de démarrer... Que faire? Pas-
ser la nuit ici? Perspective peu ré-
jouissante. Non seulement les Viet-
cong ne sont pas loin, mais la région
est peuplée de tigres. Bien sir, nous
pourrions revenir sur nos pas et de-
mander 1’hospitalité dans le prochain
village ol nous serions sans aucun
doute bien accueillis. Mais la jeep?
Au risque de ne plus la retrouver a
notre retour, nous ne pouvons
I'abandonner. J’entreprends de dé-
monter et de nettoyer le carburateur.
Une petite demi-heure de travail.
Maintenant, voyons un peu... Bon, le
moteur marche de nouveau. Encore
15 minutes d’efforts et nous avons
tiré le véhicule hors du marais. Le
marais fatidique qu’il nous reste a
traverser encore. Notre passagere,
qui a emmené son enfant avec elle,
assiste patiemment a toutes nos ma-
noeuvres. Je tente un dernier essai,
lance la jeep a plein gaz a l'assaut
du marais. La jeep fait quelques
sauts fantastiques, la boue gicle de
tous cOtés, la voiture n’est plus
blanche mais noire, mais cette fois-
ci, nous passons. Pour aujourd’hui,
nous ne pourrons malheureusement
nous arréter a Plei Tchar, le troi-



sitme village oG nous aurions d
faire halte. Nous devons, en effet,
quitter la jungle avant le coucher du
soleil car de nuit les chemins sont
minés a titre de défense contre les
Viet-cong. Ils serait donc extréme-
ment dangereux et s’y aventurer.

Deux jours plus tard, nous repartons
pour Plei Uéh, le dernier village sis
au sud de la frontiére viet-cong. Nous
empruntons en partie la route condui-
sant a Plei Rojnol que nous avions
faite l'avant-veille. En 48 heures,
la situation s’est grandement modi-
fiée. Des deux co6tés du chemin, la
brousse a été coupée et la ol nous
ne rencontrions généralement pas
ame qui vive, nous trouvons aujour-

d’hui des soldats fortement armés
qui nous saluent trés aimablement et
ne nous font aucune difficulté. Que
signifie cette présence de militaires
par ici? Aux approches de Plei Uch,
les soldats sont de plus en plus nom-
breux et nous voyons s’avancer vers
nous tous les habitants du village
portant des baluchons. Nous stoppons
et demandons des explications. Plei
Uéh a été attaqué la nuit derniere
par les Viet-cong et toute sa popu-
lation doit étre évacuée. Nous con-
tinuons cependant, car c¢’est main-
tenant précisément que ces gens au-
ront le plus besoin de notre aide. A

Son visage est noir de mouches et il
dégage une odeur insupportable. Mais
il faut le laisser 14 jusqu'a l'arrivée
de la police secrete, des officiers et
des autorités qui devront faire le
constat.

Nous donnons comme de coutume
nos consultations aux villageois. Des
officiers, arrivés entre-temps, s'é-
tonnent fort de notre présence. Ils
nous fé¢licitent cependant de notre
travail qulils nous encouragent a
poursuivre. Ayant vu tous nos ma-
lades, nous repartons en direction
de Plei-Tob-Ur, ou se sont réfugiés
la plus grande partie des habitants

I'entrée du village, nous voyons le de Plei-Uéh. Nous devons nous hater,
cadavre d’un soldat du Viet-cong. car les officiers nous ont ordonné de

quitter la jungle avant 18 heures.

Kontum, Da Nang et Saigon: les trois villes vietnamiennes
ot la Croix-Rouge suisse manifeste sa présence par ’apport
d’une aide a la population civile, aux réfugiés et aux en-
fants. A Kontum, par Uintermédiaire de son équipe médi-
cale affectée a Uhopital civil et par des distributions de
vivres aux réfugiés Montagnards, a Da Nang par la cons-
truction d’un service pédiatrique de 60 lits, a Saigon, par
la mise @ disposition d’une infirmiere, a laquelle a récem-
ment succédé un infirmier, travaillant au Centre d’accueil
des invalides civils créé en cette ville par le Comité inter-
national de la Croix-Rouge. Par ailleurs, la Croix-Rouge
suisse qui avait procédé déja a un envoi de plasma sanguin
a Hanot aw début de U'année, a adressé au mois de juillet
une nouwvelle quantité de ce produit, ainsi que des anti-
biotiques et d’autres médicaments aw Comité international
de la Croix-Rouge, powr transmission a la Croix-Rouge

nord-vietnamienne.



La situation des tribus montagnardes dont une grande
partie ont été contraintes d’abandonner leurs willages
exposés aux bombardements, ont cherché refuge dans
des secteurs moins exposés. Leur effectif total est estimé
a quelque 100 000. Les Montagnards sont répartis dans
les provinces des Hauts-Plateaux du Centre et nom-
breux sont ceux dont U’état sanitaire est alarmant et qui
sont sous-alimentés. Les médecins et les infirmiers
suisses se rendent 2 a 3 fois par semaine dans ces vil-
lages d’acces tres difficile pour y prodiguer des soins
ambulatoires. Lorsqu’ils découvrent un malade grave, ils
n’hésitent pas a U'emmener avec eux jusqu'a Kontum ou
le patient sera hospitalisé et traité.

Les maladies les plus répandues parmi les Montagnards
sont la malaria, la diarrhée et le « callé », une affection
cutanée qui peut s’étendre sur tout le corps et qui, chez
les enfants, se concentre sur la téte.
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