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Los A, los ß,
los Aß ol los 0

Uno carte blanche, bleue, jaune ou rose selon que
vous etcs un donneur du groupe A, du groupe B,
du groupe AB ou du groupe 0.

Et voilä taxes les donneurs de sang? Une carte,
une couleur, une lettre? Nun, car Le donneur, la
donneuse cle sang, cet autre volontaire de la Croix-
Rouge suisse est beaucoup plus qu'un numero ou
une lettre. Ce n'est pas en vain que l'on clit: don cle

sang, don de vie.
II n'y a que quelques pays au mondc 011 les

donneurs de sang benevoles sont aussi, en cette qua-
lite, des volontaires cle la Croix-Rouge. Ce sont les

pays, au nombre desquels la Suisse, oü le service
cle la transfusion de sang est en main cle la Societe
nationale cle Croix-Rouge.

lation, chez lesquels il ful procede l'an dernier ä

260 000 prises cle sang.
A ce nombre cle donneurs enregistres, il convient

d'ajouter aussi les donneurs de sang qui se
presentont occasionnellement aux prises que nous
appelons « collectives » et qui sont organisees ici
et lä, generalement clans les villages eloignes d'un
centre, par les soms des equipes mobiles du Labo-
ratoire central ou, c'est le cas notamment au canton

cle Vaud, par ceux de l'equipe du centre cle

transfusion du chef-lieu, qui devient « volante»
pour la circonstance.

Les equipes mobiles du Laboratoire central se
rendent par ailleurs clans les ecoles cle recrues et
les cours militaires en vue d'y prelever le sang
destine ä alimcnter les reserves cle l'armee. En
1965, il a ete procede de la sorte ä pres de 50 000

prelevemcnts cffectues lors de 165 emplacements.
Pour demeurer ä la hauteur cle sa täche, le

service de la transfusion cle sang de la Croix-Rouge
suisse se cloit evidemment de tenir compte cons-
tamment des progres scientifiques realises dans le
domaine cle l'hematologie et d'etudier l'application
de techniques nouvelles. Le travail de recherche
accompli par les specialistes du Laboratoire central

et de certains centres regionaux a done une
signification toute particuliere pour le developpe-
ment continu d'un service qui travaille sans re-
läche pour le bien de notre population tout entiere.

La Croix-Rouge suisse s'est vu confier l'cxploi-
tation d'un « seruice de la transfusion de sang pour
les besoins civils et militaires » au terme cle l'arrete
federal la concernant de juin 1951 et, des lors, cette
täche figure eile aussi parmi ses principales
activites.

Un peu cl'histoire. Au cours de la Deuxieme
Guerre mondiale, alors que la transfusion de sang
commengait de joucr un role tres important pour
les services sanitaires des armees belligerantes, la
Croix-Rouge suisse partieipa ä la mise sur pied
d'un service de transfusion de sang pour les besoins
de l'armee. La guerre terminee, l'idee sc fit jour
de creer, dans le caclre toujours cle la Croix-Rouge
suisse, une organisation nationale de transfusion
cle sang, au profit de l'armee certes mais encore ä

celui de la population civile.
En Suisse, le service de la transfusion sanguine

qui repose sur le principe clu clon volontaire et
gratuit est conforme ä 1'ideal Croix-Rouge qui de-
mande ä chacun de faire acte de solidarity envers
son prochain necessiteux ou malacle.

Depuis ses debuts qui datent des annees 50, soit
en un peu plus de 15 ans, ce service n'a cesse de
prendre cle l'extension, se muant en une imposante
ceuvre medico-sociale dont l'existence est vitale
pour la nation tout entiere. Mais il ne saurait etre
sans la collaboration du donneur de sang, cle ces
si nombreux A, B, AB et 0 qui repondent «

presents » chaque fois qu'on les appelle.
A fin 1965, le service de la transfusion sanguine

qui comporte le Laboratoire central de Berne —
actuellcment en voie d'agranclissement — et 55

centres regionaux de transfusion sanguine dependant

des sections de la Croix-Rouge, pouvait compter

sur un effectif regulier de plus cle 200 000
donneurs cle sang, soit le 3 "/« environ de notre popu-

II faut 20 flacons de sang, soit 6 litres de sang frais
pour une seule operation ä coeur ouvert. A raison d'une
operation de ce genre pratiquee journellernent dans le
meme höpital, les besoins d'une semaine sont vite
estimes... De meme, faut-il S d 10 flacons pour pratiquer
I'operation d'un rein artificiel, 20 ci 30 pour le traite-
ment d'un traumalise de la route, 10 ä 11 litres, soit
plus de 30 bouteilles pour Vexsanguino-lransfusion
effectuee chez un adulte.
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Le centre regional cle transfusion de Lausanne de-
nombre a lui seal un effectif de quelque 9000 donneurs
pour la ville et ses environs. Une septantaine sont
convoques en moyenne chaque jour dans les locaux
avenants de la rue du Bugnon on s'affaire une equipe
de 20 ä 25 personnes: medecins, infirmieres, laboraa-
tines, secretaires, autre personnel technique et admi-
nistrati). Dans le laboratoire, desservi par 4 laborants
et laborantines encadres de 3 ä 4 stagiaires, il est pro-
cede aux examens hematologiques necessaires an con-
trole cles donneurs de sang, ainsi qu'ä des examens
demandes par les medecins au benefice de leurs
patients: tests de compatibilite, dosages d'anticorps,
electrophoreses, examens imunopatho/ogiques, contröle de
la coagulation, etc.

Chaque donneur est convoque en moyenne 3 d 4 fois
par an. Le centre de transfusion de Lausanne dispose
d'un fichier specialenient bien conpu. Grace d un
Systeme d'onglets de couleurs particulierement astucieux,
la date de la derniere convocation apparatt au premier
regard.

Pour de main mardi, il faul tanl d'A, tant d'AB, tant
de 0.

La secretaire decroche son telephone:
— Bonjour Madame, ici le Centre de transfusion,

poumez-vous venir demain dans la matinee? Vous
preferez Vapres-midi. C'est parfait. Merci.

Une fois de plus cette donneuse a dit « oui », sans
discussion, Irouvant son geste tout naturel.



Lundi matin. II est 9 h. 20. Une soixantaine de don-
neurs de sang out ete convoques pour la journee. Plus
de 15 dejä se sunt presenles aujourd'hui. lis arrwent
un ä un, montrenl leur carle de conlrdle (jaune, rose,
bleue ou blanche) et passenl « ä cote », dans le local
reserve aux prelevements. Cinq lits y soul installes,
des lits particulierement conjortables, nous precise-i-on.
Nous I/ trouvons deux «veterans», I'm i a donne 44 fois
dejä. II montre fierement son insigne d'or: I'insigne
rem-s d la 25'' prise!

Apres la prise de sang, qui aura ete precedee d'un
conlrdle medical (laux d'hemoglobine, presswn
arterielle), le donneur se repose, allonge pendant 10 ä 15

minutes. Puis on lui servira une collation: the, cafe,

chocolat? Un petit pain, un gateau? C'est l'occasion aime d retrouver au poste, ä chaque fois que I'on
d'echanger quelques mots, avec I'hotesse nolammenl, « monte au centre ».

c/iti vous recoil toujours avec le sourire el que I'on



Ainsi sera-t-on assure d'avoir toujours en reserve le

sang indispensable a la survie de tant de blesses et
de malades Celte seide ctimoue jrigonjique contient
pres de 1100 jlacons de sang frais de i dl enl> eposes a

une temperature de + 4 el dunt le temps de conservation

est de II semames environ

Le Centre de transfusion sanguine de Lausanne qui
couvre la totahte des besoms du canton de Vaud,
prepare et fournit en moyenne 2000 conserves de sang
frais par mois aux höpitaux et au corps medical
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