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L'annee tibetaine compte 12 mois de 30 jours chacun. Elle debute par la periode de la Grande Friere qui au Tibet
dure 21 jours, soit du cinquieme au 25''jour du Premier mois. En Suisse, dans les homes tibetains, les Lamas aux-
quels est confiee la direction spirituelle des groupes ont prepare l'autel d'honneur dresse ä I'intention des Bons
Esprits auxquels on ojfre ce qu'il y a de meilleur, de plus Jin: des fruits, des fleitrs, des patisseries, de l'eau pure.
C'est devant ces autels que se disent quotidiennernent les prieres du soir auxquelles seals les hommes assistant

Photos E.-B. Holzapfel

DA-WA DANG-PO

« Da-Wa Dang-Po »: c'est le «

Premier mois», le Nouvel-An tibetain
dont la date est fixee chaque annee
par le Dalai-Lama, en fonction des
lunaisons.

II y a juste un an, le 5 mars 1965

s'ouvrait 1 'Armee du Bois et du
Serpent, une annee qui s'annonqait heu-
reuse, disaient les oracles.

L'annee tibetaine compte douze
mois do trente jours chacun et
debute par la periode de la Grande
Priere qui au Tibet s'etend sur
vingt et un jours, soit du cinquieme
au vingt-cinquieme jour du Premier
mois.

En Suisse, ll n'est en fait pas
possible de faire durer les festivites
pendant trois semaines et les Tibetains

installes dans notre pays
doivent se contenter de marquer lour

Nouvcl-An par quelques jours de

conge seulcment: un « pont»
equivalent ä celui de nos Fetes do Noel
et de Fin d'Annee ou de Päques...

L'an dernier, nous avions etc
invites ä passer toute une journee de
leur Da-Wa Dang-Po europeen avec
les Tibetains du home de Pukon,
pros de Winterthour. Cc home abri-
tait alors 27 adultes et enfants soit
quatre families groupant treize
enfants, deux grands-meres et quatre
parents ou amis celibataires tous
originaires de Samatä, un village du
sucl du Tibet sis dans la vallec
renominate oil passait la route des cara-
vanes reliant lTncle au Tibet. Pour
la circonstance, hommes, femmes et
enfants avaient revctu Icurs
costumes folkloriques dont lis ont aban-
donne le port dans la vie de tous les

lours et qui representent generale-
ment le scul bien materiel qu'Us
aient empörte du Tibet. Des notre
arrlvee, nous avons etc invites ä

goütcr aux montagnes de patisseries
que chacun, les hommes comme les
temmes avaient confectionnees les
cleux semaines prececlentes. Car
douceurs, fromages blancs et biere
de riz torment l'essentiel des repas
de fete du Da-Wa Dang-Po.

De son cote, le Lama, chef spiri-
tucl du groupe, avait prepare l'autel
d'honneur dresse ä l'intention des
Bons Esprits auxquels on offre ce
qu'il existe de meilleur, de plus fin
en fruits, flours, patisseries. C'est
devant cet autel auquel U est striclc-
ment dei'cndu de toucher jusqu'a
l'expiration des 21 jours de la Grande
Priere, que se disenl quolidienne-
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mcnt lcs prieres du soir dirigees par
le Lama et auxquclles n'assistcnt
que les homines.

Ces journees cle fete, les homines
les passent ä joucr et ä boire de la
bierc dc riz. Elles sont aussi l'occa-
sion de se rendre visite d'un village
a I'autre, d'un home a un autre. Car
si ehacun des 9 foyers tibetains exis-
tant a ce jour en Suisse torment itnc
communaute en soi, les quclque 280

Tibetains qu'ils abrilent entretien-
nent entre eux d'etroits contacts.

En rhonneur du Nouvel-An, les
Tibetains de Hikon distribuaicnt
aussi 1'an dormer a leurs invites des
cartes illustrees d'un Cheval Sau-
vage, un antique symbole de bon-

heur et portant les mots « Tashi De-
leg » ou «Du Bonheur sur tous les
chemins ». Aux hötes qu'ils desi-
raient tout specialement honorer, ils
enroulaient encore autour du cou
une echarpe dc lin blanc dont le Da-
lai'-Lama leur avait fait parvenir
une petite reserve de l'lnde dirccte-
ment: la « Kala » qui elle aussi porte
chance et felicitc et que de coutume
on echange mutuellement.

Et bien entendu, les danses tradi-
tionnelles figurent en bonne place au
programme des journees du Nouvel-
An tibetain dont le dernier que nos
hötes aicnt celebre dans leur pa trie
date du mois de mars 1959. Ensuite,
ce fut l'invasion chinoise et la fuile

vers le Nepal et l'lnde, qui precede
leur transfert en Suisse.

Cette annee, en 1966, le Da-Wa
Dang-Po a debute le 21 fevrier et
l'annee qu'il ouvre sera celle du
« Me-Ta », le Feu-Cheval. Sera-t-elle
aussi bcnefiquc pour nos hötes que
les precedentes qui ont marque leur
installation en Suisse et au cours
dcsquelles 39 naissances d'cnfants
tibetains ayant vu le jour en Suisse
ont ete cnregistrecs contre 3 deces
seulemcnt.

L'on nous demandera certainement
encore: apres quelques annees d'ex-
pericnce — puisque le premier
groupe do Tibetains est arrive dans
notre pays en automnc 1961 — ose-t-
on al'l'irmer que ceux-ci se trouvent

jB.s danses Iraditionnelles dont les

"ibetains cultivent I'art des leur plus
eune Age, figurent en bonne place au

programme des journees de fete du
Ja-Wa Dang-Po.
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Aii coin's des semames precedanl le
Da-Wa Dang-Po, les femmes, aidees
des hommes ont prepare les
patisseries, la biere de riz, les Iromages
dont se composeront en partie les

repas de fete de leur Nouvel-An. Le
dernier Da-Wa Dang-Po que les Ti-
betains qui professent la religion
boudhiste aient celebre dans leur
patrie date du mois de mars 1959,

mais au milieu de notre culture eu-
ropeenne, ils en conservent jalouse-
ment toutes les traditions.

bien che/, nous, qu'ils se sont
acclimates, integies? La meiUeure re-
ponse ä cette question, la voilä nom-
breux sont ceux qui souhaiteraient
voir venu- en Suisse les mcmbres cle

leurs families demeures en Inde
Certames families ont ete autonsees
a quitter les foyers collectifs et ä

s'installer dans leur propre menage,
tout en restant etroitcment attachecs

a la direction du home ou elles habi-
taient precedemment et dont olles
contmuent de dcpendre, sur le plan
de l'assistance

Quant aux ent'ants, ils se sont tres
rapidcment assimiles A l'ccole, ils
font des progres reiouissants, s'en-
tendent parfaitement avec leurs ca-
marades et parlent tous le dialecte
suisse allemand sans accent1

Neunmoins, annee apt es annee, ils
contmueront a feter le Da-Wa Dang-
Po, le mainticn do leurs traditions
au milieu de notre civilisation repie-
sentant l'une des tächcs morales que
la Cioix-Uouge suisse a acceptc d'as-
sumer ä 1'egarcl des Tibetains sans
patrie auxquels notre pays a olfert
la possibilite de se tefaire une
existence cligne de cc nom
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