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La transfusion de sang
Albumine, gammaglobuline, fibrinogene et globuline antihemophilique:
principales fractions du plasma sanguin

Dr Kurt Stampfli

Comme on le salt, la methode de la centrifugation a
laquelle sont soumises les conserves de sang destine
a la fabrication de plasma et de derives sangums, per-
met de separer la partie solide du sang — les globules
rouges et blancs — de sa partie liquide: le plasma,
ce dernier, qui se presente sous la forme d'un liquide
jaunätre et legerement trouble, contient du sei et un
grand nombre de tissus fort complexes parmi les-
quels nous trouvons les protides, les plus importantes
tant du pomt de vue de leur quantite que de leur
signification Leur composition est specialement com-
pliquee, et leurs composants presentent beaucoup de
similitude, aussi la recherche et la separation de ces
dermers exigent-elles l'application de methodes
physicales, chimiques et serologiques tres dedicates II
est probable que le plasma se compose de plus de 100

protides diverses dont seule la moitie ont pu jusqu'ici
etre decouvertes et partiellement isolees

Chacune de ces protides a un ou plusieurs röles
specifiques ä jouer dans l'orgamsme Les fonctions de
certames d'entre-elles, comme 1'albumme, qui ä eile
seule constitue la bonne moitie de la totalite des
protides du plasma, ainsi que la gammaglobuline et le
fibrinogene nous sont assez bien connus A cöte de
ces trois categories de protides, le plasma en contient
de nombreuses autres qui meme en tres petites quan-
tites ont encore une tres grande efficacite biologique,
leur chimie fait actuellement l'objet de recherches qui
ne sont toutefois pas encore tres avancees

Le chercheur americam E -J Cohn emit l'idee
qu'il n'etait en fait guere mdique d'admmistrer une
conserve de plasma total ä un patient dont le traite-
ment ne requiert qu'un ou l'autre des composants de

ce plasma II proposa par consequent d'utiliser de
facon plus rationnelle cette precieuse matiere que
represente le plasma humain En separant ce dernier
en ses divers composants, l'on obtient differentes
preparations servant des buts particuliers, presentees
sous une forme concentree bien plus efficace Cohn,
aide d'une importante equipe d'excellents collabora-
teurs mit au point, a Boston, pendant la Deuxieme
Guerre mondiale, la methode desormais classique du
fractionnement a l'alcool Cette methode est basee

sur le fait que les protides placees dans certames
conditions sont facilement solubles

Pour ne point endommager leur nature propre,
l'on procede a leur fractionnement a une temperature
proche du point de congelation Par l'adjonction d'al-
cool, agissant comme moyen antisoluble, les
differentes protides perdent graduellement leur solubilite
et peuvent amsi etre separees

En 1953 et 1954, les chimistes des protides du
Laboratoire central du Service de la transfusion de
sang de la Croix-Rouge suisse, le professeur Nitsch-
mann et le Dr Kistler ont reussi a developper une
methode de fractionnement qui jusqu'ici n'a pu etre
depassee, eu egard ä sa simplicite technique, ä l'em-
ploi economique d'alcool qu'elle exige et ä son rende-
ment L'on a renonce ä obtemr des produits d'une
grande purete chimique qui n'est pas indispensable
du pomt de vue therapeutique, et le fractionnement
peut amsi etre beaucoup plus rentable.

II faut aussi beaucoup moms de temps qu'autre-
fois pour obtemr de l'albumme et de la gammaglobuline

et du plasma qui, pour une raison ou une autre
ne peut etre conserve sous forme lyophilisee, trouve
ici son emploi. II s'agit notamment du sang preleve
chez des donneurs ayant ete attemts d'une jaumsse,
ce sang ne pouvant comme on le sait etre utilise sous
forme de conserve de sang complet Si l'on songe
qu'en Suisse, le 8 % des donneurs et donneuses de

sang sont d'anciens malades hepatiques, l'on com-
prendra aisement le profit que l'on peut neanmoins
tirer du fractionnement de leur sang

Le champ d'application clinique de l'albumme
couvre largement celui du plasma sec ou lyophilise
Toutefois, la gammaglobuline, le fibrinogene et la
globulme antihemophilique servent chacun un but
particulier

L'albumine

L'albumme est utilisee en premiere ligne pour com-
battre les etats de choc consecutifs ä un accident ou
ä une operation et qui se rencontrent quotidienne-
ment Par « etat de choc », l'on entend un arret de la
circulation sanguine consecutivement auquel des
organes d'importance vitale ne sont plus suffisam-
ment irrigues de sang Faute d'une intervention
rapide, le choc peut entrainer la mort L'albumme est
aussi utilisee pour parer ä une carence de protides
Par rapport au plasma sec, eile presente l'avantage
de pouvoir etre preparee et presentee sous forme
liquide, ce qui evite de devoir la dissoudre avant
l'mtervention Ayant en outre ete pasteurisee, l'albumme

ne presente guere de risque de transmission de
l'hepatite Enfm, vu sa faible teneur en sei, eile per-
met au medecm de traiter des etats de carence de
protides en admmistrant de grandes quantites de
protides plasmatiques par voie mtravemeuse sans mtro-
duire pour autant un excedent mdesirable de sei
dans l'orgamsme
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La gammaglobuline

Le groupe des gammaglobulines est porteur d'im-
portantes reactions de defense du corps contre les
maladies infectieuses. Ces tissus de defense — anti-
corps — existent sous une forme tres enrichie dans
les preparations de gammaglobuline utilisees clini-
quement. Fabriquees avec du plasma melange pro-
venant d'au moins 2000 donneurs, ces preparations
contiennent, en effet, toute la gamme des tissus de
defense de ces derniers. Le champ d'application de
la gammaglobuline Concorde jusqu'ä un certain point
avec le but therapeutique d'une immunisation
passive, c'est-ä-dire qu'il vise ä introduire dans l'orga-
nisme des anticorps devant combattre les maladies
infectieuses.

Un facteur decisif pour l'efficacite d'une immunisation

passive est la concentration des anticorps ad-
ministree au patient. Dans la gammaglobuline, l'on
trouve generalement, en quantite süffisante du point
de vue therapeutique, les anticorps formes par le
donneur de sang, ä la suite d'infection repetee. Une
maladie infectieuse apparaissant sporadiquement ne
donne en revanche pas lieu ä la formation continue
d'anticorps. En preparant de la gammaglobuline ä

partir de plasma provenant d'individus venant d'etre
atteints d'une telle affection infectieuse ou de
donneurs ayant ete vaccines activement et chez lesquels
on aura ainsi provoque la formation artificielle
d'anticorps, l'on obtient un produit presentant une
forte teneur d'anticorps de defense contre l'agent
infectieux incrimine.

Le fibrinogene

Le fibrinogene, autre composant du plasma, joue un
role important dans la coagulation du sang. Dans
certaines circonstances, le fibrinogene peut se
transformer en cette fibrine filandreuse, formant reseau
qui constitue la partie principale de la masse coagulee
du sang. Lorsqu'il y a carence ou absence de fibrinogene,

il s'ensuit de graves troubles du processus de la
coagulation sanguine, voire des hemorragies ne pou-

pant etre enrayees. Si l'on ne reussit pas ä juguler
celles-ci par l'administration de sang complet ou de
plasma, il est indique d'utiliser du fibrinogene. Sou-
vent dejä, ce produit a permis de sauver des malades
qui sinon auraient perdu tout leur sang.

La gammaglobuline antihemophilique

Une autre fraction de plasma aux proprietes coagu-
lantes, la globuline antihemophilique est fournie de-
puis plusieurs annees dejä par le Departement de
fractionnement du Laboratoire central du Service de
la transfusion de sang. Ce facteur coagulant VIII
manque en tout ou en partie aux hemophiles.

Grace ä la possibilite que l'on a aujourd'hui de
pouvoir obtenir ce facteur sanguin sous une forme
concentree, il est possible de sauver de la mort par
hemorragie des etres humains victimes d'accidents
ou de les preparer ä d'importantes interventions
chirurgicales en diminuant sensiblement les risques
operatoires. Malheureusement, la duree de validite de
ce produit est limitee ä quelques jours seulement. II
n'est pas possible de guerir des hemophiles, et les
quantites limitees comme le coüt de ce produit ne
permettraient de toute facon pas l'application d'un
traitement de longue duree, comme c'est le cas par
exemple pour les traitements ä l'insuline administres
aux diabetiques

*

Grace aux fractions de plasma dont on dispose
actuellement, l'on a fait dejä un grand pas vers le
reve d'avenir que serait « une hemotherapie sur
mesure ».

*

Citons encore la part prise par le Service de la
transfusion de sang de la CRS et l'Office de consultation
pour les maladies de l'hemostase fonde en son temps
par le Dr E. Gugler, ä la creation de la « Societe
suisse pour I'hemophilie » qui s'est constitute ä Berne,
le 6 novembre 1965.

Conference nationale des presidents de section

Les Presidents des sections de la Croix-Rouge suisse
et leurs proches collaborateurs se sont reunis ä Berne
les 13 et 14 novembre ä l'occasion de leur tradition-
nelle Conference nationale d'automne. Us ont eu
notamment la possibilite de visiter la Nouvelle
Centrale d'Achats et du Materiel de la Croix-Rouge suisse,
ä Wabern, oü s'est egalement deroulee la premiere
partie de la reunion qui comportait une information
generale sur Taction de secours entreprise par la
Croix-Rouge suisse en faveur des victimes de la
catastrophe de Mattmark, la part prise par la Croix-
Rouge suisse ä la mise sur pied de la protection civile,
la reorganisation de la Croix-Rouge suisse de la Jeu-

nesse et le projet d'une « Maison de la Croix-Rouge »

en Suisse romande.

Les debats de la seance du dimanche ont porte
principalement sur les problemes que posent les
appels de fonds, soit en particulier l'organisation de
la Collecte de mai, ainsi que sur le developpement
futur du Service de la transfusion de sang et le
recrutement de personnel infirmier. Puis les
participants eurent l'occasion d'entendre un expose de
M. Hans Haug, secretaire general de la Croix-Rouge
suisse sur les resultats de la XXe Conference
internationale de la Croix-Rouge.
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