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La transtusion de sang

Albumine, gammaglobuline, fibrinogéne et globuline antihémophilique :

principales fractions du plasma sanguin

D* Kurt Stampfli

Comme on le sait, la méthode de la centrifugation a
laquelle sont soumises les conserves de sang destiné
a la fabrication de plasma et de dérivés sanguins, per-
met de séparer la partie solide du sang — les globules
rouges et blancs — de sa partie liquide: le plasma;
ce dernier, qui se présente sous la forme d’un liquide
jaunétre et légerement trouble, contient du sel et un
grand nombre de tissus fort complexes parmi les-
quels nous trouvons les protides, les plus importantes
tant du point de vue de leur quantité que de leur
signification. Leur composition est spécialement com-
pliquée, et leurs composants présentent beaucoup de
similitude; aussi la recherche et la séparation de ces
derniers exigent-elles l’application de méthodes
physicales, chimiques et sérologiques tres délicates. I1
est probable que le plasma se compose de plus de 100
protides diverses dont seule la moitié ont pu jusqu’ici
étre découvertes et partiellement isolées.

Chacune de ces protides a un ou plusieurs réles
spécifiques a jouer dans 'organisme. Les fonctions de
certaines d’entre-elles, comme l’albumine, qui a elle
seule constitue la bonne moitié de la totalité des pro-
tides du plasma, ainsi que la gammaglobuline et le
fibrinogéne nous sont assez bien connus. A c6té de
ces trois catégories de protides, le plasma en contient
de nombreuses autres qui méme en trés petites quan-
tités ont encore une trés grande efficacité biologique;
leur chimie fait actuellement I'objet de recherches qui
ne sont toutefois pas encore trés avancées.

Le chercheur américain E.-J. Cohn émit l'idée
qu’il n’était en fait guére indiqué d’administrer une
conserve de plasma total & un patient dont le traite-
ment ne requiert qu'un ou 'autre des composants de
ce plasma. Il proposa par conséquent d’utiliser de
facon plus rationnelle cette précieuse matiére que
représente le plasma humain. En séparant ce dernier
en ses divers composants, 'on obtient différentes pré-
parations servant des buts particuliers, présentées
sous une forme concentrée bien plus efficace. Cohn,
aidé d’une importante équipe d’excellents collabora-
teurs mit au point, & Boston, pendant la Deuxiéme
Guerre mondiale, la méthode désormais classique du
fractionnement a l’alcool. Cette méthode est basée
sur le fait que les protides placées dans certaines
conditions sont facilement solubles.

Pour ne point endommager leur nature propre,
T’on procéde a leur fractionnement a une température
proche du point de congélation. Par ’adjonction d’al-
cool, agissant comme moyen antisoluble, les diffé-
rentes protides perdent graduellement leur solubilité
et peuvent ainsi étre séparées.

En 1953 et 1954, les chimistes des protides du
Laboratoire central du Service de la transfusion de
sang de la Croix-Rouge suisse, le professeur Nitsch-
mann et le DT Kistler ont réussi a développer une
méthode de fractionnement qui jusqu’ici n’a pu étre
dépassée, eu égard a sa simplicité technique, a 'em-
ploi économique d’alcool qu’elle exige et a son rende-
ment. L’on a renoncé a obtenir des produits d'une
grande pureté chimique qui n’est pas indispensable
du point de vue thérapeutique, et le fractionnement
peut ainsi étre beaucoup plus rentable.

I1 faut aussi beaucoup moins de temps qu’autre-
fois pour obtenir de I’albumine et de la gammaglobu-
line et du plasma qui, pour une raison ou une autre
ne peut étre conservé sous forme lyophilisée, trouve
ici son emploi. Il s’agit notamment du sang prélevé
chez des donneurs ayant été atteints d’une jaunisse,
ce sang ne pouvant comme on le sait étre utilisé sous
forme de conserve de sang complet. Si I'on songe
qu’en Suisse, le 8 % des donneurs et donneuses de
sang sont d’anciens malades hépatiques, 'on com-
prendra aisément le profit que ’on peut néanmoins
tirer du fractionnement de leur sang.

Le champ d’application clinique de I’albumine
couvre largement celui du plasma sec ou lyophilisé.
Toutefois, la gammaglobuline, le fibrinogéne et la
globuline antihémophilique servent chacun un but
particulier.

L’albumine

L’albumine est utilisée en premiére ligne pour com-
battre les états de choc consécutifs a un accident ou
a une opération et qui se rencontrent quotidienne-
ment. Par « état de choc », I’on entend un arrét de la
circulation sanguine consécutivement auquel des
organes d’importance vitale ne sont plus suffisam-
ment irrigués de sang. Faute d’'une intervention
rapide, le choc peut entrainer la mort. I’albumine est
aussi utilisée pour parer & une carence de protides.
Par rapport au plasma sec, elle présente I’avantage
de pouvoir étre préparée et présentée sous forme
liquide, ce qui évite de devoir la dissoudre avant
I'intervention. Ayant en outre été pasteurisée, ’albu-
mine ne présente guere de risque de transmission de
I’hépatite. Enfin, vu sa faible teneur en sel, elle per-
met au médecin de traiter des états de carence de
protides en administrant de grandes quantités de pro-
tides plasmatiques par voie intraveineuse sans intro-
duire pour autant un excédent indésirable de sel
dans l'organisme.



La gammaglobuline

Le groupe des gammaglobulines est porteur d’im-
portantes réactions de défense du corps contre les
maladies infectieuses. Ces tissus de défense — anti-
corps existent sous une forme trés enrichie dans
les préparations de gammaglobuline utilisées clini-
quement. Fabriquées avec du plasma mélangé pro-
venant d’au moins 2000 donneurs, ces préparations
contiennent, en effet, toute la gamme des tissus de
défense de ces derniers. Le champ d’application de
la gammaglobuline concorde jusqu’a un certain point
avec le but thérapeutique d’une immunisation pas-
sive, c’est-a-dire qu’il vise a introduire dans l'orga-
nisme des anticorps devant combattre les maladies
infectieuses.

Un facteur décisif pour l'efficacité d’'une immuni-
sation passive est la concentration des anticorps ad-
ministrée au patient. Dans la gammaglobuline, 1'on
trouve généralement, en quantité suffisante du point
de vue thérapeutique, les anticorps formés par le
donneur de sang, a la suite d’infection répétée. Une
maladie infectieuse apparaissant sporadiquement ne
donne en revanche pas lieu a la formation continue
d’anticorps. En préparant de la gammaglobuline a
partir de plasma provenant d’individus venant d’étre
atteints d’une telle affection infectieuse ou de don-
neurs ayant été vaccinés activement et chez lesquels
on aura ainsi provoqué la formation artificielle
d’anticorps, l'on obtient un produit présentant une
forte teneur d’anticorps de défense contre l’agent
infectieux incriminé.

Le fibrinogéne

Le fibrinogéne, autre composant du plasma, joue un
role important dans la coagulation du sang. Dans
certaines circonstances, le fibrinogéne peut se trans-
former en cette fibrine filandreuse, formant réseau
qui constitue la partie principale de la masse coagulée
du sang. Lorsqu’il y a carence ou absence de fibrino-
geéne, il s’ensuit de graves troubles du processus de la
coagulation sanguine, voire des hémorragies ne pou-

pant étre enrayées. Si 'on ne réussit pas a juguler
celles-ci par I’administration de sang complet ou de
plasma, il est indiqué d’utiliser du fibrinogéne. Sou-
vent déja, ce produit a permis de sauver des malades
qui sinon auraient perdu tout leur sang.

La gammaglobuline antihémophilique

Une autre fraction de plasma aux propriétés coagu-
lantes, la globuline antihémophilique est fournie de-
puis plusieurs années déja par le Département de
fractionnement du Laboratoire central du Service de
la transfusion de sang. Ce facteur coagulant VIII
mangue en tout ou en partie aux hémophiles.

Grace a la possibilité que 'on a aujourd’hui de
pouvoir obtenir ce facteur sanguin sous une forme
concentrée, il est possible de sauver de la mort par
hémorragie des étres humains victimes d’accidents
ou de les préparer a d’importantes interventions
chirurgicales en diminuant sensiblement les risques
opératoires. Malheureusement, la durée de validité de
ce produit est limitée a quelques jours seulement. I1
n’est pas possible de guérir des hémophiles, et les
quantités limitées comme le colt de ce produit ne
permettraient de toute facon pas l’application d'un
traitement de longue durée, comme c’est le cas par
exemple pour les traitements a l'insuline administrés
aux diabétiques

Grdce aux fractions de plasma dont on dispose
actuellement, Uon a fait déja un grand pas vers le
réve d’avenir que serait «une hémothérapie sur

mesure ».
*

Citons encore la part prise par le Service de la trans-
fusion de sang de la CRS et 'Office de consultation
pour les maladies de ’'hémostase fondé en son temps
par le D' E. Gugler, a la création de la « Société
suisse pour Uhémophilie» qui s’est constituée a Berne,
le 6 novembre 1965.

Conférence nationale des présidents de section

Les Présidents des sections de la Croix-Rouge suisse
et leurs proches collaborateurs se sont réunis a Berne
les 13 et 14 novembre a l'occasion de leur tradition-
nelle Conférence nationale d’automne. Ils ont eu
notamment la possibilité de visiter la Nouvelle Cen-
trale d’Achats et du Matériel de la Croix-Rouge suisse,
a Wabern, ou s’est également déroulée la premiére
partie de la réunion qui comportait une information
générale sur l'action de secours entreprise par la
Croix-Rouge suisse en faveur des victimes de la
catastrophe de Mattmark, la part prise par la Croix-
Rouge suisse a la mise sur pied de la protection civile,
la réorganisation de la Croix-Rouge suisse de la Jeu-
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nesse et le projet d’'une « Maison de la Croix-Rouge »
en Suisse romande.

Les débats de la séance du dimanche ont porté
principalement sur les problémes que posent les
appels de fonds, soit en particulier 'organisation de
la Collecte de mai, ainsi que sur le développement
futur du Service de la transfusion de sang et le
recrutement de personnel infirmier. Puis les parti-
cipants eurent l'occasion d’entendre un exposé de
M. Hans Haug, secrétaire général de la Croix-Rouge
suisse sur les résultats de la XX¢ Conférence inter-
nationale de la Croix-Rouge.
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