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Don de sang, don de vie

II est un peu plus de minuit au Laboratoire central du
Service de la transfusion de sang. Une auto vient
d'arriver, transportant 217 flacons de sang frais destine
ä la fabrication de plasma sec qu'une equipe mobile
est allee recueillir hier soir dans un village de Suisse
Orientale. Comme la plupart des prises de sang collectives

organisees par les soins du Laboratoire central,
celle-ci s'est deroulee en soiree, de maniere ä permettre
aux donneurs de sang volontaires de se presenter apres
les heures de travail. Les flacons vont mamtenant etre
deposes pour la nuit dans les grands refrigerateurs du
Laboratoire central. Demain matin, des la premiere
heure, commenceront les diverses operations necessaires
ä la preparation du plasma. Les tubes-temoins accom-

pagnant chaque flacon et contenant un echantillon du
meme sang sont apportes ä fins d'examens au Departement

d'analyses medicales, en meme temps que les
documents administratifs etablis au cours de la prise de

sang Seule une infime partie des conserves de sang re-
cueillies ä l'occasion de prises collectives sont utilisees
aussitöt comme telles; il s'agit generalement des
conserves de sang rhesus negatif qui sont fournies aux
höpitaux. Les autres sont destmees ä la fabrication de
plasma desseche et de derives sanguins. Dans ce but, les
flacons sont soumis pendant 20 minutes et ä raison de
3000 tours ä la minute ä la centrifugation qui permet
de separer la partie solide du sang du plasma, sa partie
liquide. Cette operation terminee, le sort de chaque
flacon de plasma est alors decide: sera-t-il transforme
en conserve de plasma sec ou soumis au fractionne-
ment? Les resultats des examens serologiques auxquels
il a ete procede entre temps en decideront. L'examen
serologique et la teneur en graisses sont-ils normaux,
tel plasma sera lyophilise. Dans ce but on le transvase
en observant une parfaite asepsie dans un second flacon
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vide et sterile qui est place sur un dispositif ä roulettes
et plonge dans une solution refrigerante. Vingt minutes
plus tard, il sera congele en un cylindre creux adherent
ä la paroi interne du flacon. II sera ensuite lyophilisc
sous vide.

Si tel plasma ne se prete pas au dessechement, il
sera alors apporte au Departement de fractionnement
oü il sera tout d'abord brasse puis refroidi. L'adjonc-
tion d'alcool et la centrifugation permettent de separer
le plasma dans ses divers composants. Grace ä cette
technique hautement developpee, le Laboratoire central

est ä meme de mettre ä la disposition des medecins,
des produits de haute valeur therapeutique leur permet-
tant d'appliquer des traitements specifiques. Les solutions

d'albumine permettent de combattre les etats de
choc et d'administrer des protides par voie intravei-
neuse. Les substances de defense du sang contenues dans
les preparations de gammaglobuline permettent de pre-
venir ou de combattre des infections en conferant ä

l'organisme des agents supplementaires de defense aux
malades chez lesquels les antibiotiques demeurent sans

effet. Le fibrinogene, facteur coagulant du sang permet
de lutter efficacement contre les hemorragies. La globu-
line antihemophilique est administree aux hemophiles
avant une intervention chirurgicale ou lorsqu'il s'agit
d'enrayer une hemorragie.

II est essentiel qu'un Service de la transfusion de
sang dispose de trousses impeccables. En Suisse, toutes
les trousses utilisees pour les transfusions et les infusions

de sang, ainsi que les flacons sont produits par le
Departement de fabrication du Laboratoire central. Ce
procede offre maints avantages, en garantissant notam-
ment la standardisation des trousses. Ce fait serait de
grande importance en cas de guerre ou de catastrophe,
sans parier des avantages economiques que l'on en
tire.

Par les mots et par l'image, ces pages montrent les
manipulations les plus importantes auxquelles sont sou-
mises les conserves de sang frais prelevees par les
soins des equipes mobiles du Laboratoire central du
Service de la transfusion de sang de la Croix-Rouge
suisse. Dr K. St.
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