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personnes qui elles-memes avancent en age qui sauront
reconforter le vieillard, ce sont ceux qui souffrent ou qui
ont souffert qui soulageront celui qui a mal et ce sont
ceux qui etaient isoles jusqu'au jour ou lis ont rejomt les
autres qui comprendront le mieux le poids de la solitude
et sauront distraire et consoler En effet, n'est-ce pas
celui qui a passe par une experience identique qui sera
le meilleur juge et le meilleur conseiller? Au lieu de nous
retirer dans notre coquille et de nous laisser glisser a

l'amertume et ä l'egoisme, prenons conscience de toute
cette souffrance qui nous entoure et que nous pouvons
partiellement soulager II est tellement plus important
d'aller a la rencontre des autres que d'attendre qu'on
vienne ä nous'

Donner pour recevoir
De nos jours, ce ne sont certes pas les possibihtes de

se rendre utile qui manquent et tout « isole » devrait re-

penser le probleme et voir comment ll pourrait se re-
mtegrer dans la vie commune Car n'est vraiment isole
que celui qui, sans possibility de se mouvoir, se trouve
oublie de ses prochams mais non celui qui peut sortir
sur le pas de sa porte et dire « bonjour» a n'importe
quel passant Chacun de nous peut recevoir et peut
donner Recevoir est un bienfait qui incite ä la reconnaissance,

donner un pouvoir qui donne le bonheur

Sortir de l'impasse de la solitude c'est se rallier a

autrui, c'est rechercher sa presence, s'mteresser ä lui,
s'oublier en le secourant, c'est trouver le contact humain
grace auquel on ne se sentira plus seul Sortir de sa
solitude, c'est vivre parmi les vivants et redevemr un mail-
lon utile de la grande chaine des humains

Le solitaire solidaire n'est plus solitaire Monsieur de
La Palice nous l'aurait dit s'il y avait pense

A livre ouvert

«Introduction au travail social»

DÜ a la plume de M Veillard-Cybulski, docteur
en droit, cet ouvrage de quelque 220 pages, de paru-
tion recente, edite par le Cartel romand d'hygiene
sociale et morale ä Lausanne, comble une lacune
Jusqu'ici, en effet, les travailleurs sociaux profession-
nels et benevoles de notre pays — et ne sont-ils pas
de plus en plus nombreux» — ne disposaient d'aucun
manuel presentant une vue generale du vaste do-
maine du travail social, alors meme que celui-ci soit
l'objet d'une litterature abondante

En 1963, la Societe suisse d'utilite publique publia
un manuel de ce genre en langue allemande Par
l'octroi d'un subside, eile a facilite la publication d'un
precis similaire en langue francaise dont la redaction

a ete confiee ä M Maurice Veillard-Cybulski, ancien
secretaire general du Cartel d'hygiene sociale et
morale qui devmt juge pour enfants apres avoir ete,
de 1918 ä 1941, un travailleur social proprement dit
Des 1956, l'auteur est charge du cours d'Introduction
au travail social ä l'Ecole des Sciences sociales de
l'Universite de Lausanne C'est dire que l'on trouve-
rait difficilement meilleur specialiste que lui en la
matiere.

Bien que tres condense, l'ouvrage de M Veillard
peut etre considere comme un instrument indispensable

par tous ceux qui s'occupent pratiquement de

sociologie.
L'on y trouve, passes en revue, tous les secteurs

que groupe de nos jours le «travail social» en faveur
de l'enfance, de la jeunesse, de la famille, des malades,
des invalides, des madaptes, des immigrants et des

refugies, pour ne citer que quelques chapitres de

l'ouvrage L'un d'eux, en relation avec l'un des pro-
blemes dont s'occupent tout specialement nos assis-
tantes et assistants benevoles de la Croix-Rouge, a

retenu particulierement notre attention C'est celui
consacre au « travail social en faveur de la vieillesse»

Nous y trouvons encore clairement classees, toutes
les matieres dont pourraient avoir besom nos assis-
tantes benevoles comme nos assistantes sociales pro-
fessionnelles, tels les definitions, les buts et les formes
du travail social, ses sciences de base, son organisation,

les methodes et techniques en vigueur et autres
Enfin, aux dermeres pages, un index analytique

facilitant grandement la recherche du renseignement
desire

Seances et conferences

Conferences des presidents de section

Des Conferences regionales de presidents de
section ont eu lieu le 20 mars, a Lausanne, le 25 mars,
a Zurich et le 27 mars, ä Locarno

Les themes traites concernaient la propagande en
faveur des soins mfirmiers, la Croix-Rouge de la
Jeunesse, l'orgamsation et l'activite de la Garde

aerienne suisse de sauvetage, la creation d'un bulletin

d'mformation pour les membres et les collabora-
teurs volontaires de la Croix-Rouge suisse, les
rapports administrates entre sections et organisation
centrale Les presidents et les collaborateurs des
sections tessmoises se sont en outre entretenus du deve-
loppement du service d'assistance aux personnes
ägees et invalides

Conseil de Direction
Le Conseil de Direction se reumra ä Berne, le

22 avril
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