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Soins infirmiers: Sonnette d'alarme

Dans I'etude entreprise par Rosmarie Lang et Magdelaine Comtesse que la Croix-Rouge suisse publia en 1959

sous le titre « Les Services infirmiers en Suisse face aux exigences actuelles et futures » I'on pouvait lire entre

autres que « la penurie de personnel infirmier se fera sentir avec le plus d'acuite dans les annees 1960-1963,

c'est-a-dire lorsque, conjointement, divers importants projets d'agrandissements seront acheves et que I'on aura
atteint le dernier delai consent« pour l'introduction de l'horaire de travail hebdomadaire de 54 heures » (actuelle-
ment de 48 heures dans certains grands hopitaiix universitaires).

Aujourd'hui, dans le domaine des soins infirmiers, I'offre ne suffit plus a la demande bien que le recrutement
de nouvelles candidates d la profession augmente regulierement d'annee en annee (faute de quoi de nombreux
etablissements hospitaliers auraient deja ete contraints de fermer leurs portes). En 1959, I'on estimait qu'il fallait
former environ 4500 infirmieres et infirmiers en soins generativ pour arriver ä combler le deficit presume en-

registre dans un delai de 7 ans, soit jusqu'en 1966. Le but ä atteindre aurait done ete de delivrer annuellement
1100 diplömes en soins generaux et 300 en psychiatrie, c'est-ci-dire presque deux fois plus que ce n'est effective-
ment le cas actuellement...

Quelles sont alors les raisons reelles de la penurie d'infirmieres, de cette penurie dont I'acuite n'est pas sans

causer des soucis serieux tant d la Croix-Rouge suisse — que la question preoccupe en premier chef — qu'ä tous

les milieux Interesses au probleme?
Depuis une dizaine d'annees le besoin d'infirmieres n'a cesse de croitre. Les demandes sont si nombreuses

que les ecoles, malgre la meilleure volonte dont elles puissent faire montre ne sont plus en mesure d'y subvenir...

Ces besoins supplementaires en perpetuelle augmentation sont dus a divers motifs.
Le D' Jean-David Buffat, privat-docent de Chirurgie et president de l'Ecole romande d'infirmieres de la Croix-

Rouge suisse « La Source », ä Lausanne, a presente un expose d ce sujet lors de la derniere Assemblee generale

de la section de Lausanne de la Croix-Rouge suisse. Laissons-lui la parole. La redaction

Qui donnera des soins?

Dr Jean-David Buffat

La question est ä l'ordre du jour dans les cercles

Croix-Rouge et au sein des organisations profession-
nelles. Malgre les etudes qu'elle a suscitees dejä, au

cours de ces derniers mois en particulier, il n'a pas
encore 6t6 possible de trouver une solution satisfaisante,
soit « la » solution qui permettrait de parer ä l'angois-

sante penurie sevissant aujourd'hui aussi bien parmi le
personnel infirmier ou le personnel soignant propre-
ment dit que parmi le personnel medical. Une plus
large information du public en la matiere permettra-
t-elle — comme on l'espere... — d'ameliorer la situation
dans un avenir plus ou moins proche?

Les malades

Limitons-nous ici aux malades en soins generaux et

bornons-nous aussi ö depeindre en details la situation
telle quelle se presente dans le canton de Vaud. Sinon

pour les chiffres et les details, eile n'est guöre differente
dans les autres regions de Suisse. Dans le canton de

Vaud, ^hospitalisation des malades dans un etablisse-

ment cantonal, dans des höpitaux regionaux ou dans

des cliniques privees ne commenc;a ä se rcaliser qu au

debut du siecle passd. Actuellement, le canton dispose,

ä l'intention des malades en soins generaux:
d'un höpital cantonal de 1135 lits
de 20 höpitaux regionaux totalisant 1845 lits
de 16 cliniques privees avec 638 lits.

L'on dispose ainsi d'un total de 3618 lits pour une

population qui se chiffre ä 472 407 habitants pour l'en-
semble du canton. Chiffre insuffisant car l'on manque

encore, spdcialement pour les cas chroniques et les

vieillards de possibilites de placement dans des höpitaux

du type B que l'on appelle aussi « höpitaux de

placement».
Ces dernieres annees, en effet, l'on a principalement

construit des höpitaux du type A, soit les höpitaux oü
l'on pose des diagnostics et applique des traitements.

Les projets actuellement ä I'etude ou en voie d'exe-
cution devraient toutefois permettre au canton de Vaud
de disposer d'un effectif de quelque 5000 lits en 1980.

Mais en etablissant ces projets, a-t-on tenu suffisam-
ment compte de l'accroissement demographique et du
nombre sans cesse plus grand de malades devant etre
hospitalises?

Si l'on veut assurer le bien-etre de nos malades, il
devient urgent d'augmenter le nombre des lits du type
A et du type B tout en examinant la part qui doit etre
faite ä l'Universite sur le plan de la recherche scienti-
fique et de la formation du corps medical.
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