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sss
Qu'est-ce que la Societe Suisse de sauvetage?

par M. Andre Wuilloud, membre du Comite central de la SSS

Ses rapports avec la Croix-Rouge suisse

La Societe suisse de sauvetage (SSS) s'est creee en
1933 dans le but de secourir les victimes d'accidents et
de catastrophes. A cet effet, eile instruit ses membres
en mattere de premiers secours, renseigne le public,
contribue ä l'application des mesures de sauvetage sur
terre, dans l'eau et dans les airs qui sont preconisees et

appliquees. Son activite est particulterement intense
dans le domaine du sauvetage nautique et eile a dejä
collabore efficacement dans ce secteur avec la Croix-
Rouge de la Jeunesse de Suisse romande.

*

Le 5 juillet 1962, la SSS adressait une requete ö la
Croix-Rouge suisse visant ä obtenir son affiliation en qua-
lite d'institution auxiliaire, conformement ä l'article 37

de ses Statuts. Comme il est d'interet general d'unifor-
miser le secourisme dans notre pays, le Comite central
accepta tres volontiers d'examiner la demande de la
SSS et elabora une convention fixant les droits et les
devoirs des deux parties et reglant la question de leurs
representants mutuels. Par suite de son affiliation, la
SSS est notamment habilitee ä faire usage de l'embteme
de la Croix-Rouge; elle peut en outre ben£ficier d'une
aide financiere. Elle s'engage en revanche ä mettre son
personnel et son materiel ä la disposition de la Croix-
Rouge suisse en cas de catastrophe et d'epidemie et si
possible aussi en periode de service actif de l'armee.
Elle continuera egalement de collaborer avec la Croix-
Rouge de la Jeunesse pour l'organisation de cours de

sauvetage nautique. Les cours et les exercices mis sur
pied par la SSS seront contröles et subventionnes de la
meme maniere que le sont les cours de l'Alliance suisse
des Samaritains.

La convention approuvee par le Comite central de la
SSS en date du 28 septembre a ete acceptee par le Con-
seil de Direction de la Croix-Rouge suisse le 31 octobre.
Le Conseil federal l'a ratifiee le 11 fevrier 1964, date ä

laquelle elle est entree en vigueur.

Sa creation
Le 9 avril 1933, de valeureux sportifs, conduits par

F. Jent de Bale eurent l'idee de sauver de la noyade le

plus grand nombre possible de baigneurs et fondferent
la Societe suisse de sauvetage. Comme toute organisation,

l'histoire de cette societe a passe par diverses
crises de croissance avant de devenir ce qu'elle est au-
jourd'hui: une institution en mesure de deployer une
activite tres utile ä notre pays. Cette activite quasi in-
cessante est humanitaire et patriotique aussi. Infa-
tigable, la SSS l'est effectivement, et ses initiatives sont
toutes dirigees vers un but eminent et noble: celui de

sauver des vies humaines. Sans orgueil, sans publicite,
elle vise ä rendre service ä chacun en toute modestie.
Ouverte aux nageurs de bonne volonte, la SSS a accru
son effectif et a largement deborde le cadre de nos fron-
tteres. Grace ä l'appui et ä l'amitie de tous ses membres,
cette activite a jusqu'aujourd'hui porte de nombreux
fruits. II n'est pas superflu, afin de connaitre la base de
l'ceuvre de ces « Samaritains de l'eau » de preciser les
grandes lignes de leur organisation.

Ses buts
Le but de la SSS est de sauver des vies humaines en

cas d'accidents ou de catastrophes. Elle le realise en
instruisant ses membres au röle de sauveteur, en edu-
quant le public, en collaborant ä la creation et ä l'ex-
tension du sauvetage et du secourisme sur terre et sur
l'eau, ainsi qu'en soutenant et stimulant tous les efforts
menes en faveur du sauvetage et du secourisme.

i
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Ses organes

Comme toute association suisse, la SSS est composäe
de comites et de commissions. Parmi ces derniäres, il
y a lieu de relever l'activite de la Commission medicate
suisse de premiers secours et de sauvetage creee en
1960 et chargee de täches utiles et bien definies. Cette
commission doit par exemple elaborer les rfeglements
sanitaires, surveiller la formation medicale des

membres, propager les mesures mädicales propres ä fa-
ciliter le secourisme, expertiser des appareils et equipe-
ments susceptibles de presenter une utilite medicale
pour le sauvetage et le secourisme, rediger des notices
et manuels medicaux, instituer un service d'informa-
tions pour le secourisme et le sauvetage. De son cote, la
Commission technique doit faire face ä une intense activity,

dont les points principaux sont: l'elaboration des

räglements techniques relatifs ä la formation des

membres dans la technique du sauvetage, l'expertise
des appareils de sauvetage et de secourisme, la redaction

des notices et röglements sur le secourisme publies
en parfait accord avec la Commission medicale; de nom-
breuses autres täches lui sont encore devolues qui toutes
ont pour objet les buts de la societe.

Son activity

Sortons de la structure generale et examinons
l'activite de la SSS. Cette activite multiple s'adresse ä

toutes les couches de la population, mais chacun ne peut
parvenir ä devenir un sauveteur car les exigences po-
sees ä cet effet sont strictes et le devouement requis
immense.

La SSS organise annuellement:
— les cours et examens de jeunes sauveteurs en colla¬

boration avec la Croix-Rouge de la Jeunesse;
— les cours et examens pour l'octroi du brevet I, soit

celui de « Sauveteur experiments »;
— les cours et examens pour le brevet de moniteur-

instructeur;
— les cours centraux pour la formation du corps en-

seignant supSrieur;
— les cours regionaux d l'intention des sections;
— les cours relatifs ä la connaissance du materiel et

ä son utilisation;
— la Journee des sections, au sein de laquelle les per¬

formances accomplies jouent un röle Sgal ä celui
de la camaraderie et de l'amitie.
Cette activite est deployee par 54 sections officielles,

dont 43 se trouvent en Suisse alemanique.

« Performances sans medailles »

La natation de sauvetage exige de ses adeptes un
entrainement considerable, car eile est un sport complet.
Son entrainement demande de chacun des qualitds de

volonte, courage, endurance, rapidite, force, souplesse
et une discipline tr£s stricte. Et, ces qualites physiques
ne sont pas tout: il est fait appel aussi ä la memoire, ä

la decision et au jugement des intdresses. Cette activite
est si multiple et si interessante qu'elle pourrait s'inti-
tuler «Performances sans medailles», performances
Personnelles ayant comme but essentiel l'amelioration

de ses connaissances et de ses possibilites; performances
altruistes permettant de sauver bien souvent son pro-
chain et de lui garder le bien le plus precieux regu de la
Providence: la Vie.

A titre de documentation, relevons qu'au cours de

l'annee 1963, et tout particulierement de l'ete dernier,
la SSS a dälivre 1714 brevets de « sauveteurs experiments

», tandis que 1232 fillettes et gargons reussis-
saient l'examen de « Jeune Sauveteur ». Ces chiffres se

passent de commentaires et refletent bien l'infatigable
activite de la SSS.

L'avenir

On ne saurait passer sous silence les resolutions de
l'Assemblee des delegues du 8 mars 1964, ä Lucerne.
En effet, la SSS s'est adressee tout d'abord au Departement

militaire federal pour proposer en resume:

— de developper l'enseignement de la natation dans les

cours postscolaires de gymnastique et de sport et
dans les ecoles de recrues;

— d'introduire dans les ecoles d'officiers, en plus de

l'enseignement normal de la natation, l'enseignement
du sauvetage et d'inclure ce dernier dans l'examen
de performances;

— d'organiser pour la traversee de rivieres ou de lacs

un service de secours effectue par des sauveteurs
experiments, ainsi qu'une reserve de materiel ne-
cessaire pour assurer la securite collective.

La SSS s'est ensuite adressee aux directeurs des

affaires sanitaires en leur demandant que:
—• les responsables des piscines et bains publics soient

des nageurs experiments et formes en tant que na-
geur-sauveteur;

—• les installations de bains soient equipees d'appareils
techniques et medicaux permettant d'assurer le
sauvetage des victimes de noyades.

Les directeurs des Departements de l'instruction
publique, eux aussi, furent invites ä:

— introduire, dans le programme d'enseignement de la
6e annee scolaire, l'etude des directives et des
instructions de premiers secours etablies par la
Commission m&dicale de premiers secours et de sauvetage,
agissant sous le patronage de la Croix-Rouge suisse;

— developper l'enseignement du sauvetage et de la
natation dans les ecoles.

Enfin, la SSS adresse l'appel suivant ä la population
suisse pour l'inviter ä:
— soutenir les presentes resolutions;
— participer aux cours de premiers secours qui sont

organises;
— collaborer ä l'activite d£p!oy£e dans le domaine du

sauvetage en qualite de sauveteur, de donneur de
sang ou de bienfaiteur.

Dirigee par des personnes competentes et devouees,
la SSS voit son avenir assure et, comme par le passe,
eile poursuivra son activite pour le plus grand bien de
notre pays et de ses habitants. L'ideal commun de ses
membres, soit l'amour de son prochain n'est pas seule-
ment un cliche, mais une puissante realite.
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