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ESM 34

En fait, peut-on jamais prévoir I'heure X, ’heure H,
T’heure du danger, celle ou précisément il faut étre prét?

Ouvrir, installer un ESM c’est aménager des dor-
toirs, des laboratoires, des salles d’opération et de
radiologie, des cuisines, des postes d’accueil et bien
d’autres locaux ad hoc. Bref tout ce qu’il faut dans
un hoépital et un hopital-modéle. En utilisant, nous
l'avons vu, tout le matériel issu des caisses en prove-
nance des arsenaux. En ayant recours parfois aux
moyens du bord. Ainsi, ici, dans le cabinet dentaire,
on a fait appel & un fauteuil de jardin en rotin
jaune qui ouvre ses bras non a l'ombre d’un parasol,
mais a celle d’'une fraiseuse a pied!

L’heure H...

Aux environs de 18 heures, les commandants des
groupes-hépital de Montana, Loéche et Leysin ap-
prennent que, dans l'apreés-midi, des blessés évacués
du front sont arrivés a Viege ou les formations du
groupe mobile se sont immédiatement rendues pour
les accueillir et leur donner les premiers soins. A
cet effet, 'ambulance chirurgicale a immeédiatement
dressé ses tentes, ses tables d’opération. Une centrale
sanitaire a été ouverte. Toute la région a été bombar-
dée, ce qui entrave les déplacements tant par route
que par rail. Les blessés ne pourront demeurer dans
la plaine. Ce soir encore, il faudra les transporter
«en haut ».

C’est pourquoi « en bas» comme «en haut», on a
placé chacun a sa place: les laborantines dans les
laboratoires, les cuisiniers dans les cuisines, les
radiologues aupreés des appareils de RX, les dentistes
a coté des fraises, les chirurgiens a proximité de
leurs instruments, les infirmiéres au chevet des lits
de patients, les aides-soignantes a co6té des infirmieéres.

Deux par ambulances, deux par brancards

«En bas», on -a installé les conductrices SCF au
volant des ambulances — deux par voitures —, les
soldats sanitaires dans les postes d’accueil provi-
soires, les hommes des colonnes Croix-Rouge & proxi-
mité des brancards. Et dans deux heures, il y aura
des ambulances, des brancards et des hommes des co-
lonnes Croix-Rouge sur le quai des gares de Loéche,
Sierre, Sion, & chaque station ou il faudra accueillir
des blessés et les transborder. Entre-temps, sur rails
et sur roues, solennel et grave, le train sanitaire est
entré en scéne.

I’on a beau se dire que «ce n’est pas pour de
bon », cela fait un certain effet, la nuit, ces soldats
couchés sur des brancards, ces autres soldats — deux
par brancards — qui inlassablement répetent: saisis-
sez brancard, levez brancard, marche.., ces ambu-
lances, ce train a couchettes... tous ces hommes et ces
femmes casqués et sans armes qui sont la pour «ré-
parer »... sous ’embléme d’une croix, toujours la méme.
Et entre les tentes de ’ambulance chirurgicale, le récon-

fort de ces minces faisceaux des lampes de poche, seules
sources de lumiére, petites étoiles clignotantes a l’entrée
du poste d’accueil, a 'entrée des tentes-dortoirs, a I'en-
trée de la tente-opérations.

Nuit blanche

A cette gare, 8 blessés vont étre descendus du
train sanitaire pour étre tranportés par ambulances
jusqu’a Montana. Il faudra faire vite, le train ne
s’arrétera que trois minutes: I’on ne disposera que de
22 secondes et demie par patient. En une minute et
demie, les 8 brancards étaient a quai.

Maintenant ils sont installés dans les ambulances
et dans moins d’une heure ils seront arrivés.

Ils sont arrivés. Médecins, infirmiéres, soldats
sanitaires les accueillent. Le premier a une blessure
a la tempe droite: «en chirurgie». Une infirmiére,
blanche des pieds a la téte, sortie du cocon de l'uni-
forme, prépare déja linge, instruments, compresses
stériles. Le chirurgien est la aussi, blanc également
de la téte aux pieds. Narcose, opération. Tout a fonc-
tionné.

Entre-temps, les autres blessés ont tous été con-
fiés aux spécialistes de leur ressort. Pour les uns,
c’est la réanimation, une transfusion, pour d’autres
des pansements.

S’il le faut, les médecins, les infirmiéres et leurs
aides, les gspécialistes travailleront jusqu’au matin,
passeront une nuit blanche.

De méme, les conductrices des ambulances, s’il
le fallait, feraient trois, quatre, cinq fois le chemin
entre le bas et le haut, la plaine et la montagne,
s’il le fallait, les hommes des colonnes Croix-Rouge
répéteraient pendant des heures: saisissez brancard,
levez brancard, marche...

Une infirmiére pour 20 patients

Oui, tout est prét, chacun sait ce qu’il aurait a
faire en cas de coup dur, tout est prévu, l'alerte de
nuit I’a prouve.

Un seul point noir a I’horizon: les lacunes rele-
vées dans les détachements du Service Croix-Rouge,
les formations féminines. Seules les infirmiéres sont
suffisamment nombreuses. Selon les effectifs régle-
mentaires, une infirmiére aurait la charge de 20 ma-
lades. C’est beaucoup. Ce serait trop si les dits effec-
tifs réglementaires ne prévoyaient qu’elles seront
secondées par des aides-soignantes.

Celles-ci peuvent étre des samaritaines, des aides-
soignantes ou des aides-hospitalieres professionnelles,
des auxiliaires-hospitaliéeres bénévoles de la Croix-
Rouge. Or, c’est la qu’est le point noir, les détache-
ments Croix-Rouge manquent d’aides-soignantes, d’é-

claireuses, de spécialistes, laborantines, assistantes
techniques en radiologie, aides-médecins, aides-den-
tistes.

Comment décider nos jeunes filles, nos jeunes

femmes qui en ont la possibilité et les aptitudes a
sacrifier un tout petit peu de leur temps et a s’ins-
crire au Service Croix-Rouge? Pas ou presque pas
d’obligations en période de paix. De temps en temps,
un petit «ccplm» (cours de complément pour le
profane) de 13 jours dans un site enchanteur.

Un cours épatant, nous disait I'une d’elles, pas
militaire du tout, et pendant lequel on apprend des
tas de choses... Ginette Bura
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