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ASSISTANCE AUX
PERSONNES AGEES
ET AUX MALADES
CHRONIQUES

Créez-vous une occupation accessoire, faites une ceuvre

discréte et désintéressée. Ouvrez les yeux et cherchez ou
se trouve I’étre humain qui a besoin d’un peu de votre
temps, d’'un peu de sympathie, d’un peu de société, d’'un
peu d’aide. C’est peut-étre un isolé ou un aigri, un ma-
lade, un malchanceux pour qui vous pourrez devenir
quelque chose. Peut-étre est-ce un vieillard, peut-étre
un enfant. Qui saurait énumérer toutes les possibilités
qui existent d’employer ce précieux capital qui s’appelle
’homme! Partout on « besoin de lui. C’est pourquoi,
cherchez & utiliser votre sens humanitaire sans vous
laisser rebuter si vous devez vous montrer patients et
faire des expériences. Attendez-vous aussi aux décep-
tions. Mais ne renoncez pas a cette occupation acces-
soire quivous permettra d’étre un homme utile a d’autres:
Voccasion vous en sera offerte si vous le voulez sincére-

ment. Albert Schweitzer

Les collaborateurs et collaboratrices des sections
responsables des services d’assistantes et d’assistants
bénévoles se sont réunis a Berne le 28 février.

Mlle P. Lotmar, directrice de I'Ecole d’études so-
ciales de Zurich, présenta un exposé consacré au
théme: « Conceptions et tendances nouvelles du tra-
vail social » en mettant I'accent sur le réle que peuvent
jouer les assistantes bénévoles de la Croix-Rouge aux
coOtés des assistantes sociales professionnelles.

Les participants discutérent ensuite en détail di-
verses questions d’intérét commun telle, par exemple,
Yintroduction de cours de «bricolage» a lintention
des assistantes bénévoles s’occupant plus spécialement
de travaux manuels avec leurs protégés, un domaine
qui présente encore de grandes lacunes et dans lequel
la Croix-Rouge suisse est appelée a jouer un roéle de
pionniére. L’on envisage, par ailleurs, mettre ces col-
laboratrices de la Croix-Rouge au bénéfice d'une
assurance collective contre les risques de maladies et
d’accidents. Puis, 'on fit le point du travail fourni par
les sections:

A fin 1962, les 20 sections de la Croix-Rouge suisse
qui ont introduit ce secteur d’activité a leur pro-
gramme totalisaient un effectif de 939 assistantes et
de 39 assistants bénévoles qui se mettent réguliere-
ment a disposition, soit en régle générale une fois par
semaine ou par quinzaine. L’activité de ces collabora-
teurs qui s’occupent de personnes agées, de malades
et d’invalides a trait aux domaines suivants:

592 assistantes et 12 assistants ont fait des visites a des
vieillards, des malades ou des invalides et leur
ont rendu différents services;

20

31 ont prété leur aide aux services d’ergothérapie
des sections Croix-Rouge et des hépitaux;

14 ont secondé des physiothérapeutes profession-
nelles;

32 ont aidé des vieillards et des
confection de travaux manuels;

250 dames et 50 messieurs automobilistes ont assuré
le transport de personnes agées et handicapées
devant se déplacer pour diverses raisons (traite-
ments ambulatoires, commissions, excursions, etc.);

20 ont collaboré a lorganisation de matinées et de
clubs pour personnes agées.

En cours d’année, les sections de Brigue/Haut-Valais,
de Lausanne, Thour-Sitter, Zoug et Zurich ont mis sur
pied des cours d’introduction pour assistantes et assis-
tants bénévoles de la Croix-Rouge.

Les sections de Bale-Ville, Berne-Mittelland et
Zurich ont enseigné certaines techniques de travaux
manuels a des assistantes qui sont ainsi aptes a secon-
der les ergothérapeutes ou a faire faire des «travaux
de bricolage » a leurs protégés.

Le prospectus concernant l'activité et le role des
assistantes bénévoles édité l'an dernier existe désor-
mais aussi en langue francaise.

Ces derniers mois, la section de Glaris a décidé de
mettre sur pied un Service d’ergothérapie; elle a pu
s’assurer la collaboration d’une ergothérapeute qui est
entrée en fonction au début de 1963. De son cbété, la
section de Zurich occupe en permanence trois ergo-
thérapeutes. L’activité du service d’ergothérapie des
sections de St-Gall et de Bale-Ville est en développe-
ment constant. Les sections de Zurich-Oberland et
d’Horgen/Affoltern disposent de 1la collaboration

d’une ergothérapeute deux fois par semaine.

invalides dans la
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