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Une exposition

ALCHIMISTES, MEDECINS ET APOTHICAIRES D’AUTREFOIS

Une exposition fort intéressante est ouverte cet été
aw chdteau de Nyon. Sous le nom d’« Alchimistes, mé-
decins et apothicaires d’autrefois », elle présente un tres
bel ensemble d’objets relatifs a Uhistoire de la médecine
et de la pharmacie. Nous avons tenu a la signaler aux
lecteurs de motre revue, les nombreux objets et docu-
ments qu’elle rassemble me touchent-ils pas tous & cet
art aussi vieux que Uhomme, celui d’aider et de sou-
lager son prochain dans les maux qui le frappent?

*

En présentant cette exposition, le docteur Roger Joris,
qui en est l'animateur, note combien I’histoire de la
meédecine est liée a celle de 'humanité. Nous ne pou-
vons mieux faire que de reproduire son propos:

« La médecine, dit-il, ¢ commencé le jour ou le pre-
mier homme est apparu sur terre. Car ce premier homme
a di se défendre contre les éléments dont il était la
victime, en méme temps que contre les défaillances de
son organisme.

Puis le docteur Joris montre les différents visages
de la médecine:

La médecine a commencé par étre instinctive; une
sorte d’hygiéne de vie, une fagcon de se comporter et de
s’habiller, une prudence dans le choix des aliments; en
fait, elle procédait avant tout de lUinstinct de conser-
vation.

Mais avec les progreés de la civilisation, Uhomme
cherche a expliquer toutes les maladies par linterven-

tion d’un dieu ou d’'entité mon déterminée, de forces
mystérieuses, nous avons alors une médecine théologique
et métaphysique.

Enfin le développement des sciences — physique,
chimie, physiologie, anatomie, biologie — rend la méde-
cine plus complete, et ce n'est qu'alors que l'on peut
parler vraiment de médecine scientifique. »

Ces divisions, le docteur Joris le fait remarquer, ne
sont d’ailleurs pas des divisions chronologiques: de tous
temps elles ont pu exister simultanément. Le propos de
l'exposition, c’est précisément de montrer cette coexis-
tence des trois modes médicaux.

C’est ainsi qu’elle présente un crane de l'dge du
bronze qui a été trépané et dont la cicatrisation prouve
que 'homme a survécu a cette délicate opération; mais,
lon sait que les premiers hommes de cette époque de
ia préhistoire avaient recours a des formules magiques
pour se protéger. En remontant le cours de I’histoire,
on retrouvera toujours, a toutes les époques, les trois
méthodes employées simultanément, avec prédominance
toutefois de l'une d’elles.

On voit a l'exposition nyonnaise une photographie
— loriginal est dans un musée américain — du plus
ancien texte médical écrit et connu, une tablette d’argile
provenant des ruines de I'antique Nippur et datant du
troisiéme millénare avant Jésus-Christ; le médecin
sumérien y a gravé une série d’ordonnances pour la
fabrication de médicaments a base minérale, végétale

Une pharmacie de jadis reconstituée a I’exposition

(Photo Mick Desarzens, Genéve)



Quelques pots a médicaments — albarello — de la collection Reber

et animale, sans indiquer toutefois les maladies contre
lesquelles ils étaient utilisés. « Il est intéressant de
remarquer, note a ce propos le docteur Joris, que » le
médecin n’a recours ni aux formules magiques ni aux
incantations tandis que de nombreuses autres plaquettes
retrouvées a Sumer sont couvertes d’inscriptions de
telle sorte. Cela montre aussi la simultanéité de la mé-
decine scientifique et de la magie. » (S.-N. Kramer)

Le plus ancien document médical connu, la tablette de Nippur
ou trois mille ans avant notre ére, un médecin sumérien a graveé
des ordonnances

(Photo Mick Desarzens)

Ses organisateurs n’ont pas voulu assurément pro-
céder a «une exposition exhaustive de I'histoire des
sciences médicales a travers le monde ». Forcés de se
limiter dans leur choix, ils ont da laisser de coté tout
ce qui a trait a ’histoire de la médecine dans d’autres
continents que I'Europe.

Dans son introduction, le docteur Joris a rappelé
les origines de la médecine dés l'aube de notre civili-
sation occidentale. De la tablette sumérienne nous
passons aux papyrus Ebers, Edw. Smith ou Kahoun qui
nous apportent de véritables traités de médecine, de
chirurgie et de gynécologie dans l'antique Egypte et
dont le plus ancien date du XIXe siécle avant Jésus-
Christ. Nous arrivons, mille ans plus tard, aux médecins
grecs et, avec eux, & Hippocrate dont le serment est
toujours a I'honneur dans bien des Facultés modernes,
a I'Ecole d’Alexandrie, puis a Galien cing cents ans
plus tard.

Vers lan mille, ce sont les Arabes en Espagne, et
I'Ecole de Salerne en Italie qui sont les gardiens de la
science médicale héritée des Grecs, jusqu’a la Renais-
sance, le monde occidental s’en tiendra en médecine
aux instructions d’Hippocrate et de Galien. La venue
de Paracelse * va révolutionner la science médicale et
ouvrir la voie aux découvertes modernes. Les inven-
tions vont alors se multipliant, les sciences progressant,
jusqu’a notre époque contemporaine qui a vu devenir
réalité le vieux réve des alchimistes révant de la trans-
mutation des métaux, la connaissance et la réalisation
de la désintégration atomique. Mais, comme le note en
terminant son introduction le docteur Joris, « ce que
les hommes ont gagné en technique, peut-étre I’ont-ils
perdu en humanisme.» Un retour en arriére comme
celui que nous propose l'exposition nyonnaise ne nous
permet-il pas, justement, de retrouver un peu de cet
humanisme perdu...

Sans pouvoir entrer dans le détail des quelque 450
piéces exposées — appareils médicaux anciens et amu-

* Et d’autres savants.



Quelques instruments de chirurgie gréco-romains; en bas a gauche, pince pour opérer

la luette

lettes, récipients pharmaceutiques de tous genres et de
toutes époques, ouvrages anciens, portraits de médecins,
documents — signalons les reconstitutions d’une an-
cienne pharmacie et d’'un atelier d’alchimiste.

Signalons surtout le rare ensemble dinstruments
chirurgicaux gréco-romains appartenant a la fondation

(Collection Pharmacie Principale)

Hardt et devenus propriété de la Pharmacie principale
a Geneve et la trés belle collection de pots de pharma-
cie de feu M. Reber, pharmacien a Genéve, propriété
aujourd’hui de Uécole de pharmacie de Lausanne. D’ori-
gine italienne pour la plupart, ces vases de faience dé-
corée de toutes formes et couleurs forment a eux seuls
un ensemble digne d’étre vu.

Un important progres réalisé au Laboratoire central de transfusion sanguine

L’EMPLOI THERAPEUTIQUE DE LA GAMMAGLOBULINE
HUMAINE

Dr N. M.

La revue La Croix-Rouge suisse a publié (15 oc-
tobre 1959) un article consacré a I’emploi de la gamma-
globuline dans le traitement des affections bactériennes
généralisées. Cette thérapeutique, appliquée pour la pre-
miére fois a I'Hopital bernois de la Tiefenau par le
Dr Barandun, dans le service du professeur Riva, a déja
permis de sauver de nombreux patients atteints d’in-
fections bactériennes résistant aux antibiotiques.

L’administration de gammoglobuline présente toute-
fois des inconvénients, en ce sens que ce produit ne
peut étre injecté que par voie intramusculaire, ce qui
retarde l'effet thérapeutique. De plus, la gammaglobu-
line ainsi introduite dans l'organisme est partiellement
détruite avant d’atteindre le siége de l'infection.

Il est par conséquent nécessaire d’administrer au
malade une grande quantité du produit pour obtenir
les résultats thérapeutiques désirés; ce procédé rend,
ou plutét rendait, le traitement trés onéreux. En outre,
la présence d’importants dépdts de gammaglobuline
dans la musculature était trés douloureuse, surtout chez
les patients de constitution maigre.

Personne cependant n’aurait osé courir le risque
d’introduire de la gammaglobuline directement dans la
circulation; en effet, dans les rares cas ou l'on procéda
de la sorte, on observa de tres fortes réactions de choc
que les médecins préferent éviter.

Recherches sur les raisons de ces réactions

Conscient de Uimportance de ce probleme, le Dr Ba-
randun décida de rechercher les causes de ces réactions
d’incompatibilité et le moyen de les supprimer. Cette
question a été résolue grdce a sa persévérance et d la
bonne volonté démontrée par ceux de ses patients souf-
frant d’un syndrome de carence en anticorps. Comme
les diabétiques dépendant de Uinsuline, ces patients
doivent se soumettre @ une thérapeutique de longue
durée a la gammaglobuline.

Il étudia tout d’abord avec ses collaborateurs, les
Drs Kaiser et Jeunet, le tableau clinique de ces réac-
tions d’intolérance et remarqua que le degré des suscep-
tibilités variait selon les malades. Si certains patients
supportaient sans inconvénient aucun Uadministration
intraveineuse de gammaglobuline, d’autres en re-
vanche — notamment les malades atteints du syndrome
de carence en anticorps — présentaient des réactions
particulierement fortes et trés typiques aprés Uappli-
cation de doses minimes: malaises pendant Uinjection,
rougeurs aigués de la face, troubles respiratoires, dou-
leurs thoraciques et lombaires. Une a deux heures apres
Vadministration du médicament, ces malades étaient
atteints de frissons suivis d’une bréve poussée ther-
mique. Or, les patients ayant présenté une réaction de
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