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par Vinfusion d'une unité correspond ainsi a celui de
deux conserves de sang complet, soit une proportion de
2 & 4 %o. Les médecins suisses ont trés rapidement adopté
ce produit dont il a été fourni 611 unités en 1958 et 1897
unités en 1959. La préparation est facilement supportée.
Sur 420 infusions pratiquées, trois seulement ont pro-
voqué de légéres réactions posttransfusionnelles: fris-
sons fébriles, élévation de température, céphalées.

Principaux champs d’application

Le principal champ d’application du fibrinogene est
1la lutte contre les hémorragies graves dues a une « afi-
brinogénémie aigué » apparaissant chez les accouchées.
Il n’est pas rare en effet que des accouchements diffi-
ciles, tels par exemple une naissance avant terme, 'ex-
pulsion d’un feetus mort, une toxicose provoquent de
graves hémorragies que des transfusions de sang ou de
plasma ne réussissent généralement pas a enrayer. Dues
auneintrusion dans la circulation de substances thrombo-
plastiques provenant des tissus 1ésés, ces hémorragies
soudaines troublent le processus de la coagulation san-
guine. Le sang de ces patientes manque de fibrinogene,
indispensable a la coagulation. Il n’est donc pas coagu-
lable et le seul traitement qui puisse étre appliqué avec
une chance de succes consiste & administrer immédiate-
ment & la malade une dose massive de fibrinogéne (3 &
15 g). Depuis que les services de gynécologie de tous les
hépitaux suisses détiennent une réserve de fibrinogéne,
nombre de jeunes méres ont pu étre sauvées d’'une mort
par hémorragie.

Un autre important domaine d’application de la frac-
tion I de Cohn consiste a juguler les hémorragies chez
les hémophiles du type A. A cet effet, I'on utilise des
conserves ayant une haute teneur en globuline anti-
hémophilique. La préparation de produits actifs dont
leffet thérapeutique soit suffisant est rendue difficile
ensuite de la grande labilité du principe actif. Il n’y a
pas longtemps que l'on dispose de préparations utili-
sables sur le plan clinique. Le produit fabriqué par le
Service de la transfusion de sang de la Croix-Rouge
suisse s’est révélé déja trés efficace dans de nombreux
cas d’hémorragies. Récemment, le Dr E.Gugler, de la
Clinique pédiatrique de l'université de Berne a signalé
les expériences quil a faites avec ce produit lors
d'une séance de la Société allemande de transfusion
tenue & Brunswick. Etayant son exposé sur une série
d’exemples frappants, il a montré que l'on peut, en
administrant une dose suffisante de globuline anti-
hémophilique & un hémophile, procéder sans risque ni
danger a des extractions dentaires, provoquer la cica-
trisation de blessures, voire soumettre ces patients & des
interventions chirurgicales. Le principe actif disparais-
sant du systéme circulatoire 12 a4 14 heures déja apres
son injection, il convient que ces patients recoivent
régulierement des infusions de globuline antihémo-
philique. Celles-ci ne peuvent étre supprimées que lors-
que la plaie se trouve en voie de guérison telle que
T’hémostase est certaine. Il est par ailleurs important de
controler réguliérement le sang de ces patients pour
vérifier l’activité du facteur VIII.

Une maladie rare, I’angiohémophilie

L’effet thérapeutique de la fraction me se limite
toutefois pas uniquement aux deux affections dont il
vient d’étre question. Une chercheuse suédoise, MUe le
Dr J. Nilsson, de Malms, a démontré récemment que ce
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produit permet d’obtenir des hémostases dans une autre
affection hémorragique. Il s’agit d'une maladie rare dé-
couverte par le professeur finlandais E.-A. von Wille-
brand sur les iles Aaland. Le Dr E. Gugler, qui dans
notre pays fut le premier a trouver quatre familles
atteintes de cette affection, a confirmé Uefficacité de la
fraction I pour lutter contre les hémorragies provo-
quées par cette maladie désignée aujourd’hui encore
sous le nom d’angiohémophilie. Pour autant qu’on puisse
Vaffirmer aujourd’hui, Ueffet hémostatique du produit
n’est pas dil ¢ sa teneur en fibrinogéne ou en globuline
antihémophilique. Il est bien davantage fonction dun
autre principe actif qui manque aux patients souffrant
de la maladie de Willebrand.

Dans les troubles complexes de la coagulation pré-
sentant une carence de plusieurs facteurs coagulants, il
nest pas rare non plus que Vadministration massive de
fraction I permette d’enrayer des hémorragies mettant
la vie des malades en péril. La recherche clinique sur
Vemploi thérapeutique de cette fraction en tant que
médicament antihémorragique dans des cas autres
quune afibrinogénémie aigué ou une hémophilie, se
poursuit. Elle permettra sans nul doute de trouver de
nouvelles possibilités d’application, incitant ainsi les
médecins et les chimistes du Service de la transfusion
de sang @ amélorer encore la qualité de ce produit.

Toxiques de la vie moderne

LE BRUIT ET LES POLLUTIONS ATMOSPHERIQUES

Marc Cramer

D’aucuns s’étonnent que cancers et cardiopathies de
toutes sortes se multiplient a une cadence terrifiante,
que nos contemporains deviennent de plus en plus agités,
de plus en plus nerveux. Quoi d’étonnant a cela, puis-
qu'il semble que nous fassions tout ce qu’il faut pour
empoisonner air des villes, pour nous énerver par des
bruits de toutes sortes.

*

LE BRUIT DANS LA VIE CONTEMPORAINE

Le bruit continu, ou répété, a partir d’'une certaine
intensité, provoque une fatigue évidente. Il peut, a la
longue, provoquer la dureté d’oreille ou méme la sur-
dité compléte, il provoque toujours un énervement
croissant. Non seulement le bruit violent et répété cause
chez le nerveux, une véritable anxiété, mais d’aucuns,
comme Carrel, 'ont méme accusé, sinon de provoquer,
du moins d’aggraver les cardiopathies, I'artériosclérose.
I1 faut lire, a ce propos I'excellent exposé du Dr F. Tré-
moliéres que M. Guye reproduit dans une intéressante

N. M.

brochure 1.

En marge des Conventions de Geneve

SAUVETAGE COTIE}

Une intéressante étude parue dans la Revue inter
nationale de la Croix-Rouge (janvier 1961) rappelk
quun article nouveau — article 27 — fut inséré danslk
IIe Convention de Genéve de 1949, consacrée a l'amé
lioration du sort des blessés, des malades et des nau
fragés des forces armées sur mer; cette dispositio
offrait en temps de guerre une protection aux embar
cations utilisées par les sociétés de sauvetage cotie
officiellement reconnues par I'Etat et a leurs installe
tions & terre. Ce texte ne précise pas cependant
point important; il ne confére pas expressément €
effet au personnel des sociétés de sauvetage — équipag
des embarcations ou personnel des installations a terr
— l'usage du brassard blanc a croix-rouge ni de k
carte d’identité prévue a l'article 42 pour les membre
des services de santé et pour les équipages des navires
hopitaux.

Solution néerlandaise

Un décret royal a été promulgué l'an dernier au
Pays-Bas & ce propos, décret reconnaissant officiellr
ment a deux sociétés de sauvetage cotier, & Amsterdar
T'une et a Rotterdam lautre, le titre de sociétés d
secours selon l'article 27 de la IIe Convention de Genév
Mais le décret va plus loin puisque, suppléant au silent
du texte de la Convention, il autorise les membres d
ces sociétés a porter, dans le cadre des Conventions ¢

ET CROIX-ROUGE

selon leurs dispositions, les brassards a Croix-Rouge et
des cartes d’identité analogues au modéle annexé a la
Convention. Commentant cet article important du dé-
cret royal, le rédacteur de la Revue internationale de
la Croix-Rouge signale que sl s’agit 1a d’une inter-
prétation extensive de la Convention, cette interpréta-
tion peut paraitre raisonnable. Car cette protection ne
peut s’assurer efficacement que si I'on peut en justifier
extérieurement. Et cette justification-l1a est en méme
temps une garantie donnée a la partie adverse.

L’auteur de la note consacrée a I’étude de ce pro-
bléme, M. J. Pictet, souléve d’ailleurs un autre probléme,
celui de la protection des installations cotiéres exclu-
sivement utilisées comme bases pour les embarcations
de sauvetage. La Convention en effet, en leur accor-

. dant sa protection, ne leur a pas expressément conféré

non plus I'usage du signe de la Croix-Rouge. Or, l'usage
de 'embléme de la Croix-Rouge devrait en bonne doc-
trine leur étre accordé également de facon a ce quon
puisse les identifier a distance.

) Nous avons pensé que ce probléme pouvait intéresser
€galement nmotre pays, et motamment ses sociétés de
§auuetage, tant la Société suisse de sauvetage que celle
l@ter‘nationale du Léman. Car ce ne serait pas une exten-
Sion abusive de la II* Convention, nous semble-t-il que
dappliquer également tant son article 27 que son
article 42 qu sauvetage cétier de mos lacs. (T.)

De quels bruits s’agit-t-il?

— Des bruits d'usine, d’abord, mais 13, c’est affaire
entre les ouvriers et leurs patrons, de sorte que nous
n’avons pas a nous occuper de cette face de la question.
— Des bruits de la rue, des bruits d’échappement de
moteurs surtout et ils ne semblent pas avoir été sérieuse-
ment combattus. On a, il est vrai, dans bien des villes
organisé des «semaines» ou «quinzaines de lutte
contre le bruit», on a édicté des prescriptions contre
les moteurs a échappement trop bruyant, mais, il faut
le dire, les «semaines» n’ont pas été menées avec
Iénergie nécessaire; les prescriptions contre les bruits
d’échappement sont restées lettre morte. Est-il vrai-
ment impossible de munir les motocyclettes de pots
d’échappement efficaces? nous ne le croyons pas. A Ge-
néve un exemple récent d’autre nature a été donné parles
tramways: la Compagnie a acheté un certain nombre
de nouvelles motrices d’un type standard déja employé
dans bien des villes de Suisse, mais pourquoi ces mo-
trices, dans d’autres villes, sont-elles trés suffisamment
silencieuses, tandis qu'a Geneéve, elles sont incontes-
tablement trop bruyantes?

— Des bruits prétendus musicaux. Dans presque tous
les cafés, restaurants, lieux publics, on trouve aujour-
d’hui une de ces machines a disques, dites « machines
& quatre sous» qui, au caprice de chacun, déverse, a
toute puissance, des flots de bruits dits « flots d’har-
monie ». Qui n’a pas vu un consommateur, sitét entré,
se précipiter sur la machine pour la mettre en marche,
quitte a ne pas écouter, et sans se soucier des autres
consommateurs?

Un professeur d’université nous confessait l'autre
jour: « Chez moi, la radio marche & toute puissance
toute la journée; je nm’écoute pas, mais jai besoin d’un
bruit de fond, je ne puis pas travailler dans le silence ».
L’appétit du bruit tourne ici & une sorte de toxicomanie:
l'amateur ne peut pas plus se passer de son bruit de
fond que le morphinomane ne peut se passer de sa
drogue favorite, quitte du reste, 'un comme lautre, a
fatiguer et abimer peu a peu son organisme.

Que l'on ne voie, d’ailleurs, pas en nous un adver-
saire aveugle de la radio: écouter un beau concert, les
nouvelles du jour, les prévisions météorologiques est
une chose légitime et agréable; faire marcher la méme
radio & toute puissance du matin au soir (et souvent
toutes fenétres ouvertes) sans s'inquiéter des voisins en
est une autre, et des moins légitimes, celle-la.

*
LA POLLUTION DE I’ATMOSPHERE

Dans les rues, les moteurs ne se contentent pas de
faire du bruit, ils nous offrent encore leurs gaz d’échappe-
ment et ils nous en offrent un choix véritablement re-

L P.-L. Guye: Quelques remarques sur l’infection de 1’atmo-
sphére des villes et les bruits excessifs. — Victor Attinger, Neu-
chatel, édition 1960.



marguable. Pour la plupart, il s’agit de produits de
combustion incompléte: oxyde de carbone, hydrocar-
bures, dont plusieurs cancérigénes, poussiére de plomb,
ete. Il est vrai, nous le montrerons dans un moment,
que le danger vise non seulement le piéton en grand
risque d’étre empoisonné ou écrabouillé, mais l'auto-
mobiliste lui-méme.

Pour les hydrocarbures cancérigenes, nous sommes
encore peu renseignés; tout ce quil est possible d’af-
firmer est qu’ils se produisent surtout dans les moteurs
mal réglés ou encrassés. Peut-étre est-ce ici le lieu de
rappeler ce qwa Paris, on a, appelé la «maladie des
garcons de café» qui attaque souvent les serveurs des
terrasses et, plus particuliérement, aux carrefours en-
combrés ol les voitures arrétées déversent dans lair
de grosses quantités de produits nocifs, ot T'atmosphére
est particulierement polluée.

L’oxyde de carbone est, on le sait, un poison du
sang, mais aussi du systéme nerveux. La concentration
mortelle est relativement élevée, il est vrai, mais il est
additif et la concentration dangereuse, d’aprés le Prof.
Grandjean de I'E.P.F., serait beaucoup plus faible que
tout ce qui a été admis jusquici. I'oxyde de carbone
serait dangereux & partir d’une concentration de 1 pour
100 000.

Rappelons que l'un des premiers effets de l'intoxi-
cation est une excitation particuliére, ressemblant sou-
vent & un début d’ivresse alcoolique. Un haut fonction-
naire de I'’hygiéne parisienne nous disait un jour: «Je
regois tous les jours des échantillons de sang provenant
de conducteurs suspects d’avoir piloté leur voiture en
état divresse: dans plus de la moitié des cas, surtout
en hiver, je nwai pas trouvé d’alcool, mais de fortes
quantités d’oxyde de carbone.» Le gaz dangereux pro-
vient alors d’avaries au tuyau d’échappement ou d'un
chauffage défectueux; nous n’avions donc pas tort
de dire que le danger s'attaque non seulement au pié-
ton, mais aussi a l'automobiliste.

Mais, dira-t-on, les automobiles ne sont pas seules
responsables de I'oxyde de carbone, il y a encore tous
les foyers d’appartements ou d’'usines. C’est vrai, mais
le danger, 13, est surtout & lintérieur de I'appartement
ou de l'usine. En effet, I'oxyde de carbone est, a tem-
pérature égale, & peine plus lourd que lair; lorsqu’il
sort d’'une cheminée, il est certainement plus chaud
que lair, par conséquent plus léger. Dans les circons-
tances courantes, donc, il s’échappera en altitude; ce
n'est que dans ces circonstances particulieres, brouil-
lard bas et épais, par exemple, qu’il pourra étre suffi-
samment refroidi pour retomber.

Encore un toxique, et plus récent celui-la: Nous
avons déja eu l'occasion il y a quelques mois, de rendre
attentifs nos lecteurs au danger du plomb-tétraéthyle
et aux intéressants travaux du Dt Fatzer 2.

Rappelons que plusieurs pétroliers (pas tous) addi-
tionnent leur essence de plomb-tétraéthyle, comme anti-
détonant. Il s’agit 13 d’un toxique extrémement puis-
sant, environ 600 fois plus puissant que les composés
minéraux du plomb, la céruse, par exemple, contre la-
quelle on a bien pris des mesures; alors pourquoi pas
contre le plomb-tétraéthyle? Le danger, 13, vise les
pompistes des garages ou les passants qui circulent a
proximité immédiate d’'une pompe en fonctionnement,
les automobilistes eux-mémes qui peuvent étre in-
toxiqués grace & un défaut quelconque de tuyauterie,

2 « La Croix-Rouge suisse », ler septembre 1959.

18

méme les passants de la rue. Par combustion, dans le
moteur, le plomb-tétraéthyle fournit une poussiere im-
palpable (« atomisée » comme on dit aujourd’hui, d’ail-
leurs injustement) de plomb qui reste en suspension
dans lair et peut provoquer le saturnisme chronique.

"

Voila les dangers: Comment y parer?

__ Croisade contre le bruit exagéré: exiger I'application
stricte des mesures législatives incomplétement ou pas
du tout appliquées par laisser aller ou crainte du mé-
contentement des motorisés.

—_ Croisade contre la pollution: interdire I'emploi du
plomb-tétraéthyle, comme on a interdit déja bien d’autres
toxiques, mémes moins dangereux; exiger des moteurs
fournissant des combustions complétes (cela ne doit se
heurter sans doute a aucune impossibilité technique);
exiger partout des foyers fournissant eux aussi des com-
bustions complétes et, surtout, « tirant » bien.

Telles sont, nous semble-t-il, les premiéres mesures a
prendre pour parer & un danger croissant de jour en
jour, et dont M.P.-L.Guye a eu raison de signaler a
son tour, dans la brochure que nous avons dite, I'im-
portance trop méconnue. Cramer.

Cronaca del Ticino

MESSAGERI SCONOSCIUTI
DI FELICITA INTERIORE

Iva Cantoreggi

I muti e le persone dure d’orecchio che non abbiano
ricevuto educazione speciale sono, in societd, le persone
pit isolate, quelle che maggiormente devono cercare
nel loro io interiore forze sempre nuove per affrontare
la vita. La vita, si afferma, sorride agli audaci, ai forti
ai perfetti a quelli che sanno imporsi agli altri di colpc;
e non chiedere niente a chi sta loro intorno. Per fortuna
tale visione egoistica del mondo non & di tutti. Le idee
di assistenza sociale si diffondono sempre piu nella
nostra epoca, che pur ci sembra spesso difficile e dura

per chi non possieda le qualitd di cui abbiamo parlato

piu sopra.

La Svizzera conta attualmente circa 4500 sordo muti
ed undici istituzioni specializzate ove, ogni anno, ven-

La lutte mondiale contre les épidémies

LA SITUATION
DES MALADIES « QUARANTENAIRES »

Les grandes épidémies qui semaient jadis la terres
et la mort et allaient se répandant de pays d pays et i
continent & continent ont pratiquement disparu, de
régions au moins, & I'époque contemporaine — la grip
seule reste encore redoutable par ses attaques et Uun
pleur que peuvent prendre certaines de ses épidémie
Mais les précautions et la surveillance sanitaires of
barré la route depuis bien des décennies & tant dautr
fléaux qui, jusquau milieu du XIXe siécle, menagaie
encore nos pays. Ces maladies n’ont cependant pas di
paru pour autant. Et, chaque an, un comité dit « Coni
de la Quarantaine internationale » se réunit afin dex
miner le fonctionnement du Réglement sanitaire intd
national et les effets qu’il peut avoir sur les voyuf
internationaux.

La réunion de 1960 a eu liew d Genéve du IT¢
22 octobre. Il nous parait intéressant de résumer po
nos lecteurs la note que consacre & la situation actu
dans le monde des maladies « quarantenaires» }
« Chronique de 'OMS » (décembre 1960). L’on a @
registré une diminution de la fréquence des six mali
dies dont le réveil peut entrainer la mise en quart
taine des voyageurs venant des régions ou elle séin
— choléra, peste, fievre jaune, variole, typhus et fié!
récurrente — et de la mortalité correspondante; cep
dant la répartition de ces maladies dans le monde?
guere varié.

Le choléra

Le choléra, qui ne se manifeste pour ainsi direl%
hors du Pakistan oriental et de quelques régions’
T'Inde, est apparu en 1960 en Birmanie, dans le Pakist
occidental et en Afghanistan. Depuis une treniﬂi{
d’années, la maladie n'avait pas sévi hors de IS

sauf en Egypte lors de 1'épidémie de 1947. Le nombre
d?S déces enregistrés en Inde et au Pakistan a diminué
réguliérement depuis quinze ans.

La peste

On sait que les rats, quw’on a rendus longtemps directe-
ment responsables de la transmission de la peste, n’en
sont que les agents indirects, la maladie leur est trans-
mise @ eux par des rongeurs sauvages. De nombreux
foyers de peste des rongeurs sauvages existent toujours
en Asie, en Afrique et en Amérique et constituent un
danger permanent de contamination pour les rats des
z‘:illes et des champs. Le nombre annuel des décés dus
a lt?, peste est tombé néanmoins de 170 300 (1919-1928) a
moins de 200 (1954-1958). En 1959, on n’a enregistré que
83 déces dans dix pays.

La variole

Le foyer principal de variole est toujours&itué en
Inde et au Pakistan. On a compté en 1958 dans ces deux
bays 218000 cas sur un total mondial de 242 000; en
.1959’ 50000 cas sur un total de 74 000. Le trafic aérien
wyztemational risque beaucoup plus dimporter dans
d.aut'res pays indemnes la variole que les autres mala-
dze.s quarantenaires. Cela s’est produit a plusieurs re-
prises ces derniéres années.

La fievre jaune

Ell:a:fiévre j.aune a ses foyers en Afrique et en Amérique.
affeCﬁZ rr;amfes'te le plus souvent sous la forme d’une
rareme:t e la jungle contractée par les singes et plus
des tras par lt?s‘hommes. Le développement constant
i sgox‘ts aériens n’a pa§ gncore contribué a I’étendre
ity este ses foyers traditionnels. Sa fréquence an-
e asse? bzissg actuellement, malgré ’épidémie

S'est produite a fin 1959 dans certaines régions de

thiople et du Soudan ou l'on a enre ré 118 cas,
regist: 5
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Grazie, gre{zie.‘. a me basta questo! Appena vedono il bottone
nell’orecchio tutti parlano forte e io sento benissimo!

gono accolti circa 450 bambini. La mancanza dell’udito
¢ di importanza fondamentale, poiche pitt ancora della
cecitd, influisce profondamente sulla formazione spiri-
tuale dell’individuo. « Il bambino, dice il dott. Parell
uno specialista in materia, & muto perché nato sordo o
perche lo é divenuto prima di aver acquistato l'uso
dlella parola. » Da qui importanza della cura preven-
tiva della sordita o dell’aiuto dato immediatamente al
bambino appena sia in grado di formulare le prime
parole.

Ma vi sono anche gli adulti che perdono T'udito e
generalmente proprio nel periodo in cui potrebbero
'esplicare al massimo la loro attivitd o quando ritiratisi
in pace in vecchiaia, vorrebbero e dovrebbero non
essere isolati dalla societa, come invece avviene troppo
Spesso per una persona che non oda bene.

La Croce Rossa Svizzera, sempre attenta ai feno-
meni anche minimi della societa attuale, ha tenuto in
considerazione le mecessita di questa parte assai mote-
vole della nostra popolazione ed ha istituito dei Corsi

Le typhus

) Le typhus ne marque pas de recul en Afrique, VEthio-
pie en reste le foyer principal. En Amérique, par contre,
la situation s’améliore constamment: le nombre annuei
des cas est tombé de 25000 (1946-1950) a 7500 (1956 &
1960). Il parait en étre de méme en Asie depuis la fin
de la deuxiéme guerre mondiale.

La fiévre récurrente

La fievre récurrente est transmises par les poux ou
les tiques. I’apparition des insecticides modernes a rendu
sa prophylaxie aisée. Depuis 1957 on a observé deux cas
douteux dans les Amériques et quelques-uns seulement
en Asie. Malgré l'augmentation des cas en Afrique, la
rr}a?adie, sauf en Ethiopie, ne présente plus un probléme
sérieux de santé publique.
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