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La page du Laboratoire central de transfusion sanguine de la Croix-Rouge suisse

LA FRACTION I DE COHN

Un précieux médicament préparé a partir du sang humain

Au cours de la deuxiéme guerre mondiale, le pro-
fesseur E.-J. Cohn, de Boston — le célébre chimiste des
protides — mit au point la méthode désormais classique
du fractionnement des protéines humaines par préci-
pitation a I’alcool. Il désigna sous le nom de fractions I,
les protides qui se détachent en premier, au début de
lT’opération, alors que la concentration d’alcool est la
moins élevée. Pratiquement, cette protide recele la
quantité totale de fibrinogeéne contenue dans le plasma
humain. Elle contient en outre le facteur VIII, soit la
globuline antihémophilique dont la carence est relevée
dans les hémophilies A, ainsi que toute une série de
protides dont l'ensemble des caractéristiques n’ont pas
encore été définies. Etant donné sa composition, cette
fraction protidique est utilisée pour lutter contre les
syndromes de carence en fibrinogénie et I'némophilie
classique (du type A, carence du facteur VIII).

Ayant commencé d’utiliser cette fraction protéinique
en clinique, 'on ne tarda pas a noter que son emploi
présentait un désavantage, en ce sens qu’elle peut con-
tenir le virus de I'’hépatite d’inoculation. En 1948, le pro-
fesseur de pédiatrie de l'université Howard de Boston.
Ch.-A. Janeway, démontra a l'issue d’'une enquéte pra-
tiquée aupres de 43 patients qui avaient recu de la
fraction I produite a partir d’'un pool contenant le sang
de preés de 2000 donneurs, que quatre de ces malades

avaient contracté une jaunisse d’inoculation, laquelle
apparut aprées un temps d’incubation de 40 a 180 jours.
Ce danger freina sensiblement I’emploi de cette frac-
tion. Finalement il fut décidé de n’y recourir que lorsque
Teffet thérapeutique escompté par son application pri-
mait le risque de provoquer une hépatite d’inoculation.

Fibrinogéne et globuline

Il appartenait des lors aux chimistes du Laboratoire
central du Service de la transfusion de sang de la
Croix-Rouge suisse a Berne, le professeur H. Nitsch-
mann, le Dr P. Kistler et M. A. Joss d’éliminer pratique-
ment ce danger. En 1956, ils modifiéerent la méthode de
préparation rapide mise au point par les Drs A. Winter-
stein et R. Strdssli, chimistes de la maison Hoffmann-
La Roche de Bdle, de telle sorte que chaque unité
lyophilisée de fraction I soit produite avec le sang de
deux donneurs seulement. Le Service de la transfusion
de sang de la Croix-Rouge suisse fournit ce produit au
corps médical et aux hopitaux depuis 1957 sous le nom
de «fibrinogéne SRK » et de « globuline antihémo-
philique SRK ». Chaque unité contient 3 g de fraction I
lyophilisée et desséchée dont la teneur en fibrinogéne
s'éleve a 1 g. Avant d’étre injectée au patient par voie
intraveineuse, la substance est dissoute dans 150 ml de
solvant. Le risque de Uhépatite d’inoculation présenté
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par Vinfusion d'une unité correspond ainsi a celui de
deux conserves de sang complet, soit une proportion de
2 & 4 %o. Les médecins suisses ont trés rapidement adopté
ce produit dont il a été fourni 611 unités en 1958 et 1897
unités en 1959. La préparation est facilement supportée.
Sur 420 infusions pratiquées, trois seulement ont pro-
voqué de légéres réactions posttransfusionnelles: fris-
sons fébriles, élévation de température, céphalées.

Principaux champs d’application

Le principal champ d’application du fibrinogene est
1la lutte contre les hémorragies graves dues a une « afi-
brinogénémie aigué » apparaissant chez les accouchées.
Il n’est pas rare en effet que des accouchements diffi-
ciles, tels par exemple une naissance avant terme, 'ex-
pulsion d’un feetus mort, une toxicose provoquent de
graves hémorragies que des transfusions de sang ou de
plasma ne réussissent généralement pas a enrayer. Dues
auneintrusion dans la circulation de substances thrombo-
plastiques provenant des tissus 1ésés, ces hémorragies
soudaines troublent le processus de la coagulation san-
guine. Le sang de ces patientes manque de fibrinogene,
indispensable a la coagulation. Il n’est donc pas coagu-
lable et le seul traitement qui puisse étre appliqué avec
une chance de succes consiste & administrer immédiate-
ment & la malade une dose massive de fibrinogéne (3 &
15 g). Depuis que les services de gynécologie de tous les
hépitaux suisses détiennent une réserve de fibrinogéne,
nombre de jeunes méres ont pu étre sauvées d’'une mort
par hémorragie.

Un autre important domaine d’application de la frac-
tion I de Cohn consiste a juguler les hémorragies chez
les hémophiles du type A. A cet effet, I'on utilise des
conserves ayant une haute teneur en globuline anti-
hémophilique. La préparation de produits actifs dont
leffet thérapeutique soit suffisant est rendue difficile
ensuite de la grande labilité du principe actif. Il n’y a
pas longtemps que l'on dispose de préparations utili-
sables sur le plan clinique. Le produit fabriqué par le
Service de la transfusion de sang de la Croix-Rouge
suisse s’est révélé déja trés efficace dans de nombreux
cas d’hémorragies. Récemment, le Dr E.Gugler, de la
Clinique pédiatrique de l'université de Berne a signalé
les expériences quil a faites avec ce produit lors
d'une séance de la Société allemande de transfusion
tenue & Brunswick. Etayant son exposé sur une série
d’exemples frappants, il a montré que l'on peut, en
administrant une dose suffisante de globuline anti-
hémophilique & un hémophile, procéder sans risque ni
danger a des extractions dentaires, provoquer la cica-
trisation de blessures, voire soumettre ces patients & des
interventions chirurgicales. Le principe actif disparais-
sant du systéme circulatoire 12 a4 14 heures déja apres
son injection, il convient que ces patients recoivent
régulierement des infusions de globuline antihémo-
philique. Celles-ci ne peuvent étre supprimées que lors-
que la plaie se trouve en voie de guérison telle que
T’hémostase est certaine. Il est par ailleurs important de
controler réguliérement le sang de ces patients pour
vérifier l’activité du facteur VIII.

Une maladie rare, I’angiohémophilie

L’effet thérapeutique de la fraction me se limite
toutefois pas uniquement aux deux affections dont il
vient d’étre question. Une chercheuse suédoise, MUe le
Dr J. Nilsson, de Malms, a démontré récemment que ce
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produit permet d’obtenir des hémostases dans une autre
affection hémorragique. Il s’agit d'une maladie rare dé-
couverte par le professeur finlandais E.-A. von Wille-
brand sur les iles Aaland. Le Dr E. Gugler, qui dans
notre pays fut le premier a trouver quatre familles
atteintes de cette affection, a confirmé Uefficacité de la
fraction I pour lutter contre les hémorragies provo-
quées par cette maladie désignée aujourd’hui encore
sous le nom d’angiohémophilie. Pour autant qu’on puisse
Vaffirmer aujourd’hui, Ueffet hémostatique du produit
n’est pas dil ¢ sa teneur en fibrinogéne ou en globuline
antihémophilique. Il est bien davantage fonction dun
autre principe actif qui manque aux patients souffrant
de la maladie de Willebrand.

Dans les troubles complexes de la coagulation pré-
sentant une carence de plusieurs facteurs coagulants, il
nest pas rare non plus que Vadministration massive de
fraction I permette d’enrayer des hémorragies mettant
la vie des malades en péril. La recherche clinique sur
Vemploi thérapeutique de cette fraction en tant que
médicament antihémorragique dans des cas autres
quune afibrinogénémie aigué ou une hémophilie, se
poursuit. Elle permettra sans nul doute de trouver de
nouvelles possibilités d’application, incitant ainsi les
médecins et les chimistes du Service de la transfusion
de sang @ amélorer encore la qualité de ce produit.

Toxiques de la vie moderne

LE BRUIT ET LES POLLUTIONS ATMOSPHERIQUES

Marc Cramer

D’aucuns s’étonnent que cancers et cardiopathies de
toutes sortes se multiplient a une cadence terrifiante,
que nos contemporains deviennent de plus en plus agités,
de plus en plus nerveux. Quoi d’étonnant a cela, puis-
qu'il semble que nous fassions tout ce qu’il faut pour
empoisonner air des villes, pour nous énerver par des
bruits de toutes sortes.

*

LE BRUIT DANS LA VIE CONTEMPORAINE

Le bruit continu, ou répété, a partir d’'une certaine
intensité, provoque une fatigue évidente. Il peut, a la
longue, provoquer la dureté d’oreille ou méme la sur-
dité compléte, il provoque toujours un énervement
croissant. Non seulement le bruit violent et répété cause
chez le nerveux, une véritable anxiété, mais d’aucuns,
comme Carrel, 'ont méme accusé, sinon de provoquer,
du moins d’aggraver les cardiopathies, I'artériosclérose.
I1 faut lire, a ce propos I'excellent exposé du Dr F. Tré-
moliéres que M. Guye reproduit dans une intéressante

N. M.

brochure 1.

En marge des Conventions de Geneve

SAUVETAGE COTIE}

Une intéressante étude parue dans la Revue inter
nationale de la Croix-Rouge (janvier 1961) rappelk
quun article nouveau — article 27 — fut inséré danslk
IIe Convention de Genéve de 1949, consacrée a l'amé
lioration du sort des blessés, des malades et des nau
fragés des forces armées sur mer; cette dispositio
offrait en temps de guerre une protection aux embar
cations utilisées par les sociétés de sauvetage cotie
officiellement reconnues par I'Etat et a leurs installe
tions & terre. Ce texte ne précise pas cependant
point important; il ne confére pas expressément €
effet au personnel des sociétés de sauvetage — équipag
des embarcations ou personnel des installations a terr
— l'usage du brassard blanc a croix-rouge ni de k
carte d’identité prévue a l'article 42 pour les membre
des services de santé et pour les équipages des navires
hopitaux.

Solution néerlandaise

Un décret royal a été promulgué l'an dernier au
Pays-Bas & ce propos, décret reconnaissant officiellr
ment a deux sociétés de sauvetage cotier, & Amsterdar
T'une et a Rotterdam lautre, le titre de sociétés d
secours selon l'article 27 de la IIe Convention de Genév
Mais le décret va plus loin puisque, suppléant au silent
du texte de la Convention, il autorise les membres d
ces sociétés a porter, dans le cadre des Conventions ¢

ET CROIX-ROUGE

selon leurs dispositions, les brassards a Croix-Rouge et
des cartes d’identité analogues au modéle annexé a la
Convention. Commentant cet article important du dé-
cret royal, le rédacteur de la Revue internationale de
la Croix-Rouge signale que sl s’agit 1a d’une inter-
prétation extensive de la Convention, cette interpréta-
tion peut paraitre raisonnable. Car cette protection ne
peut s’assurer efficacement que si I'on peut en justifier
extérieurement. Et cette justification-l1a est en méme
temps une garantie donnée a la partie adverse.

L’auteur de la note consacrée a I’étude de ce pro-
bléme, M. J. Pictet, souléve d’ailleurs un autre probléme,
celui de la protection des installations cotiéres exclu-
sivement utilisées comme bases pour les embarcations
de sauvetage. La Convention en effet, en leur accor-

. dant sa protection, ne leur a pas expressément conféré

non plus I'usage du signe de la Croix-Rouge. Or, l'usage
de 'embléme de la Croix-Rouge devrait en bonne doc-
trine leur étre accordé également de facon a ce quon
puisse les identifier a distance.

) Nous avons pensé que ce probléme pouvait intéresser
€galement nmotre pays, et motamment ses sociétés de
§auuetage, tant la Société suisse de sauvetage que celle
l@ter‘nationale du Léman. Car ce ne serait pas une exten-
Sion abusive de la II* Convention, nous semble-t-il que
dappliquer également tant son article 27 que son
article 42 qu sauvetage cétier de mos lacs. (T.)

De quels bruits s’agit-t-il?

— Des bruits d'usine, d’abord, mais 13, c’est affaire
entre les ouvriers et leurs patrons, de sorte que nous
n’avons pas a nous occuper de cette face de la question.
— Des bruits de la rue, des bruits d’échappement de
moteurs surtout et ils ne semblent pas avoir été sérieuse-
ment combattus. On a, il est vrai, dans bien des villes
organisé des «semaines» ou «quinzaines de lutte
contre le bruit», on a édicté des prescriptions contre
les moteurs a échappement trop bruyant, mais, il faut
le dire, les «semaines» n’ont pas été menées avec
Iénergie nécessaire; les prescriptions contre les bruits
d’échappement sont restées lettre morte. Est-il vrai-
ment impossible de munir les motocyclettes de pots
d’échappement efficaces? nous ne le croyons pas. A Ge-
néve un exemple récent d’autre nature a été donné parles
tramways: la Compagnie a acheté un certain nombre
de nouvelles motrices d’un type standard déja employé
dans bien des villes de Suisse, mais pourquoi ces mo-
trices, dans d’autres villes, sont-elles trés suffisamment
silencieuses, tandis qu'a Geneéve, elles sont incontes-
tablement trop bruyantes?

— Des bruits prétendus musicaux. Dans presque tous
les cafés, restaurants, lieux publics, on trouve aujour-
d’hui une de ces machines a disques, dites « machines
& quatre sous» qui, au caprice de chacun, déverse, a
toute puissance, des flots de bruits dits « flots d’har-
monie ». Qui n’a pas vu un consommateur, sitét entré,
se précipiter sur la machine pour la mettre en marche,
quitte a ne pas écouter, et sans se soucier des autres
consommateurs?

Un professeur d’université nous confessait l'autre
jour: « Chez moi, la radio marche & toute puissance
toute la journée; je nm’écoute pas, mais jai besoin d’un
bruit de fond, je ne puis pas travailler dans le silence ».
L’appétit du bruit tourne ici & une sorte de toxicomanie:
l'amateur ne peut pas plus se passer de son bruit de
fond que le morphinomane ne peut se passer de sa
drogue favorite, quitte du reste, 'un comme lautre, a
fatiguer et abimer peu a peu son organisme.

Que l'on ne voie, d’ailleurs, pas en nous un adver-
saire aveugle de la radio: écouter un beau concert, les
nouvelles du jour, les prévisions météorologiques est
une chose légitime et agréable; faire marcher la méme
radio & toute puissance du matin au soir (et souvent
toutes fenétres ouvertes) sans s'inquiéter des voisins en
est une autre, et des moins légitimes, celle-la.

*
LA POLLUTION DE I’ATMOSPHERE

Dans les rues, les moteurs ne se contentent pas de
faire du bruit, ils nous offrent encore leurs gaz d’échappe-
ment et ils nous en offrent un choix véritablement re-

L P.-L. Guye: Quelques remarques sur l’infection de 1’atmo-
sphére des villes et les bruits excessifs. — Victor Attinger, Neu-
chatel, édition 1960.
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