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he Laboratoire central de la Croix-Rouge suisse

et l'armee

LA DETERMINATION

DES GROUPES SANGUINS

DANS L'ARMEE SUISSE

;

(Photos H. Tschirren)
%
—

C'est en 1937 qu'il fut procede pour la
premiere fois, dans les ecoles de recrues sanitaires,
ä la determination systematique des groupes
sanguins de nos soldats. On eut recours, pour
ces examens, ä la technique simple « aux porte-
objets», en se servant des serums-tests anti-A
et anti-B. Le 22 octobre 1940, la determination
des groupes sanguins fut rendue obligatoire
dans toutes les ecoles de recrues et pour 1'en-
semble des hommes appeles ä faire du service
actif.

Au debut, ces examens furent executes par
des equipes specialisees placees sous la direction
du medecin-chef de la Croix-Rouge, mais des
1942, soit depuis qu'il a ete decide que la
determination des groupes sanguins des membres de
l'armee n'etait plus de la competence de ce
dernier, les examens en cause furent effectues par
les medecins de place et les medecins d'ecoles
dans les ecoles de recrues, et par des equipes ad
hoc dans l'armee active. Le Ier fevrier 1946, le
Service de sante abolit la determination des

groupes sanguins; celle-ci ne reprit que le 5 jan-
vier 1948.

Des contröles medicaux pratiques ulterieure-
ment dans la vie civile ayant souvent permis
de decouvrir des erreurs, le Service de sante
chargea, au debut de 1950, le Dr Hässig, chef du
Departement de Serologie du Laboratoire central

de la Croix-Rouge suisse, de contröler
l'exactitude des determinations des groupes
sanguins des membres de l'armee et d'etudier
d'eventuelles propositions de reorganisation.
Une amelioration provisoire fut ordonnee le
9 fevrier 1950 par le medecin en chef de l'armee.
Elle consistait ä utiliser, en supplement, des
serums-tests anti-A+ B. Un projet de revision
fut egalement soumis, tendant ä rationaliser la

technique appliquee et ä la rendre plus süre
encore en faisant contröler les resultats par un
second medecin.

L'ancienne methode laissait de 1 ä 2 % d'erreurs

Desirant avoir un apercu de la frequence
moyenne des erreurs survenues lors des
determinations effectuees au cours des annees 1937 ä

1949, on proceda, en 1950, ä des contröles chez
les 1698 membres du corps des gardes-fortifications,

qui se pretaient le mieux ä de tels
examens puisque ce corps est forme de soldats
de tous äges et de provenances militaires
diverses. La determination des groupes sanguins
de ces 1698 hommes avait ete effectuee par plus
de cent personnes differentes. En procedant aux
contröles, on releva 35 erreurs, leur pourcentage
s'eleva ainsi ä 2,1 %. La majorite de ces erreurs
provenaient de ce que Von n'avait pas detecte
un certain nombre d'« A» faibles, qui avaient
ete faussement groupes comme «0».

Ce 2 % d'erreurs pouvait, compte tenu d'une
marge assez sensible, etre considere comme
caracteristique pour les determinations des

groupes sanguins faites ä l'armee au cours des

annees 1937-1949. A la meme epoque, le
Departement de Serologie du Laboratoire central du
service de la transfusion de sang de la Croix-
Rouge suisse contröla, ä l'occasion des prises de

sang destinees a la preparation de plasma des-
seche, les groupes sanguins de 1947 recrues de
l'annee 1950, provenant de neuf ecoles diverses.
Ces contröles, effectues par 12 medecins (medecins

de place et medecins d'ecoles) permirent de
deceler 19 erreurs dont la quote passa ainsi ä
1 %. Cette fois-ci egalement, la plupart des

erreurs relevees etaient imputables au fait que
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Le Laboratoire d'armee regoit les echantillons de sang et les livrets de service des recrues.

l'on avait pris ä tort un certain nombre d'« A »

faibles pour des « 0 ».

Determination par une methode plus precise

Vu la forte proportion des erreurs commises
sur la base de l'ancien procede et le fait que l'on
appliquait desormais une meilleure methode —
consistant ä employer conjointement des serums-
test anti-A + B —, une nouvelle reorganisation
s'avera indispensable dans la determination des

groupes sanguins de l'armee. II fallait trouver
les moyens et les voies qui permettraient
d'abaisser le pourcentage des erreurs au-dessous
de 1 %cl Or, une amelioration adequate ne pou-
vait etre obtenue qu'en tenant compte des fac-
teurs suivants:

1° Confier le soin de proceder aux determinations ä

des medecins düment formes dans le domaine sero-
logique;

2° appliquer deux methodes complementaires pour
chaque determination de groupe sanguin;

3° ne pas proceder ä la fois aux prises de sang et aux
determinations des groupes.

Le colonel-brigadier Meuli et le colonel
Spengler, respectivement medecin et pharma-
cien en chef de l'armee, et le colonel Kessi, alors
medecin-chef de la Croix-Rouge, discuterent
avec le Dr Hässig les diverses formes d'organisa-
tion possibles. En 1952, ils deciderent d'adopter
une procedure qui fut precisee comme suit par
un arrete federal du 13 novembre 1953:

1° La determination des groupes sanguins est effectuee
lors du recrutement, ce qui permet de porter egale-
ment les indications s'y rapportant sur les livrets de
service des hommes du S. C. et des hommes declares
inaptes au service.
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2° Les medecins des commissions de recrutement n'ef-
fectuent que les prises de sang, la determination des

groupes sanguins se faisant dans un laboratoire de

groupes sanguins de l'armee affilie au Laboratoire
central du service de la transfusion de sang de la
Croix-Rouge suisse. La determination des groupes
sanguins est completee par la recherche du facteur
Rhesus D. On procedera en outre ä la recherche du
facteur Rhesus O et E chez les individus Rhesus

negatifs.

Le travail du Laboratoire de l'armee

Le Laboratoire des groupes sanguins de
l'armee entra en activite le 5 avril 1954, alors

que debutaient les ecoles de recrues de l'annee.
Depuis lors, les commissions de visites sanitaires
de recrutement recoivent journellement une
caisse contenant 80 tuyaux pour prelevements,
72 paquets d'aiguilles ä ailettes steriles etd'autres
accessoires. Les prelevements de sang se font
pendant le recrutement. Le jour meme, le sang
ainsi recueilli est expedie par expres au Laboratoire

des groupes sanguins de l'armee, ä Berne
ou les examens requis se font des le lendemain.
Le resultat des determinations (groupe sanguin
et facteur Rhesus) est porte dans les livrets de

service, puis transcrit sur les cartes et marques
d'identite de chaque soldat par les soins du
service de l'identite du Chef du personnel de
l'armee. De 1954 ä 1958, le Laboratoire des

groupes sanguins de l'armee a effectue au total
180 788 determinations de groupes sanguins et
de facteurs Rhesus.

Aujourd'hui: 0,54 %0 d'erreurs...

En 1958, cinquieme annee d'activite de ce

laboratoire, le Dr Hässig, decida de proceder a



un contröle general visant ä verifier l'exacti-
tude des groupes sanguins determines chez les
membres de l'armee. 11 fit done contröler syste-
matiquement, dans les ecoles de recrues de l'ete
1958, les groupes sanguins et les facteurs Rhesus
des soldats qui donnaient du sang pour la
preparation de plasma sec et de fractions de plasma
et avaient ete examines I'annee precedente, lors
du recrutement. Chez 16 (0,87 %0) des 18 427
hommes qui furent l'objet de ces contröles, on
releva des erreurs dans les groupes sanguins ABO
et Rhesus. Dix erreurs provenaient de confusions
survenues lors des prises de sang, une autre etait
due ä une faute d'ecriture imputable au Labora-
toire des groupes sanguins de l'armee et dans
cinq cas, les erreurs — qui concernaient unique-
men t les facteurs et sous-groupes Rhesus —
etaient dues ä une fausse determination.

L'annee suivante, on effectua une enquete
generale qui engloba 14 810 recrues reparties
dans 40 ecoles, en vue de verifier la concordance
des inscriptions faites dans les livrets de service
et sur les cartes et marques d'identite. Huit
erreurs seulement, representant le 0,54 %0 furent
decouvertes lors de ce contröle.

*

Les resultats de ces verifications peuvent
etre consideres comme tres satisfaisants. La
precision avec laquelle se font les determinations

des groupes sanguins et des facteurs Rhesus des
membres de notre armee permettrait, en cas de

besoin, de proceder aux transfusions de sang
complet qui s'avereraient necessaires sans que
l'on ait ä pratiquer au prealable des examens
serologiques et au vu uniquement des indications
donnees par les cartes et marques d'identite.

N. M.
*
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— «Des recherches immuno-electrophoretiques sur les pro-
teines du lait maternel », par E. Gugler et G. von Muralt:
«Schweiz, med. Wochenschrift » 89, 925, 1959.

Lorsque les determinations sont ache-
vees, le livret de service de chaque re-
crue regoit l'inscription...

...clu groupe sanguin et du facteur et
des sous-groupes rhesus. Ces indications
seront portees egalement sur les cartes
et marques d'identite.
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