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SOINS AU FOYER
Les cours de soins au foyer ä Geneve en 1957

Six cours de soins au malade ä domicile (cours I),
huit cours pour futures meres (cours II) et sept cours
de soins d'urgence (cours III, destine plus specialemeni
A la campagne) ont ete donnes A Geneve pendant
I'annee ecoulee.

*

L'EPIDEMIE DE GRIPPE « ASIATIQUE »

L'epidemie de grippe dite «asiatique» qui a sevi
Van dernier a continue sa regression. En Suisse, oü le
nombre maximum de malades avait ete enregistre ä

mi-octobre, avec 30 096 cas declares, l'on ne comptait
plus que 12 612 cas nouveaux dans la semaine du 17 au
23 novembre, 9137 du 24 au 30, 7327 du ler au 7 de-
cembre, 4488 du 8 au 14, 2502 du 15 au 21.

Du 22 au 28 decembre, on enregistrait encore 2107

cas, et 1529 du 29 decembre au 4 janvier 1958.

Pour se rendre compte de l'extension de cette epi-
demie de grippe, il suffit de rappeler que plus de 193 000

cas ont ete enregistres en Suisse en 1957 contre environ
36 000 en 1956.

*

La poliomyelite en regression

Le Bulletin du service federate de Thygiene publique,
dans son edition du 28 decembre, notait que 335 cas de

poliomyelite avaient ete enregistres en Suisse du 29

decembre 1956 au 21 decembre 1957. Pour la meme periode,
on avait compte 969 cas en 1956 et 912 en 1955. S'il est

trop tot pour tirer une conclusion definitive de ces

chiffres, il semble pourtant que les vaccinations anti-
polio qui ont ete pratiquees ont eu une influence heu-
reuse et contribue A preserver de nombreux enfants de

la cruelle maladie.

L'AIDE A LA HONGRIE

Une brochure sur l'aide suisse a la Hongrie
La Societe zurichoise de Bienfaisance a publie recem-

ment une brochure richement illustree et detaillee se

rapportant ä l'Aide ä la Hongrie de la Croix-Rouge
suisse. Ce cahier n'a paru qu'en langue allemande mais
il est de nature ä interesser tous ceux qui ont pris
part ä Taction d'entraide en faveur de la Hongrie — et
c'est d'une grande partie de notre population qu'il
s'agit. II peut etre obtenu pour le prix de 3 francs
au secretariat general de la Croix-Rouge suisse, Tauben-
strasse 8, Berne, telephone (031) 2 14 74, compte de

cheques postaux III. 877.

*

Signalons egalement une autre brochure, La revolte
du peuple hongrois, avec une preface de M. G. de
Reynold, editee ä Lausanne et ä Lucerne par l'Aide suisse

aux victimes du communisme et dont le benefice sera
verse aux oeuvres d'entraide en faveur des refugies
hongrois.

*

ALLIANCE SUISSE DES SAMAR I TAINS

Nouveaux reglements pour les cours

Les nouveaux reglements pour les cours de Samari-
tains et les cours de puericulture et de soins aux
accouchees A domicile, elabores en commun par la
Croix-Rouge suisse et VAlliance Suisse des Samaritains
sont entres en vigueur le 5 septembre 1957. lis ont ete
introduits A titre provisoire pour une annee et con-
tiennent differentes prescriptions nouvelles. La Croix-
Rouge suisse par exemple, renonce desormais A deleguer
aux cours un expert medical qui, par le passe etait
charge d'adresser A la Croix-Rouge suisse un rapport
relatant le developpement du cours et c'est maintenant
au medecin-directeur du cours qu'incombe le soin de

rediger un rapport destine au medecin-chef de la Croix-
Rouge suisse.

LA POLLUTION DE L'ATMOSPHERE

L'Organisation mondiale de la Sante a convoque un
comite d'experts charges d'examiner divers problemes
relatifs ä la pollution de l'atmosphere et aux dangers
qui en resultent actuellement pour la sante publique.
Parmi les problemes confies ä ce comite, il faut noter
le depistage et I'evaluation de la pollution de l'atmosphere

— facteurs meteorologiques et physiographiques,
nature des contaminants, sources de pollution, echantil-
lonnages et analyses; effets de la pollution de I'atmosphere.,

notamment sur la sante humaine, les plantes et
les animaux, incidences economiques et sociales;
dispositions administratives A prendre contre la pollution;
prevention et controle.

Les services de sante publique se preoccuppent en
effet de plus en plus des repercussions de la pollution
de l'atmosphere sur la sante et le bien-etre des
populations. La « Chroniques de l'Organisation mondiale de

la sante » (septembre 1957) note ä ce propos: « Les
degradations causees aux immeubles par les produits
soufres corrosifs degages par la combustion du charbon
temoignent de fagon evidente de la nocivite des fumees.
Mais, avec le developpement de l'industrie, les dangers

20

CROIX-ROUGE DE LA JEUNESSE

Cours d'hygiene pratique et de premiers soins

Les cours d'hygiene pratique et de premiers secours
qui sont donnes depuis deux ans dans les ecoles gene-
voises remportent un tres vif succes. Aussi le Departement

de 1'Instruction publique de ce canton a-t-il de-
mande en automne dernier a la Croix-Rouge de la
Jeunesse d'organiser A nouveau une serie de cours, huit
classe de la campagne recevant un cours de sept legons
de quatre classes de la ville pour lesquelles un cours de

dix legons, qui prendra fin en fevrier, est prevu dans
douze ecoles. Quatre-vingt-trois eleves de la campagne
et 59 de la ville suivent ces cours. D'autres cours seront
encore mis sur pied par la suite, pour repondre aux
nouvelles inscriptions. Ce cours est actuellement traduit
en allemand a l'intention de « juniors » de Suisse
allemande.

Bibliotheques de classe pour les ecoles de la montagne
Dans le but de venir en aide A des ecoles de

montagne et de campagne de Suisse frangaise, dont les

moyens financiers sont trop limites pour leur permettre
de se procurer une bibliotheque de classe, les groupes
suisses romands de la Croix-Rouge de la Jeunesse ont
lance un appel parmi leurs membres pour la fourni-
ture de livres. Chaque envoi est accompagne d'une
lettre, de maniere que des rapports amicaux puissent
s'etablir entre les differentes classes: les donatrices et
les beneficiaires.

L'appel lance par le secretariat romand au debut de
decembre a permis de recolter 2700 volumes. Ceux-ci
ont ete repartis entre 25 ecoles depourvues de
bibliotheques: 22 ecoles valaisannes, 1 ecole jurassienne,
1 fribourgeoise et 1 vaudoise.

Un cours de securite routiere
La Croix-Rouge de la Jeunesse a mis en outre en

preparation un cours de securite routiere dont le but
est de rendre nos enfants attentifs aux regies de
prudence ä observer en rue et de les initier aux dispositions

ä prendre en cas d'accident. La Croix-Rouge de
la Jeunesse prepare aussi presentement un cours
pratique pour les secours A donner en cas d'accidents
de ski.

*

Remise de pharmacies de classes

Le Comite central, a, dans sa seance du 20 novembre,
accorde un credit de 12 500 francs pour I'acquisition de
500 pharmacies de classes destinees a la Suisse romande.
Ces pharmacies seront remises aux ecoles pour le prix
de 20 francs, la Croix-Rouge suisse prenant A sa charge,
pour chacune, un montant de 5 francs.

se sont multiplies — emanations d'arsenic provenant de
la fönte du cuivre, degagements d'oxydes d'azote et
contamination de l'air par les vapeurs de plomb, de zinc et
autres emanations toxiques — qui menacent la sante
des collectivites qui y sont exposees. Cette tendance A

considerer la pollution de l'air comme un probleme de
sante publique s'est encore renforcee depuis les
accidents dramatiques survenus dans laVallee de la Meuse,
A Donora (Etats-Unis d'Amerique) et A Londres, qui ont
attire l'attention du public sur les effets mortels de ces
gaz et vapeurs.

Le stade est depasse ou 1'on ne voyait dans la
pollution qu'un desagrement et l'on ne peut plus se con-
tenter de mesures visant A reduire la production des
fumees. Des etudes faites en Angleterre, aux Etats-
Unis et en Union sovietique revelent que, independam-
ment des consequences extremes qu'entraine une
exposition massive, la presence constante de contaminants
tels que les vapeurs d'hydrocarbures et autres gaz dans
I'air des villes peut avoir a la longue des effets dele-
teres sur I'organisme humain. Les dommages qui pour-
raient resulter de la pollution de l'atmosphere par les
substances radioactives retiennent aussi serieusement
l'attention des autorites sanitaires.

Commission romande de la Croix-Rouge de la Jeunesse

Monsieur Francis Chopard, instituteur ä La Neuve-
ville, qui dirige depuis de nombreuses annees des
groupes de la Croix-Rouge de la Jeunesse, a ete nomme
en qualite de representant du Jura bernois ä la
Commission romande de la Croix-Rouge de la Jeunesse.

*

Pour le Noel des jeunes refugies hongrois
Les classes du degre moyen, membres de la Croix-

Rouge de la Jeunesse, ont prepare pour Noel des
cadeaux qui ont ete envoyes ä tous les enfants et
adolescents hongrois accueillis en Suisse dont s'occupe
la Croix-Rouge suisse. Cette gentille attention etait
accompagnee d'une lettre des juniors suisses allemands
qui ont prepare les envois.

*

Des juniors aident les enfants grecs
Le 22 novembre, M. Hans Beutler, responsable de la

Croix-Rouge de la Jeunesse en Suisse alemanique, a

presente aux eleves des classes inferieures et moyennes
de Ruti (Zurich), la Croix-Rouge de la Jeunesse. A Tissue

de cette conference, les ecoliers ont decide d'affecter
le produit de leur traditionnelle collecte de classe A

Taction des parrainages en faveur d'enfants grecs. Leur
contribution permettra de remettre quelques chevres A

des enfants de families nombreuses habitant le Nord
de la Grece.

*

Boites-cadeaux americains

La Croix-Rouge de la Jeunesse americaine a fait don
ä des groupes de la Croix-Rouge de la Jeunesse suisse de

plusieurs centaines de boites contenant des blocs-notes,
des crayons, de la pate dentifrice, du savon, quelques
jouets, qui ont ete remises ä des classes de differents
cantons. Chaque boite contenait en outre, une lettre ecrite
par un enfant americain ä l'intention d'un ecolier suisse.

*

Les cours d'hygiene et de premiers soins

PROBLEMES ET PREOCCUPATIONS
D'UNE MONITRICE

Comment presenter en sept legons de 45 minutes A

des jeunes eleves un cours d'hygiene et de premiers
soins qui soit utile? C'est le probleme qui se pose A une
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monitrice ä Vinstant d'aborder ses premiers cours.
Meissner, chargee des cours aupres des ecoliers genevois
pense que cette education doit etre active, vivante, qu'il
faut y interesser les parents et les instituteurs des

eleves, et demander aux enfants de chercher ä

completer par eux-memes I'enseignement regu. Chaque
eleve regoit ainsi chaque fois un resume exact de la
legon suivie, resume qu'il classera avec les autres et
qu'il s'efforcera d'illustrer par des dessins, des photos
ou des articles de presse. Les instituteurs regoivent d

chaque legon le meme resume de fagon ä ce qu'ils
puissent suivre le travail de leurs eleves.

Les notions d'anatomie et de Physiologie qu'on en-
seigne dans les cours doivent etre simples, mais per-
mettre de comprendre le pourquoi et le comment de tel
phenomene ou de telle reaction du corps humain. II
s'agit egalement de creer chez eux des « automatismes »

dans quelques domaines, par exemple de toujours soup-
gonner une lesion de la colonne vertebrate en cas de

forte chüte sur le dos et d'eviter ainsi toute intervention
dangereuse. L'enseignement visuel doit jouer egalement
un grand role au cours de ces legons. Le film fixe, I'em-
ploi du tableau noir, celui du « flanellographe » contri-
buent ä rendre plus concret et plus precis l'enseignement.

II en va de meme des exercices pratiques, des

jeux qui donneront ä l'enfant l'occasion de s'exprimer.
Un eoncours creera de I'emulation chez les eleves, con-
cours dote de prix pour chaque classe et d'un prix
reserve au vainqueur final. Une collaboration active
avec les Samaritains rend de precieux services, il en va
de meme de la collaboration avec le Service medical
des ecoles et ses infirmieres.

*

Une subvention
Dans sa seance du 20 novembre, le Comite central a

accorde une subvention de 1200 fr. ä la Societe suisse
du service des troupes de sante comme participation de
la Croix-Rouge suisse ä la mise sur pied au cours central

de cadres qui doit avoir lieu les 18 et 19 janvier.
*

CROIX-ROUGE INTERNATIONALE
Le C. I. C. R. en Algerie

Une mission du Comite international de la Croix-
Rouge est rentree d'Algerie au lendemain de Noel.
Composee de M. Pierre Gaillard et du Dr Louis A. Gail-
land, de Geneve, cette delegation, la cinquieme depuis
le debut des troubles, a visite 46 « Centres de triage et
de transit» et deux « Centres d'hebergement» dans
lesquels sont detenus des personnes arretees ou cap-
turees ä la suite des evenements. Six höpitaux ou sont
soignes des prisonniers blesses au cours d'engagements
militaires ont egalement ete inspectes. La plupart de
ces 54 lieux de detention n'avaient jusqu'ici ete visites
ni par le C. I. C. R. ni par d'autres organismes.

Selon l'usage, au cours de chacune de leurs visites,
les delegues du C.I.C.R. se sont entretenus sans temoin
avec les detenus. Chaque fois qu'il a paru necessaire
des ameliorations importantes du regime materiel de la
detention ont ete obtenues. Cette mission du C. I. C. R.

en Algerie reprendra sa tournee de visites au debut de
1958. j;

INONDATIONS A CEYLAN
Un appel international pour les 400 000 sinistres

La Ligue des Societes de la Croix-Rouge a lance le
3 janvier un appel ä ses societes-membres pour leur

demander d'urgence des contributions en faveur des

victimes des inondations survenues ä Ceylan dont le
nombre est estime actuellement A 400 000. Parmi les

secours les plus necessaires signales a la Ligue par la
Croix-Rouge de Ceylan figurent les ambulances, des

tentes, des draps, du linge, des gobelets en metal, des
assiettes et des cruches, ainsi que des concentres de

proteine.
*

A LA LIGUE
Nominations

A la suite du depart de M. de Rouge, qui assuma
pendant tant d'annees la lourde charge de secretaire
general de la Ligue des Societes de la Croix-Rouge,
M. Henry W. Dunning a ete appele ä ce poste et a pris
ses fonctions le ler janvier. M. Wilfrid J. Phillips, qui
assumait depuis deux ans les fonctions de directeur des

affaires generates de la Ligue, a ete nomme sous-secretaire

general de la Ligue, poste qui etait precedemment
celui du nouveau secretaire general.

Sur les routes, la nuit...
PHARES AVEUGLANTS

ET PIETONS INVISIBLES
Une campagne a ete menee cet hiver par les

autorites de police pour obliger tous les auto-
mobilistes ä contröler l'eclairage de leurs phares
tant de route que de croisement. Fort peu de
vehicules, si I'on en croit les statistiques, posse-
daient des eclairages conformes aux reglements.
Les phares ont ete regies, des etiquettes collees
dans chaque vehicule en temoignent. Et ceux
qui ne sont pas soumis encore ä ce contröle y
seront contraints.

C'est fort bien. Mais rien n'est plus passager
que le reglage des phares, et rien n'est plus sujet
ä se modifier — il y suffit le plus souvent des

secousses de la route. Et rien, de surcroit, n'est
plus dangereux, pour quiconque est appele ä cir-
culer de nuit, que les vehicules aux eclairages
mal axes ou trop brutaux. Ces vehicules que
nous retrouverons avant quelques semaines
lances sur nos routes comme par le passe, et en
depit du papillon attestant que le reglage a bien
ete opere.

Ne devrait-on pas inciter regulierement les
conducteurs ä contröler ä nouveau l'etat de leurs
phares? Pourquoi n' installerait-on pas ä de-
meure, ä I'entree des grandes villes par exemple,
des panneaux revetus d'une matiere reflechis-
sante et munis de reperes aisement visibles pour
le conducteur? Une ligne sur la chaussee in-
diquerait la distance valable pour l'essai des
phares de croisement. D'un coup d'ceil, le
conducteur saurait si ses phares ont besoin ou non
d'etre regies. Techniquement, cela ne me parait
pas offrir de grandes difficultes.

Mais quand et comment obligera-t-on aussi
les cyclistes et les chars, ä avoir un equipe-
ment lumineux süffisant ä l'arriere? Et les pie-
tons ä circuler ä gauche de la chaussee et ä etre
munis d'un objet reflechissant la lumiere?
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