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La Croix-Rouge sociale

LA CROIX-ROUGE ET I’AIDE VOLONTAIRE AUX MALADES,
AUX INFIRMES ET AUX VIEILLARDS DANS LE MONDE

Le service volontaire d’aide aux malades et aux
vieillards prend une place toujours croissante dans
I'activité de la Croix-Rouge de nombreux pays. La
Revue internationale de la Croix-Rouge (octobre 1958)
rappelle a ce propos plusieurs exemples montrant com-
bien de formes diverses peut prendre ce service sous
I'impulsion et avec le concours de la Croix-Rouge.

*

La peinture dans les hopitaux

Un peintre anglais eut lidée de placer dans les
chambres des malades d'un sanatorium des reproduc-
tions de tableaux de grands peintres que ’on échangeait

contre d’autres a intervalles réguliers. L’expérience eut:

un tel succ2s que la circulation de reproductions
d’ceuvres d’art s’intensifie entre les divers hépitaux
britanniques, des malades toujours plus nombreux s’y
intéressent, des conférences leur sont faites a leur de-
mande, et certains malades se sont pris d dessiner ou
a peindre, trouvant dans cet intérét si neuf pour beau-
coup d’entre eux une distraction et un enrichissement
qui aident a hdter leur guérison.

Des fleurs, de la musique et des livres pour les malades

Dans les hopitaux australiens, des volontaires de la
Croix-Rouge apportent des fleurs aux malades, veillent
a l'entretien et & larrangement de bouquets composés
avec gout. Une des branches de la Croix-Rouge austra-
lienne a fait exécuter de son c6té des concerts sym-
phoniques, dont l'influence bienfaisante a été reconnue,
dans certaines cliniques psychiatriques. Aux Etats-Unis,
sous l’égide également de la Croix-Rouge, des musi-
ciens viennent exécuter des programmes composés
selon certaines directives et avec l’assentiment des
médecins traitants dans les hopitaux pour invalides,
anciens combattants et soldats. Les musiciens présentent
les instruments dont ils jouent et commentent les
ceuvres qu’ils exécutent. La constitution d’autre part de
bibliothéques circulantes pour les hoépitaux civils en
Australie a obtenu un immense succés et a été en-
couragée par le corps médical.

Pour adoucir la solitude des aveugles et des infirmes

S’inspirant toujours de cette idée généreuse que lart
et la beauté peuvent étre pour ceux qui souffrent une
source de consolation et de courage, nombre de sociétés
de la Croix-Rouge ont entrepris de venir en aide aux
aveugles. La Croix-Rouge de la Jeunesse des Etats-Unis
s’occupe de la publication en braille de deux pério-
diques, Red Cross Journal et Junior Red Cross. Cette
publication est assurée par un petit groupe de volon-
taires dévoués, chacun d’eux consacrant meuf jours par
mois a la préparation des 125 éditions mensuellement
remises aux classes et aux écoles pour aveugles. La
Croix-Rouge brésilienne a créé de son cb6té des « cours
d’assistance aux aveugles » a l'intention des infirmieres,
samaritaines et secouristes volontaires qui veulent leur
venir en aide. Les éléeves y apprennent a transcrire en
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braille et aident ainsi a répondre d la demande crois-
sante de livres et de textes destinés a la Fondation des
Aveugles au Brésil.

Dans le méme ordre d’idées, il faut signaler combien
le souci de placer les invalides dans un cadre agréable
et de leur apporter des distractions d’ordre artistique
tient de place dans le Home de la Croix-Rouge du Pa-
kistan, a Sialkot, o sont réunis de grands invalides de
guerre: musique et lecture jouent un réle de premier
plan.

Camps de repos et de vacances

La méme idée doit présider a I’établissement de
camps de vacances et de repos pour convalescents,
meres de famille fatiguées, enfants de santé délicate,
ils doivent étre étudiés aussi bien pour la beauté du
site et du cadre que pour leur salubrité. La Revue inter-
nationale de la Croix-Rouge cite comme exemple le
camp de Kodjorix, en Géorgie, qui accueille pour les
vacances quelque deux cents orphelins et enfants d’in-
valides de guerre avec I'appui notamment de la Croix-
Rouge géorgienne. La Croix-Rouge vénézuélienne se
préoccupe également de cet aspect du probleme. L’on
peut y ajouter les colonies de vacances pour enfants
organisées par la Croix-Rouge suisse, il n’est que de
penser a celles de St-Léon a Cannes et du chéateau de
Colombier. Et les camps de repos destinés aux meéres
de famille institués tant dans les pays scandinaves
quen Allemagne répondent a la méme préoccupation.

I’aide aux personnes agées

Nos lecteurs connaissent le club « Rayon de Soleil »
de la Croix-Rouge genevoise, cette section de la Croix-
Rouge suisse a également des parrainages pour per-
sonnes dgées habitant Genéve qui permettent dans bien
des cas d’apporter une aide bienvenue. En Suisse alé-
manique, d’autres sections ont également réalisé déja
des services efficaces d’entraide aux vieillards solitaires.
La Croix-Rouge finlandaise a organisé de nombreux
« Cercles de personnes dgées» ou lecture et musique
sont tres appréciés. Les Croix-Rouges britannique, aus-
tralienne, néo-zélandaise entre autres se sont égale-
ment penchées sur le probléme de la vieillesse et de la
solitude et préoccupées de trouver dans certaines formes
de lart des sources d’intérét propres a animer et a
remplir Pexistence des personnes @gées.

*

Dans ce champ immense d’activité qui s’offre a la
Croix-Rouge et aux assistantes et assistants volontaires
qui voudront 'y aider, les idées, les suggestions sont
innombrables. Leur but est celui que souligne en con-
clusion l'auteur de l’article auquel nous avons em-
prunté ces réalisations: « Rendre positif ce qui apparait
tout d’abord négatif, permettre a la souffrance de se
dépasser elle-méme, n'est-ce pas une des tdches les
meilleures qui se puissent entreprendre dans le monde

toujours plus petit ou mous vivons.» (T.)
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