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Cours de soins au foyer

LA 1 REUNION INTERNATIONALE DE MONITRICES A
EU LIEU A GENEVE

Ainsi que mnous Uavions annoncé, la Ligue des
Sociétés de la Croix-Rouge avait organisé en collabora-
tion avec la Croix-Rouge suisse, du 17 au 23 septembre,
a Geneéve, une réunion internationale des monitrices de
cours de soins au foyer. Cette réunion devait permettre
aux monitrices enseignant depuis plusieurs années et
dans un grand nombre de pays les soins au foyer de
revoir ensemble ce cours, d’en étudier les perfectionne-
ments éventuels et rendre son enseignement toujours
plus efficace et plus attrayant.

Au cours de ces journées, de mombreux exposés
furent également présentés sur le but pratique des
cours — former dans chaque famille une personne au
moins qui soit capable de soigner les malades — et sur
la matiére elle-méme de ’enseignement. Mlle L. Petsch-
nigg, directrice-adjointe du bureau des infirmieres de
la Ligue des sociétés de la Croix-Rouge, insista sur
l'importance des qualités personnelles et profession-
nelles que doivent posséder les monitrices. Dans 40
pays, depuis six ans, des dizaines de milliers de per-
sonnes ont suivi déja ces cours, c’est dire U'importance
de leur contribution & 'éducation sanitaire de la popu-
lation. ’

Dans son allocution d’ouverture, Mlle Yvonne Hentsch,
directrice du bureau des infirmieres de la Ligue, sou-
ligna la valeur de cette mouvelle formule permettant
aux infirmiéres de travailler a Uamélioration de la
santé générale et a lUadoucissement des conditions du
malade a domicile. Elle tint @ marquer aussi la part
prise par la Croix-Rouge suisse et sa section genevoise
comme par le C.I.C. R. a la réussite de cette premiere
réunion.

Un cours donné a des aveugles.
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Les six lecons du cours de soins aux malades (cours I)
furent étudiées et reprises en détail par les participantes
pendant la premieéere journée de ce congres. Chacun put
faire part de ses expériences et plusieurs modifications
et perfectionnements techniques seront ajoutés doré-
navant au cours.

D’autres études furent consacrées les premiers jours
a l'organisation pratique des cours, aux salles, au ma-
tériel de démonstration et aux problemes pratiques
concernant le recrutement et I'indemnisation des moni-
trices ainsi qu’aux cours de formation de monitrices.
Dans ces différents domaines également les échanges
de vues furent extrémement utiles a chaque parti-
cipante.

Le probléme des cours spéciaux ne fut pas négligé.
Mlle D. Eidenbenz (Suisse) fit notamment un exposé
extrémement nourri et précieux sur les cours destinés
aux aveugles comme a d’autres infirmes. On sait qu’en
Suisse plusieurs cours ont déja eu lieu tant pour des
aveugles que pour des sourds-muets; ces cours, qui
doivent étre confiés a des spécialistes, sont d’autant
plus précieux que ceux qui les suivent y retrouvent
une impression d’utilité qui est d’'une haute valeur pour
eux-mémes. On peut mentionner dans le méme ordre
d’idée les cours destinés a des convalescents de maladies
nerveuses et mentales, qui ont eu un trées grand succes
en Suisse et auxquels les médecins accordent une
grande valeur pour le traitement du convalescent lui-
méme.

En France, mentionnons également l'essai fait pour
introduire a la suite du cours de soins au foyer propre-
ment dit, un cours annexe de deux heures précisant les
soins a donner aux vieillards, aux infirmes et aux per-
sonnes atteintes de maladies chroniques. Ce probleme
sera repris lors d’'une prochaine réunion et I’on souhaite
que de nombreuses suggestions soient faites a ce propos.

*

Lors de la séance de cléture, différents veeux furent
exprimés par les participantes pour que des réunions
internationales de monitrices puissent avoir lieu régu-
lierement tous les deux ou trois ans et pour que, sur le
terrain mnational, des facilités toujours plus grandes
soient accordées aux monitrices pour permettre lex-
tension des cours. Les participantes ont également émis
le veeu que la prochaine réunion ait liew a Geneve et
qu’elle soit consacrée a l'étude du 2¢ cours de soins au
foyer, « Soins a la meére et a 'enfant » en méme temps
qu’a celle du cours de « Soins aux personnes agées, dé-
biles ou aux malades chroniques ». Au cours de réunions
ultérieures, il conviendra daborder Uétude des Cours
pour la Jeunesse, des Cours pour infirmes et d'autres
problémes connexes.

Au cours des journées suivantes, les participantes
eurent ['occasion de visiter diverses organisations inter-
nationales, notamment la Ligue des Sociétés de la Croix-
Rouge, le Comité international, ’'Organisation mondiale
de la santé, le Bureau international d’éducation ainsi
que le Centre d’hygiéne sociale de la Croix-Rouge gene-
voise. Une réception fut offerte par la Croix-Rouge
suisse dans la propriété du docteur H.Barbey.
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