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Cours de soins au foyer

LA lre REUNION INTERNATIONALE DE MONITRICES A

EU LIEU A GENEVE

Ainsi que nous I'avions annonce, la Ligue des

Societes de la Croix-Rouge avait organise en collaboration

avec la Croix-Rouge suisse, du 17 au 23 septembre,
a Geneve, une reunion internationale des monitrices de

cours de soins au foyer. Cette reunion devait permettre
aux monitrices enseignant depuis plusieurs annees et
dans un grand nombre de pays les soins au foyer de

revoir ensemble ce cours, d'en etudier les perfectionne-
ments eventuels et rendre son enseignement toujours
plus efficace et plus attrayant.

Au cours de ces journees, de nombreux exposes
furent egalement presentes sur le but pratique des

cours — former dans chaque famille une personne au
moins qui soit capable de soigner les malades — et sur
la matiere elle-meme de I'enseignement. L. Petsch-
nigg, directrice-adjointe du bureau des infirmieres de

la Ligue des societes de la Croix-Rouge, insista sur
Vimportance des qualites personnelles et profession-
nelles que doivent posseder les monitrices. Dans 40

pays, depuis six ans, des dizaines de milliers de per-
sonnes ont suivi de ja ces cours, c'est dire Vimportance
de leur contribution ä l'education sanitaire de la
population.

Dans son allocution d'ouverture, MUrYvonne Hentsch,
directrice du bureau des infirmieres de la Ligue, sou-
ligna la valeur de cette nouvelle formule permettant
aux infirmieres de travailler ä I'amelioration de la
sante generale et ä l'adoucissement des conditions du

malade ä domicile. Elle tint ä marquer aussi la part
prise par la Croix-Rouge suisse et sa section genevoise
comme par le C. I. C. R. ä la reussite de cette premiere
reunion.

Un cours clonne ä des aveugles. (Photo A. T. P.)

Les six legons du cours de soins aux malades (cours I)
furent etudiees et reprises en detail par les participantes
pendant la premiere journee de ce congres. Chacun put
faire part de ses experiences et plusieurs modifications
et perfectionnements techniques seront ajoutes dore-
navant au cours.

D'autres etudes furent consacrees les premiers jours
ä 1'organisation pratique des cours, aux salles, au
materiel de demonstration et aux problemes pratiques
concernant le recrutement et l'indemnisation des monitrices

ainsi qu'aux cours de formation de monitrices.
Dans ces differents domaines egalement les echanges
de vues furent extremement utiles ä chaque
participate.

Le probleme des cours speciaux ne fut pas neglige.
MIL d. Eidenbenz (Suisse) fit notamment un expose
extremement nourri et precieux sur les cours destines
aux aveugles comme ä d'autres infirmes. On sait qu'en
Suisse plusieurs cours ont dejä eu lieu tant pour des

aveugles que pour des sourds-muets; ces cours, qui
doivent etre confies ä des sped alistes, sont d'autant
plus precieux que ceux qui les suivent y retrouvent
une impression d'utilite qui est d'une haute valeur pour
eux-memes. On peut mentionner dans le meme ordre
d'idee les cours destines ä des convalescents de maladies
nerveuses et mentales, qui ont eu un tres grand succes
en Suisse et auxquels les medecins accordent une
grande valeur pour le traitement du convalescent lui-
meme.

En France, mentionnons egalement l'essai fait pour
introduire ä la suite du cours de soins au foyer propre-
ment dit, un cours annexe de deux heures precisant les
soins ä donner aux vieillards, aux infirmes et aux per-
sonnes atteintes de maladies chroniques. Ce probleme
sera repris lors d'une prochaine reunion et l'on souhaite
que de nombreuses suggestions soient faites ä ce propos.

*

Lors de la seance de cloture, differents vceux furent
exprimes par les participantes pour que des reunions
internationales de monitrices puissent avoir lieu regu-
lierement tous les deux ou trois ans et pour que, sur le

terrain national, des facilites toujours plus grandes
soient accordees aux monitrices pour permettre I'ex-
tension des cours. Les participantes ont egalement emis
le vceu que la prochaine reunion ait lieu a Geneve et

qu'elle soit consacree ä l'etude du 2r cours de soins au
foyer, « Soins ä la mere et ä l'enfant » en meme temps
qu'ä celle du cours de « Soins aux personnes ägees, de-
biles ou aux malades chroniques ». Au cours de reunions
ulterieures, il conviendra d'aborder l'etude des Cours

pour la Jeunesse, des Cours pour infirmes et d'autres
problemes connexes.

Au cours des journees suivantes, les participantes
eurent l'occasion de visiter diverses organisations
internationales, notamment la Ligue des Societes de la Croix-
Rouge, le Comite international, I'Organisation mondiale
de la sante, le Bureau international d'education ainsi
que le Centre d'hygiene sociale de la Croix-Rouge
genevoise. Une reception fut Offerte par la Croix-Rouge
suisse dans la propriete du docteur H. Barbey.
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