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PIQÜRES D'HYMENOPTERES ET
MORT SUBITE

Docteur Alfred Reymond

Guepe sylvestre
(Vespa silvestris)
femelle en bas,
ouvriere en haut.

En Suisse, dans ce pays d'eau douce et sous
ce ciel tempere, rares sont les especes animates
dont it faille craindre le venin. Le pecheur du
Leman ignorera toujours la blessure de la vive
et le baigneur de nos lacs ne verra jamais de
meduse. Nos pentes, leurs broussailles et leurs
rochers ne cachent ni scorpions ni araignees
dangereuses ä l'homme. Les viperes seules de-
meurent menacantes et on signale chaque ete
quelques accidents dramatiques dus ä leur mor-
sure. Quant aux piqüres de guepe ou d'abeille,
si elles sont en general inoffensives, elles peuvent
pourtant ä l'occasion etre la cause d'accidents
mortels. L'experience nous apprend en effet
qu'en certaines circonstances, au reste mal de-
i'inies, les piqüres d'hymenopteres entrainent la
mort. C'est ä l'etude de cette question que nous
nous attacherons aujourd'hui.

*

Avez-vous ete pique par une guepe ou une
abeille, que se passe-t-il?
Les hymenopteres secretent un venin dont

nous ignorons encore la chimie et la pharmacologic

exactes. On sait neanmoins que ce venin
possede ä la fois des proprietes hemolytiques et
neurotoxiques, correspondant vraisemblablement
ä des composes chimiques differents. Mis en re¬

serve dans une glande reliee ä l'appareil inocu-
lateur, il est injecte au moment de la piqüre ä

une profondeur qui ne depasse pas 2 ä 3 mm.
Qu'advient-il alors chez l'individu atteint? Le
plus souvent tout se borne ä l'apparition d'une
vive douleur locale, avec cedeme et rougeur de
la peau. Le processus ne gagne toute son intensity

qu'apres quelques minutes et il s'epuise sans

Abeille (Apis mellifica): ouvriere (en haut), femelle et male (en
bas).

Les insectes venimeux

FRELONS, GUEPES, ABEILLES & Cie

Nous avons relativement peu d'insectes venimeux,
sous nos cUmats. Felicitous-nous en! Si les morsures de

quelques araignees d'eau ou des champs. — M.
Hermann Gysin signalait le Chiracanthum, qui vit sur des
buissons ou de hautes graminees, et les argyronetes et
les dolometes vivant aux bords de l'eau ou dans l'eau q
—• sont assez desagreables, elles sont rares, et nos
araignees domestiques sont parfaitement inoffensives.
Ce n'est que dans le Sud de l'Europe que I'on trouve
des especes reellement venimeuses, sans qu'il faille s'en

exagerer le peril.
Si nous passons aux dipteres, les mouches domestiques

fort importunes et leurs innombrables cousines
presentent uniquement des dangers pour I'hygiene. Les
piqüres des taons, des mouches piqueuses — surtout du
Stomoxys qui ressemble a la mouche ordinaire -) —, des

moustiques de nos climats sont pratiquement inoffensives.

Les insectes les plus redoutes sont assurement les

hymenopteres et, parmi ceux-ci, les guepes — de la
guepe commune au frelon — et les abeilles, y compris
les bourdons qui savent fort bien piquer d l'occasion
et de facon fort douloureuse. Ce sont cependant les

uns et les autres, loin de leur nid, des insectes peu
agressifs ainsi que le notait avec raison M. Ch. Ferriere
dans un article du Journal des Musees genevois: «Ce

sont des insectes sociaux et comme tels tres susceptibles
sur tout ce qui peut porter atteinte d la securite de leur
Etat. Telle guepe ou abeille, qui defendra avec acharne-
ment son nid, sera timide et inoffensive loin de celui-
ci, sauf si eile se croit en danger» 3).

Contrairement aux mouches piqueuses, aux
moustiques, et aux puces et aux punaises, sans oublier les

tiques ni les aoiitats, qui sont des insectes agressifs
dont le sang ') constitue la nourriture, les guepes et les

abeilles ne piquent que pour defendre leur colonie, ou
elles-memes lorsqu'elles sont ou se pensent en peril.

L'aiguillon de la guepe, contrairement d ce que I'on
croit communement, n'est point lisse, mais muni seule-
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laisser de trace en moins de 48 heures. II n'est
pas exceptionnel qu'ä ces manifestations
desagreables, mais sans gravite, s'ajoute un sentiment

de malaise qui s'accompagne parfois de

transpirations profuses, de congestion de la face
et meme de nausees, de vomissement et de
diarrhees. Chez certains sujets, une unique
piqüre entrainera une chute de la tension arterielle,
de la dyspnee, de la tachycardie, des vertiges et
une perte de connaissance en general momen-
tanee, en un mot un etat de shock. Quelquefois
la situation s'aggrave encore et la mort peut sur-
venir apres quelques minutes ou quelques heures.
Dans des cas pareils, l'analyse des phenomenes
conduisant ä l'exitus montre que, contrairement
ä l'opinion couramment admise, ce n'est pas le
siege de la piqüre, au visage en particulier, ä la
tete en general, qui determine en soi le deroule-
ment fatal du processus. Les observations de

mort rapide apres piqüre au membre superieur
Bourdon (Bombus terrestris): Femelle et male.

ment de quelques petites dents ä son extremite, tandis
que celui de l'abeille est arme de nombreuses pointes
barbelees qui l'empechent habituellement de le retirer
apres avoir pique: l'aiguillon de l'abeille reste dans la
blessure qu'il a faite, et l'abeille meurt. Le venin est

ires actif, il resulte de l'union des secretions acides et
alcalines de deux petites glandes situees dans les der-
niers segments de l'abdomen et que des stylets, apres
avoir perfore la peau, injectent dans la blessure.

Nous sommes heureux de pouvoir publier dans cette
edition l'article du docteur A. Reymond expliquant en
quelles conditions, fort rares, ces piqüres peuvent en-
trainer par leur venin des suites fatales. II faut faire
attention de distinguer en effet entre les suites toxiques
d'une piqüre, et Celles provoquees par une piqüre dans
la bouche, ou la gorge, qui mettent, elles, la victime en
danger d'etouffement sans que le venin joue en I'occur-
rence d'autre role que de provoquer l'enflure responsable.

Entre les innombrables especes d'abeilles, ou apides,
que I'on connait, citons les plus connues, ä commencer
par les abeilles domestiques, et les gros bourdons ou
bombines. Les guepes, ou vespides, comprennent aussi
un nombre considerable d'especes, du grand et redou-
table frelon (Vespa crabro) jusqu'aux guepes
communes, germaniques, rousses ou sylvestres. Toutes,
pourtant, meriteraient d'etre considerees avec beaucoup
plus d'amitie que de crainte. Car aucun de ces insectes
aux mceurs captivantes, pour qui se donne la peine de
les observer, n'attaque l'homme s'il ne craint point pour
sa vie ou celle de son nid. Et, si j'en crois Paul-A.
Robert dans son ouvrage de vulgarisation «Les insectes»3),
on peut fort bien, ä force de douceur et de patience,
porvenir ä apprivoiser jusqu'ä des frelons. (T.)

1) Cf. Le venin des araignees, par Hermann Gysin, Journal
des Musees, Geneve, octobre 1954.

2) Cf. Les Mouches, par Ch. Ferriere, Journal des Musees,
Geneve, juillet-aoüt 1955.

3) Les insectes venimeux, par Ch. Ferriere, Journal des
Musees, Geneve, janvier 1947.

4) Ou la chair pour les aoütats.
5) Paul-A. Robert, Les insectes, 2 vol. Delachaux & Niestie ed.

publiees par Wegelin d'une part et Werthemann
d'autre part sont la pour le prouver.

Les documents anatomo-pathologiques con-
cernant la mort par piqüre d'hymenoptere sont
rares. Iis mentionnent presque tous une stase
aigue intense et la presence de nombreuses
petites hemorragies sur les sereuses et dans
certains visceres. Plusieurs d'entre eux signalent
un cedeme pulmonaire massif et Wegelin a de-
crit dans un de ses cas des zones d'emphyseme
pulmonaire aigu. Les hemorragies sont la
manifestation evidente d'un trouble de la perme-
abilite capillaire et l'ensemble des lesions tra-
duit sans conteste une action ä distance du venin
et sa diffusion par voie sanguine dans tout
l'organisme.

Piqüre unique d'abeille...

Nous avons eu recemment l'occasion d'etudier le cas

d'un homme de 39 ans, jusqu'alors en parfaite sante,
qui mourut 15 minutes apres avoir ete pique par une
abeille ou une guepe — tres vraisemblablement par une
abeille ainsi que nous le verrons par la suite. Au
moment de l'accident, il etait occupe ä faucher. II n'eut
que le temps de franchir les quelques metres qui le
separaient de sa f'erme et de dire ä sa femme qu'il

Frelon (Vespa crabro).
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venait d'etre pique ä la tempe droite avant de perdre
connaissance Lorsqu'un medecin arriva sur les lieux,
la mort avait fait son ceuvre. A l'autopsie (A. 510/54),

nous avons trouve des suffusions hemorragiques sur Ten-
docarde du ventricule gauche, des hemorragies fraiches
dans les poumons, la thyroide et les reins, un sang par-
tout liquide et une dilatation aigue du coeur droit. Ces

lesions n'ont en soi rien de specifique. A l'autopsie de
tout sujet mort de mort subite, on en pourra voir de

semblables, bien que la presence d'un sang partout
liquide suggere ici l'idee d'un processus toxique. En fait,
ce n'est que la mise en correlation des donnees cliniques
et anatomiques qui permet de conclure, dans ce cas

particulier, ä une mort par piqüre d'hymenoptere.
Nous avons examine sur coupes seriees la region

cutanee siege de la piqüre On est immediatement frappe
par une necrose tissulaire localisee interessant le tissu
conjonctif du derme, les glandes sebacees et les folli-
cules pileux (fig. 1 et 2). Les vaisseaux, capillaires,
arterioles et veinules, sont dilates ä l'extreme. La paroi
d'une veinule est entierement necrosee. et, faisant her-
me dans la lurmere, une partie de 1'aiguillon est visible
(fig. 3). On imagine sans peine que ces circonstances
ont favorise une penetration intravasculaire brutale du
venin.

Pour determiner la nature exacte de 1'aiguillon, nous
avons soumis nos preparations microscopiques au Pro-
fesseur de Beaumont. Sa conclusion fut qu'il s'agissait
tres vraisemblablement de 1'aiguillon d'une abeille. Le
fait que 1'aiguillon soit reste dans la blessure parle
fortement dans ce sens. On sait en effet que 1'aiguillon
de l'abeille est barbele, ce qui empeche l'insecte de le
retirer apres avoir pique. La guepe au contraire, dont
1'aiguillon est presque lisse, est capable de piquer ä

plusieurs reprises

Fig. 1. — Necrose localisee du derme et des annexes cutanees,
glandes sebacees et gaines pileuses. L'epiderme est sans lesions.
A 510/54. x 35.

Piqüres multiples de guepes...

A ce cas, nous en opposerons un autre, celui de cet
homme de 57 ans qui mourut une vingtaine de minutes
apres avoir ete pique par plusieurs guepes. Ses proches
racontent qu'on le Vit faire irruption dans sa cuisine en
criant: «les guepes, les guepes!» et tomber presque
aussitöt evanoui. Quelques minutes plus tard il agoni-
sait. L'autopsie (A. 546/54) revela un cedeme considerable

des levres, de la base de la langue, des muqueuses
buccales et pharyngees ainsi que du larynx. II est vrai-
semblable qu'une au moins des piqüres ait siege dans
l'arriere-bouche, mais malgre des recherches attentives,
nous n'avons pas reussi ä mettre en evidence de necrose
tissulaire et nous n'avons pas trouve d'aiguillon. C'est
l'asphyxie consecutive ä l'cedeme de l'arriere-bouche et
du larynx qui dans ce cas represente la cause immediate

de la mort. L'importance de Taction toxique gene-
rale du venin est difficile ä determiner. A en juger
d'apres les constatations anatomo-pathologiques, nous
serions enclin ä ne lui attribuer qu'un role limite. En
effet, l'absence des signes habituels trouves ä l'autopsie
de presque tous les sujets morts par Taction toxique
d'un venin — hemorragies intrapulmonaires et
intraviscerales notamment — nous oblige ä conclure de la
sorte.

Le siege et le nombre des piqüres jouent-ils un röle?

Nous sommes ainsi ramenes ä la question du role
joue par la localisation de la piqüre. Comme nous
l'avons ecrit plus haut, ce facteur n'intervient pas dans
la determination de la mort par action toxique. En
revanche, il est essentiel pour tous les cas de mort par
asphyxie.

Quelle importance faut-il attribuer ä la quantite de

venin injecte? En d'autres termes au nombre des piqüres?
Plusieurs observations, dont une des nötres, montrent
qu'une unique piqüre peut etre mortelle. C'est lä un
fait indiscutable et indiscute. Le facteur quantite n'intervient

done pas ou n'intervient pas toujours, tout au
moins en ce qui concerne les morts par action toxique.
Par ailleurs, il est evident que les phenomenes locaux
et generaux seront d'autant plus accuses que les piqüres
seront plus nombreuses; theoriquement, on doit meme
imaginer qu'ä partir d'un certain seuil n'importe quel
individu sera en danger mortel. A ce propos, l'observa-
tion recente de Wey, apporte des precisions interessantes.

Une fillette de 13 mois est attaquee par un vol
de guepes; on denombre plus de 400 piqüres. L'evolution
du cas presente deux phases, la premiere due ä Taction
toxique du venm est caracterisee par un etat de shock
qui cede assez rapidement ä la therapeutique, ä tel
point que Ton espere la guerison. La deuxieme debute
24 heures apres l'accident, la fillette devient somno-
lente, vomit, entre dans le coma et meurt ä la 36^ heure.
Wey emet l'hypothese que cette deuxieme phase resulte
de la resorbtion des dechets tissulaires necroses par
suite de Taction locale du venin. II est evident qu'ici la
quantite du venin a joue un role essentiel, et cela quels
qu'aient ete les mecanismes de son action.

II semble que les piqüres ne presentent de danger reel
d'intoxication que sur une personne hypersensibilisee
et lors d'une diffusion tres rapide du venin dans
1'organisme

Si, abandonnant l'etude des accidents fatals que
peuvent entrainer les piqüres multiples ou une piqüre
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Fig. 2. — Detail de la microphotographie precedente, montrant
la necrose des glandes sebacees et une necrose incomplete, en
croissant, d'une gaine pileuse. A 5X0 54. x 110.

intra-buccale, nous en revenons ä l'analyse des causes
de la mort subite provoquee par une piqüre unique ä

localisation quelconque, nous verrons d'emblee que 1'exi-
tus ne s'explique dans ces cas que si l'on invoque d'une
part un mode de reaction particulier de l'individu atteint
vis-ä-vis du venin d'hymenoptere et d'autre part une
diffusion tres rapide du venin.

En ce qui concerne le premier point, il ne s'agirait
pas d'une hypersensibilite constitutionnelle — ce n'est
pas la premiere piqüre qui tue — mais d'une
hypersensibilite acquise, d'une sensibilisation resultant peut-
etre de l'effet de piqüres anterieures. La mort serait-
elle done ainsi la consequence d'un processus anaphy-
lactique, le venin jouant le role d'un antigene et sa

toxicite propre n'intervenant que de fagon accessoire?
Cela est loin d'etre prouve. Les constatations anatomo-
pathologiques ne s'opposent pas ä cette interpretation,
les lesions decelees ä l'autopsie de patients decedes

apres une piqure d'hymenoptere etant tres semblables
ä Celles du shock anaphylactique experimental du cobaye
et du lapin (stase viscerale aigue intense, micro-hemor-
ragies multiples notamment intrapulmonaires, resultant
comme nous l'avons dejä dit d'un trouble de la perme-
abilite capillaire, cedeme pulmonaire, emphyseme pul-
monaire aigu). Mais les recherches immunologiques en
revanche n'ont pas apporte jusqu'ä maintenant lamoindre
confirmation ä l'hypothese allergique. Halperin p. ex.
n'a pas reussi ä sensibiliser le cobaye au venin de guepe
et Hellmut, toujours chez 1'animal, n'a jamais pu mettre
en evidence d'anticorps antivenin d'abeille. Quant ä

la resistance ä Taction du venin d'abeille que peut ac-
querir tout sujet soumis ä des piqüres repetees, eile
n'est pas la manifestation d'un processus immunologique,
comme certains le supposent encore. A cet egard, les
conclusions d'Anton sont eategoriques: on ne trouve
jamais d'anticorps seriques apres injections repetees de

venin. La nature de cette resistance, qui est acquise,
specifique et transitoire — elle disparait en general
durant l'hiver et ne se gagne ä nouveau au printemps
suivant qu'au prix de quelques piqüres douloureuses —
demeure done aujourd'hui encore obscure. On a formule
l'hypothese qu'elle pourrait dependre de Taction de
ferments tissulaires capables de detruire sur place le
venin injecte. Mais dans ce domaine nos connaissances
sont imprecises et avant de pouvoir conclure de nou-
velles recherches sont encore necessaires.

L'hypersensibilite au venin ne serait ni constitu¬
tionnelle ni allergique, mais dependrait uni-
quement d'un concours momentane de cir-
constances

En bref, l'hypothese allergique manque de

preuves et la sensibilite particuliere que mani-
festent certains individus vis-ä-vis du venin
d'hymenopteres ne parait pas etre la
consequence d'un sensibilisation au sens technique du
terme. II s'agit plus vraisemblablement d'une
sensibilite momentanement exageree par suite
de Taction d'une Serie de facteurs endogenes et
exogenes non specifiques (fatigue, desequilibre
neuro-vegetatif, etc.). Nous pensons ainsi que les

consequences d'une piqüre sont etroitement liees
aux circonstances du moment et que, selon le
jour et l'heure, une meme piqüre pourra en-
trainer des effets totalement differents.

Dans la tres grande majorite des cas, le venin
ne penetre pas dans la circulation sanguine et la
lesion demeure purement locale. Des qu'il y a
diffusion, apparaissent des signes d'une atteinte
generale et la rapidite du processus conditionne
certainement la gravite des symptömes. L'injec-
tion intra-vasculaire du venin, tres rarement
realisee, nous semble representer un facteur
determinant des accidents graves provoques par
les piqüres d'hymenopteres, ce que notre
premiere observation illustre clairement.

D'apres ce qui precede, on voit que le pro-
bleme de la mort subite apres une piqüre unique
de guepe ou d'abeille est loin d'avoir trouve sa
solution. L'hypothese allergique ne resiste pas ä

la critique et on devrait plutöt penser ä une
action toxique generalisee par diffusion hemato-
gene tres rapide du venin (piqüre intravascu-
laire) chez un sujet dont des facteurs divers
auraient momentanement exagere la sensibilite.

Fig. 3. — Veinule dilatee avec Taiguillon faisant hernie dans sa

lumiere. La paroi vasculaire est necrosee. A 510/54. x 450.

19


	Piqûres d'hyménoptères et mort subite

