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En marge de la « Journee mondiale de la sante »

INSECTES ET MALADIES EN SUISSE

M.-M. T,

Pour commemorer l'entree en vigueur, le
7 avril 1948, de sa constitution, l'Organisation
mondiale de la sante celebre chaque an ä cette
date une «Journee mondiale de la sante» qu'elle
consacre ä l'un des problemes importants de

l'hygiene ou de la lutte contre telle ou teile
maladie. Le 7 avril dernier, l'OMS avait donne

pour theme ä sa « journee » la lutte contre l'm-
secte propagateur de tant de maladies frappant

redoutables dans nos forets ni de serpents aux
morsures sans pardon dans nos champs, nous ne
connaissons d'insectes capables de transmettre
ces terribles maladies qui ravagent encore tant
de contrees moms fortunees. Les moustiques qui
hantent l'ete venu beaucoup de nos regions sont
plus desagreables que dangereux — nous igno-
rons cet Aedes aegyptii transmetteur de la fievre
jaune si redoutable aux Amenques comme aux

=f¥"!?S!SBF'

Tete de mouche domestique fortement grossie. {Photo OMS)

l'homme. II nous a paru interessant de con-
sacrer, grace ä la documentation tant ecrite que
photographique aimablement communiquee par
l'OMS, une partie de cette edition ä ce probleme
qui ne peut laisser la Croix-Rouge indifferente.
Et nous tenons ä remercier l'OMS pour l'obh-
geance avec laquelle eile a repondu ä notre de-
mande.

On ne peut certes comparer, sous nos climats,
le danger des insectes vecteurs de maladies
diverses avec celui qu'il constitue dans d'autres
pays, notamment dans ceux tropicaux ou sub-
tropicaux. Pas plus que nous n'avons de fauves

Antilles, et si nous trouvons peut-etre ici ou lä
I'anophele porteur du germe du paludisme, ce
n'est que par exception. Les puces qui continuent
de hanter nos rats noirs ou gris et nos menus
rongeurs ne nous ont plus transmis la peste de-
puis bien longtemps. Et les tiques de nos sous-
bois ne nous ont encore apporte la tularemie ni
la fievre pourpree du Colorado ou celle boutonneuse

du bassin mediterranean. Nous ignorons
les simulies, ces moucherons noirs d'Afnque ou
d'Amerique, et la terrible onchocercose pro-
voquee par les vermicules parasites qu'ils trans-
portent et qui entraine la cecite de milliers d'in-
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digenes. Comme nous ignorons cette filariose —
transmise par d'autres moustiques — et qui est
cause de I'elephantiasis, et la maladie du som-
meil transportee par la mouche tse-tse. Quant
aux pous, I'hygiene contemporaine les a rendus
aussi rares que le typhus exanthematique ou
la fievre recurrente dont ils sont volontiers
porteurs.

*

N'en tirons point gloire ni orgueil, nous n'y
sommes pas pour grand-chose. Nous le devons ä

la douceur de nos climats moderes au moins au-
tant qu'aux progres de I'hygiene et aux connais-
sances nouvelles de la meclecine preventive. Ne
nous abusons point non plus sur notre bonheur,
un retour offensif de telle ou telle maladie de-
meure toujours une hypothese qu'on ne peut
ecarter definitivement — n'a-t-on point decou-
vert des nouveaux foyers de peste, en Amerique
du nord, dont les chiens de prairie seraient de-
venus depuis le debut du siecle les propagateurs
inconscients? Et puis, d'autres maladies n'ont-
elles pas remplace, helas, les anciennes, des
maladies dont on a pu dire, comme de la polio-

myelite, qu'elles etaient l'apanage des « pays
propres»?

*

11 n'en demeure pas moins utile de connaitre
et de faire connaitre jusque chez nous le röle
considerable que peuvent jouer telles especes
d'insectes dans la transmission de bien des maladies,

et la necessite de demeurer vigilants. Un
exemple, celui de la mouche domestique, reste
d'ailleurs pour nous d'une importance indeniable.
Si meme, grace aux services d'hygiene et de
voirie de notre pays, I'ordure ne s'etale plus im-
punement au coin de chaque rue, les possibililes
d'infection par le truchement des mouches restent
toujours amplement süffisantes. Tant que I'on
n'aura pas cesse de deverser dans nos lacs et
dans nos rivieres — dejä si gravement infectes
et menaces — tons les dechets et les residus de
nos villes, de nos bourgs et de nos villages, on
n'aura d'ailleurs fait que remplacer un peril par
un autre, un autre peril dont nous ne savons pas
toutes les desagreables surprises qu'il peut nous
valoir un jour ou I'autre.

«L'INSECTE, COMPLICE DE LA MALADIE»

par le D< M.-G. CANDAU,

Direcleur general de l'Organisation mondiale de la sante

Bien des maladies ne peuvent se propager
que si elles sont transmises par des insectes.
Elles comptent parmi les plus anciens fleaux du
genre humain, dont elles ont contribue ä faconner
l'histoire. C'est ainsi que le paludisme a joue un
role dans l'essor et la chute de certaines
civilisations, que la peste et la fievre jaune ont ä

maintes reprises decime des populations de l'an-
cien et du nouveau monde et que des epidemies
de typhus ont souvent determine Tissue des cam-
pagnes militaires. On peut encore citer la maladie

du sommeil et une maladie moins connue,
1 'onchocercose, qui ont freine le progres sur le
continent africain.

Ces maladies et tant d'autres, transmises par
des insectes volants ou rampants, ont affaibli
des groupes entiers de population, depeuple des
regions fertiles et reduit 1'homme ä une
existence precaire, non seulement sous les tropiques,
mais aussi dans les zones temperees. Malgre les
succes remportes de nos jours dans la lutte
contre beaucoup de ces calamites, il n'en est

pour ainsi dire pas une qui ne constitue un
danger reel ou virtuel pour une multitude
d'etres humains.

Espoirs...
La plupart de ces maladies sont connues et

redoutees depuis des siecles, mais il y a ä peine
une soixantaine d'annees que les savants ont
commence ä soupconner le röle que pouvaient jouer
les insectes dans leur transmission. C'est seulement

au debut de notre siecle qu'ä la suite de
recherches opiniätres on a pu etablir avec certitude

Taction exercee par de nombreuses especes
d'insectes, comme les moustiques, les mouches
tse-tse, les phlebotomes, les puces, les poux, ainsi
que les tiques et acariens dans la transmission
de bien des maladies pestilentielles.

Dans le premier acces d'enthousiasme qui a

suivi ces decouvertes, on a pense qu'une fois 1c

vecteur connu, la maladie serait virtuellement
maitrisee.

Effectivement, en un temps assez court, la
fievre jaune a ete chassee de la plupart des
villes des Ameriques, la frequence du paludisme
a ete reduite. surtout dans les agglomerations
et dans les zones temperees, et certaines autres
maladies ont ete combattues avec succes.

Neanmoins, les progres n'ont pu etre rapides
qu'apres la decouverte, pendant la derniere
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