
Zeitschrift: La Croix-Rouge suisse

Herausgeber: La Croix-Rouge suisse

Band: 64 (1955)

Heft: 1

Artikel: Un cours d'hygiène pratique pour "juniors"

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-682818

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.11.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-682818
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


CROIX-ROUGE DE LA JEUNESSE

En mission chez les «juniors» des deux Ameriques
Le directeur du Bureau de la Croix-Rouge de la

Jeunesse de la Ligue, M. C.-A. Schussele, dont l'activite
fut si feconde durant la guerre et l'apres-guerre au
Secours aux enfants de la Croix-Rouge suisse et de la
section genevoise, est parti en septembre pour visiter
les Croix-Rouges de la Jeunesse de huit pays d'Ame-
rique du Nord et du Sud. Apres s'etre rendu depuis la
Jamaique, ä Cuba et en Haiti, M. C.-A. Schussele doit
encore visiter les «juniors» du Nicaragua, de l'Equa-
teur, de Colombie, du Perou, du Venezuela, des Etats-
Unis et du Canada.

*

LES «RAYONS DE SOLEIL» EN 1954
Le rapports pour 1954 des «Rayons de Soleil» de

Cannes et de Pomeyrol nous parviennent trop tard
pour qu'il soit possible d'en parier longuement dans
celte edition. Bornons-nous ä dire que «Pomeyrol»,
sous la direction de M"w Renee Remande assistee par
M. Georges Bourguet, a accueilli temporairement neuf
enfants ou adolescents Van dernier en plus des 36

enfants qui y vivent de fagon permanente et en constituent

le noyau familial. La vie n'a pas toujours ete

facile, ä la grande maison de St-Etienne-du-Gres, les
difficultes financieres sont constantes, la mort surtout,
apres des mois de souffrance, du petit Pierre a fait une
peine profonde a tous. Mais les heures claires ont ete
nombreuses heureusement elles aussi, et, pour Noel,
une fois de plus, bien des anciens sont revenus assister
ä la fete traditionnelle. Et notons les excellents resul-
tats obtenus dans leurs ecoles, ou, de ja, dans leur car-
riere naissante, par les grands.

A Cannes aussi, qui entrait en 1954 dans sa 20e annee
d'existence, on a connu moments difficiles et moments
joyeux. Vingt bebes dans la pouponniere de la grande
maison de La Bocca ont donne a M""" Fort un lourd
travail, accepte avec joie, pendant que 27 enfants et
huit adolescents, dans le meme foyer, trouvaient en
M. Fort un ami et un conseiller. Le foyer St-Christophe
de Chäteauneuf-de-Grasse a dü etre abandonne, ses
20 enfants ont ete installes ä St-Leon, ä Cannes, bien
connu de tous nos petits colons suisses-romands, et oü
M. et Mme Robert ont pris la direction de leur nouvelle
maison.

L'ceuvre des «Rayons de soleil» fondee en 1933 par
Me Henri Rollet, a fait ses preuves une fois de plus, les

sept rayons de soleil en activite en 1955 en sont la
preuve vivante.

Un cours d'hygiene pratique pour «juniors »
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Ire legon. — Lapeau: Les microbes; sante et hygiene; proprete
de la peau; comment s'habiller; blessures, plaies et brülures et
leur traitement.

2e legon. — Le squelette: Röle des os; luxations, epanche-
ments articulaires et fractures; immobilisation des membres;
improvisation d'un brancard.

3e legon. — Le mouvement: Les muscles; accidents muscu-
laires; fatigue musculaire et fatigue nerveuse; foulures et
contusions.

4e legon. — La vie et la respiration: Les poumons; le cceur;
hygiene respiratoire; hygiene sportive.

5e legon. — Les organes internes et l'aliraentation: La bouche;
l'estomac; les intestins et le foie: boissons et aliments;
accidents des voies digestives.

6t> legon. — Les elements: L'air, action et influence, coup de
chaleur et coup de froid, congelation locale; action et influence
de l'eau; la terre et le tetanos; la foudre et l'electrocution.

7e legon. — Nos ennemis dans la nature: Betes, plantes et
produits dangereux; aliments pas frais ou corrompus; plantes,
herbes et fruits dangereux ou toxiques; champignons veneneux;
abeilles, guepes, mouches, chenilles et moustiques: puces, poux
et gale; morsures de serpents et de tiques; morsures d'animaux.

Un cours elementaire d'hygiene pratique destine aux
eleves des degres superieurs des ecoles primaires de
Suisse romande a ete etabli par les soins du secretariat
romand de la Croix-Rouge de la Jeunesse. Ce co-urs a

ete soumis dejä ä quelques Departements cantonaux
interesses et a regu jusqu'ici un accueil tres favorable.
Une premiere application en a ete faite ä titre experimental

dans une ecole genevoise en decembre, en
dehors des heures scolaires et avec l'approbation du
Departement et des parents des eleves inscrits. Ce cours,
donne par Lombard, du Centre d hygiene sociale
de la section genevoise, a remporte un tel succes qu'il
n'a ete possible d'accepter qu'une petite partie des de-
mandes d'inscription d'eleves.

Ce « Cours elementaire d'hygiene pratique » est destine

aux jeunes gens et jeunes filles des l'äge de 14 ans.
II comprend sept legons dont voici le resume sommaire: Deux dessins illustrant des cahiers d'eleves du cours.
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