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Ne 3 - 1955

Le bulletin des donneurs de sang

publié¢ par le Service de transfusion de la Croix-Rouge suisse

a Pintention des donneurs de sang des centres de transfusion

LES PROGRES REALISES
DANS LA FABRICATION DU PLASMA DESSECHE

Drs J. Anker, A. Hissig, R. Heiz et K. Stampfli

Voici peu encore, on pensait avoir trouvé dans le
plasma desséché le meilleur substitut du sang complet.
Les méthodes modernes de dessication par le froid per-
mettaient également de conserver quasi indéfiniment
jusqu’aux albumines les plus sensibles. Les conserves
de plasma desséché du service de transfusion de la
Croix-Rouge suisse ne provoquaient que trés rarement
de légéres réactions fiévreuses, dans le 1% seulement
des cas. La facilité avec laquelle il était assimilé le
faisait particuliérement apprécier par nos meédecins.
Au cours de ces cing derniéres années, le Laboratoire
central de Berne a remis 45 932 unités de plasma a des
cliniques et a des médecins.

Mais, depuis quelques ans, ces précieuses prépara-
tions ont montré un inconvénient assez sérieux. Il arri-
vait que des patients fussent atteints de jaunisses plus
ou moins sévéres dans un délai de 40 a 160 jours apres
avoir recu une transfusion de plasma. Ce risque était
dt ala fabrication en série du plasma. Il suffisait qu'un
seul des donneurs ait été porteur du virus pour que
tout le plasma fabriqué dans cette série-la ft conta-
minée. Or le germe, le virus, de la jaunisse se trouve,
en moyenne, dans le sang d'un a deux pour mille des
donneurs sans que la plupart de ceux-ci aient éprouvé
le moindre symptéme de la maladie. On ne connalit,
jusqu’a maintenant, aucune méthode qui permette de
reconnaitre a coup sur un porteur de germe et de
I'empécher de donner son sang. Bien que 'on demande
a chaque donneur, avant d’accepter son sang, s’il a été
atteint de cette maladie, il faut toujours compter sur
cette proportion de un a deux cas de jaunisse se dé-
clarant aprés coup sur 1000 personnes ayant recu une
transfusion de sang complet.

Le plasma que l'on fabriquait jusqu’ici provenait
du sang de 20 ou 30 donneurs différents. Il suffisait
alors qu’'une conserve de sang fit contaminée pour
transmettre le virus a toute la série en fabrication. Les
risques de contamination ultérieure par le plasma des-
séché étaient donc infiniment plus grands que lors
d'une transfusion de sang complet. Ils s’élevaient a
2 ou 3% pour chaque série de 20 ou 30 flacons de
plasma.

Sitét que l'on elt décelé ce danger, l'on chercha,
aux Etats-Unis, a neutraliser le virus en traitant les
plasmas aux rayons ultra-violets. Les résultats ob-
tenus par les Américains ayant paru satisfaisants, cette
meéthode fut introduite au Laboratoire central de la
Croix-Rouge suisse des le 16 juin 1952. Au cours des
années suivantes, une enquéte aupres des malades

ayant recu du plasma traité a l'ultra-violet a cepen-
dant montré que cette mesure était insuffisante pour
provoquer la destruction certaine de tous les germes
de jaunisse. Nous suspendimes alors la fabrication du
plasma en série. Il était en effet indispensable de
fabriquer désormais le plasma desséché en n’utilisant
que le sang d'un seul donneur pour chaque conserve.
Le risque de jaunisse était ainsi ramené a la propor-
tion normale de un a deux pour mille. Cela semble
fort simple, pratiquement, toutefois, ce nouveau mode
de fabrication se heurtait & de nombreuses difficultés;
pour les surmonter, il fallut résoudre bien des pro-
blemes d’ordre sérologique et technique.

Depuis le ler février 1955, la fabrication de plasma
desséché se fait comme suit au Laboratoire central:
I'équipe mobile apporte, au laberatoire, presque tou-
jours pendant la nuit, le sang qu’elle vient de recueillir;
il est déposé dans une armoire frigorifique. Le matin,
tot, les bouteilles sont centrifugées dans les six appa-
reils ad hoc installés par la maison Stock, de Marbourg.
Ces centrifugeuses peuvent contenir chacune six
flacons, elles péesent 1450 kg et sont actionnées par un
moteur électrique de 7 C.V. D’une construction parti-
culiérement solide, elles nous garantissent un travail
sur et rapide.

La bouteille est suspendue dans un shaker métallique.
L’appareil refermé, les bouteilles tournent pendant 45
minutes a 3000 tours a la minute. Cette rapide rotation
permet de séparer les globules du plasma, ce dernier
est alors aspiré par une pompe et conduit dans les bou-
teilles a plasma. Il n’a aucun contact avec l'air exté-
rieur au cours de ce transvasage. La bouteille ou est
mis le plasma regoit le méme numéro que la bouteille
du sang dont il a été extrait, numéro correspondant
a celui du donneur. Cela permet de retrouver aisément,
ultérieurement, le donneur si nécessaire. Puis le
plasma liquide est traité comme de coutume, congelé
et desséché.

Pendant ce temps, un échantillon du sang de chaque
donneur est examiné au laboratoire de sérologie pour
déterminer si son plasma peut étre transfusé aux per-
sonnes de n’importe quel groupe sanguin. Si ce n’est pas
le cas, ce plasma sera utilisé pour le fractionnement, on
en retirera 'albumine et la gamma-glcbuline. La fzbri-
cation de ces produits rend en effet le virus de la jau-
nisse totalement inoffensif. Méme le sang de personnes
atteintes de cette maladie peut ainsi étre fractionné sans
hésitation. Ce nouveau mode de fabrication a rapide-
ment fait ses preuves. Il va étre adopté par diverses
organisations de distribution de sang tant en Europe
qu’'en Amérique.

*

L’édition du ler juin de la revue de la Croix-Rouge contenait
plusieurs photographies des nouvelles centrifugeuses de notre
Laboratoire central.
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CROIX-ROUGE INTERNATIONALE

Le service international de recherches a été transmis
au C.I.C.R.

Le Service international de recherches qui avait été
créé en 1945 pour rechercher les millions de civils in-
carcérés ou déportés en Allemagne avant ou pendant
la 2e guerre mondiale et confié d’abord a 'UNRRA,
puis a I'Organisation internationale pour les réfugiés,
était administré depuis 1951 par la Haute commission
alliée. Ce service a rassemblé depuis sa fondation plus
de 20 millions de fiches concernant les victimes civiles
de la guerre. Il recoit encore maintenant environ 10 000
demandes par mois et établit mensuellement prés de
25000 rapports et certificats pour des familles de dis-
parus ou des victimes de persécution ayant droit a des
indemnités de la Republique fédérale allemande.

En vertu d’accords paraphés le 5 mai 1955 par le
Chancelier de la République fédérale, le président du
Comité international de la Croix-Rouge et les ambas-
sadeurs de huit pays accrédités a Bonn, la respon-
sabilité de ce service, dont le siége est a Arolsen, en
Allemagne d’ouest, a été transférée au C.I.C.R. pour

Pour les malades

une période de cing années. Le siége du service de-
meurera a Arolsen, ou il dispose pour ses archives et
son personnel — en majorité composé de personnes
déplacées ou de ressortissants allemands — d’un bati-
ment construit a cet effet. Un directeur suisse sera
nommé par le C.I.C.R., l'organe genevois ayant la
pleine responsabilité de la direction et de I'administra-
tion du service et de la sauvegarde de ses archives. Ce
transfert a été rendu officiel le 6 juin, le Gouverne-

" ment de la République fédérale d’Allemagne fournira

au C.I.C.R. les moyens financiers nécessaires.

D’autre part, a la suite d'un autre accord conclu le
6 juin entre les puissances intéressées, une Commis-
sion internationale ad hoc a été créée pour coordonner
le travail de recherche et en établir les directives avec
le C. 1. C.R. La Belgique, la France, L’Allemagne occi-
dentale, Israél, I'Italie, le Luxembourg, la Grande-Bre-
tagne et les Etats-Unis auront tous une voix égale au
sein de cette commission dont font également partie,
avec le C.I.C.R., le Haut-Commissaire des Nations
unies pour les réfugiés et le Secrétariat général de
I'Union de I’'Europe occidentale.

La bibliothéque circulante de tableaux pour hopitaux de la Croix-Rouge britannique

La Croix-Rouge britannique a institué en 1944 une
bibliothéque circulante de tableaux a l'intention des
hépitaux ou sont soignés des malades a long terme. Ce
service a connu un tel succés que 428 hopitaux civils
et militaires, sanatoriums, maisons de santé sont abon-

Visite, dans un hopital, de la déléguée de la Bibliothéque d’ceuvres d’art de la Croix-Rouge britannique.
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nés actuellement a cette bibliotheque, qui a mis en
circulation 8732 ceuvres d’art. Il semble que cette for-
mule inédite ait sur les malades et leur état de santé
une influence des plus favorables. Voila une institution
qu’il serait intéressant de réaliser en Suisse.

&

(Cliché C.I.C.R.)
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