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Les iiroiliiils extraits du sang liiiinain et lenr einploi

par le Dr KURT STAMPFL1

Chaque centre de transfusion doit pouvoir
remettre aux medecins traitants, pour chaque
malade ayant besoin soit de sang soit d'un des
composants du sang, le produit approprie.

Le medecin peut choisir aujourd'hui, en effet,
entre differents produits: sang complet, plasma,
fractions de plasma, ou succedanes de plasma.
Chacun d'eux presente des avantages et des
inconvenients, chacun d'eux a son emploi
particular.

Le sang complet est de loin le plus important,
il est seul ä contenir tous les elements constitutes

du sang humain.
On l'utilisait naguere en transfusion directe.

Cette pratique a ete abandonnee en raison des
difficultes techniques qu'elle presentait. C'est la
transfusion indirecte de sang frais qui est actuelle-
ment d'un emploi generalise. Le sang du donneur
est recueilli et maintenu ä l'etat fluide, preserve
de toute coagulation. Mais on ne peut le garder
que pendant un assez court laps de temps. Apres
un ou deux jours dejä, les globules rouges com-
mencent ä se modifier, ces alterations vont croissant

rapidement et peuvent obliger ä renoncer
des lors ä utiliser ce sang dans un but therapeu-
tique. Par une adjonction d'acide, ou de sucre de
raisin, il est possible de garder le sang intact et
d'eviter toute decomposition pendant une quin-
zaine de jours. Conserve en armoire froide, le
sang frais ainsi prepare s'appelle une conserve
de sang. Mais on ne peut le garder, pour l'ins-
tant, plus de deux semaines.

La transfusion de sang complet presente
d'autre part plusieurs inconvenients. Son emploi
exige des recherches prealables de laboratoire
qui demandent du temps. Comme les globules
rouges de chaque homme ne peuvent pas etre
indifferemment meles au sang de tout autre etre
humain, il faut connaitre avant tout le groupe
sanguin et le facteur rhesus du receveur comme
ceux du donneur. Avant chaque transfusion, le
sang frais que l'on veut utiliser doit done etre
essaye sur le serum du receveur et leur
incompatibility eventuelle contrölee. Un autre
inconvenient de la transfusion de sang frais est, bien
entendu, la courte duree pendant laquelle on
peut garder la conserve.

Ce sont ces inconvenients qui ont provoque
le developpement de la transfusion de plasma ou
de fractions isolees de plasma.

Le plasma, prive de plusieurs elements san-
guins, ne peut evidemment suppleer que par-
tiellement au sang complet. Son emploi demeure
limite aux cas oü l'apport de ce fluide et de son

albumine suffit ä obtenir le resultat souhaite.
Les principaux avantages du plasma sont de

pouvoir, d'abord, subir une preparation qui per-
met de le conserver intact longtemps, et, en-
suite, le fait que son emploi rend inutile la con-
naissance prealable du groupe sanguin et du
facteur rhesus du patient. Sa longue stabilite
permet de surcroit de le garder longtemps en
magasin.

Le plasma peut se presenter sous deux formes,
plasma desseche ou plasma liquide. La stabilite,
et les possibilites de stockage, de ces deux sortes
de plasma different.

Le plasma liquide peut etre garde pendant
des mois ä la temperature d'une chambre
ordinaire. Mais il constitue malheureusement un
terrain ideal pour les bacteries. Lorsqu'on l'utilise,
il risque done d'entrainer avec lui des cultures
bacteriennes, ce qui peut provoquer chez le
patient de fortes reactions fievreuses. De plus,
plusieurs de ses composants, particuiierement
sensibles, perissent au bout de peu de jours.

Le plasma desseche est, tout pres de la
conserve de sang frais, le meilleur succedane du
sang complet. En plus de l'avantage d'une
stabilite quasi illimitee pratiquement, il est d'un
transport facile et d'un emmagasinage aise. En
cas d'urgence, une transfusion de plasma peut
toujours etre administree sans delai puisqu'elle
ne necessite aucun examen prealable de groupe
sanguin ni de facteur rhesus. Son principal
inconvenient, c'est celui du prix relativement
eleve qu'entraine sa fabrication, assez compli-
quee et necessitant un gros appareillage.

Les fractions de plasma ont leur importance
egalement. Elles permettent en effet d'isoler des

elements extremement utiles qui ne se trouvent
qu'en tres faibles quantites dans le plasma, de
les renforcer et de les purifier, et de pouvoir
ainsi, si besoin en est, les donner sous une forme
concentree au patient.

Les produits de remplacement du plasma sont
nes de la guerre. II s'agissait alors de trouver
des solutions rapides et simples pour procurer
en tres grosses quantites ä des milliers de
patients le liquide sauveur. Mais ils presentent
toutes sortes d'inconvenients qui rendent leur
usage extremement limite pour les besoins civils.

Nouveaux centres

Trois centres de transfusion ont ete ouverts ä
Einsiedeln, Laufen (Bäle) et Frutigen. Des prises de sang
y sont prevues fin mai debut juin.
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