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Voici les bheaux jours!

DA WL W 3

Le mois de juin nous a comblés et finit en
beauté. Rarement, semble-t-il, la campagne
nous a paru si radieuse. Journées ensoleillées
et pluies bienfaitrices ont alterné et préparé
pour nous les plus beaux paysages; les vergers
en fleurs furent somptueux, les prairies multi-
colores, se parerent des couleurs des sauges, des
esparcettes, des boutons d’or, plus vives encore

Observons et respectons Ia nafure
(Ui nous enfoure ...

président de la Commission genevoise

pour la protection de la nature

Petite plateforme au centre de 1’Europe, la
Suisse en est une image en miniature. Elle offre
a lobservateur une variété déconcertante de
paysages, constituant autant de «milieux» et de
climats différents. Ces milieux seront occupés
par les plantes et les animaux qui auront trouve
la les conditions d’existence les meilleures exi-
gées par leur organisme. Ces plantes et ces ani-

Un paysage méditerranéen: vallée et riviére de I’Allondon, affluent genevois du Rhone.
Faune et flore méridionales. (Photo R. Dottrens.)

que par le passé; sur le ciel d’'un bleu plus pro-
fond, les frondaisons de nos grands chénes élar-
gissaient leur silhouette et variaient leur coloris
au cours des jours qui se succédaient trop vite a
notre gré. Il est temps encore de prolonger
nos impressions printaniéres en rejoignant les
prairies alpestres. Nos projets de vacances se
précisent. Quittant la ville, nous allons deman-
der & nos campagnes et a nos montagnes le dé-
paysement bienfaisant auquel nous avons révé
souvent pendant les mois d’hiver et les heures
de travail. Si nous ne pouvons aller chercher
dans de lointaines contrées des paysages et des
sensations encore inconnus, nous devons ré-
fléchir au privilege que nous avons, nhous,
citoyens et habitants de la Suisse, de vivre dans
un pays, si restreint soit-il, que la nature a doté
des aspects les plus divers.

maux peuvent étre autochtones, d’origine par-
fois trés ancienne, mais beaucoup d’entre eux
sont aussi des immigrés, actifs ou passifs, c’est-
a-dire se déplacant par leurs propres moyens
ou déposés par les vents et les eaux. Et voila le
miracle dont nous sommes les privilégiés spec-
tateurs, c’est qu’habitants du sud ou du nord, de
T’est ou de I'ouest, ces émigrants trouveront sur
notre sol, et parfois sur des emplacements fort
rapprochés, les milieux et les climats qui leur
seront propices et sont plus ou moins semblables
a ceux de leurs pays d’origine; la configuration
de notre sol, sa complexité, sa situation géo-
graphique sont cause de la merveilleuse diver-
sité de la flore et de la faune de notre pays.

Carrefour des faunes et des flores
Au cours d’une promenade on pourra passer
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Un paysage typiquement nordique du Jura neuchéatelois, la
réserve des Lattes: bouleaux, pins de tourbiére, myrtilles, etc.
(Photo Musée régional d’Histoire naturelle, Genéve.)

du paysage nordique, de Laponie par exemple,
tel qu’en offre une haute tourbiere du Jura,
avec de nombreux arbustes, bouleaux nains,
saules rampants, airelles et canneberges, do-
minés par les pins des tourbieres aux troncs
plus ou moins rabougris, aux pentes rocheuses
calcaires fortement ensoleillées du versant sud
des chaines du Jura, auxquelles beaucoup de
fleurs aux vives couleurs donnent un cachet
méridional ou meéditerranéen. Le lézard vert
venu du midi y trouve asile, de méme que dans
les prairies pauvres et séches des bords du
Rhoéne et du Léman de Genéve au Valais. Par
contre, on observera autour des tourbiéres du
Jura ou des Préalpes, le lézard vivipare, plus
modeste de couleur et moins agile, adapté au
climat frais et humide qui lui permet d’habiter
plus au nord et a 1’ouest de ’Europe jusqu’en
Irlande.

Passants et immigrants

C’est par centaines que l'on pourrait citer
les espéces végétales et animales venues de con-
trées lointaines et opposées pour peupler notre
pays, apres le retrait des glaciers, et qui lui ont
donné ce cachet si divers. Aux portes méridio-
nales du canton de Genéve avancent encore
bien des éléments méditerranéens et occiden-
taux dont quelques-uns envahissent parfois le
canton, telle la «<mante religieuse»; d’autres sont
préts a y pénétrer telle la magnifique couleuvre
jaune et noire, le «Zamenis» ou une petite
chauve-souris, le Rhinolophe euryale.

Le Parc national dans un paysage admirable
de la Basse Engadine est un carrefour ou se
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rencontrent des émigrés des faunes occidentale,
orientale et méridionale de I’Europe.

Le plateau suisse sillonné de rivieres, de lacs
bordés de roseaux, offrant prairies et foréts est
un couloir orienté du nord-est au sud-ouest;
limité par le Jura et les Alpes, il constitue un
passage idéal pour les oiseaux migrateurs dans
leurs voyages annuels entre les contrées septen-
trionales ou ils vont nicher en été et les régions
méridionales ou ils passent l'hiver. C’est pour-
quoi ’'on peut observer en Suisse plus de trois
cents especes d’oiseaux dont une quarantaine
seulement sont sédentaires. On ne réservera ja-
mais assez de lieux pour le repos des uns, I’habi-
tat et les nichées des autres. Maintenir bosquets,
haies, roseliéres, lieux paisibles et bois est une
nécessité impérieuse.

Le promeneur non averti est bien conscient
de cette diversité, il a ses préférences; nous con-
naissons les passionnés de telle ou telle vallée
des Alpes valaisannes ou de celles des Grisons
ou de I’Oberland bernois, mais il y a aussi des
enthousiastes du Jura, des hauts plateaux des
Franches-Montagnes, des lacs et des collines du
plateau suisse. Le paysage, ’ambiance ont dé-
terminé son choix; mais souvent le golt pour
tel paysage est plus instinctif que raisonné.
Le sentiment esthétique cependant peut étre
accompagné de connaissances d’ordre scienti-
fique acquises par 1’étude et ’observation de la
nature. Alors le sentiment d’admiration qui en-
gendre tout naturellement celui du respect sera
considérablement enrichi.

La protection de la faune et de la flore
dans I’histoire

Les efforts pour assurer une protection effi-
cace et durable a la nature primitive de notre
pays, a sa faune et a sa flore sont l’objet de
l’activité de nombreuses associations et com-
missions qui surveillent les atteintes portées a
la beauté et a l'originalité du paysage de notre
petite patrie. Cette activité bienfaisante n’est
pas ’apanage de notre époque. Il est émouvant
de trouver dans les archives de nos plus anciens
cantons les lois et mesures qui furent prises des
le XIII® siecle pour défendre d’exploiter les
foréts protectrices (Waldstétte), pour protéger
les oiseaux insectivores (Zurich au XIVesiécle!),
les chamois et les marmottes (Uri), les bouque-
tins (Grisons); au XVI¢ siecle le gouvernement
de Glaris établit une réserve de chasse. Mais,
hélas, les lois ne furent pas toujours respectées,
les mesures ne furent souvent pas maintenues,
et 'on dut avouer la disparition du plus carac-
téristique et du plus noble représentant de la
faune des Alpes, le bouquetin. Le loup, le lynx,
I'ours ont abandonné notre pays a leur tour, le
cerf, le bison et le beeuf sauvage aussi, tous ani-
maux dont on trouve de trés nombreux osse-
ments a I’emplacement des stations lacustres de



la pierre polie et du bronze. A cette époque, les
foréts s’étendaient jusqu’aux rives de nos lacs.
Les hommes n’en pouvaient défricher qu’une
petite partie pour faire paturer leurs bceufs,
chevres et moutons.

Un rongeur bien sympathique, dont on re-
cueille aussi les ossements, animait les rives de
tous nos lacs, c’est le castor. I1 devait édifier
ses constructions non loin des hommes, comme
le font encore les castors du Rhoéne, et ses abatis
de jeunes arbres sans valeur ne devaient gueére
étre plus importants que maintenant. On a ré-
introduit avec succeés le cerf et le bouquetin; ne
pourrait-on pas tenter d’établir une modeste
colonie de castors en choisissant une rive tran-
quille, bordée de boqueteaux hospitaliers sur un
domaine inexploité? Est-il encore possible de
trouver sur notre territoire un petit paradis de
ce genre?

On voudrait pouvoir protéger la loutre en
voie de disparition, dont I’alimentation en pois-
sons n’a jamais fait grande concurrence a nos
pécheurs en riviéres, la martre, un des plus
élégants petits fauves de nos foréts, le blaireau,
peu nuisible & nos cultures, et ’aigle, un des
plus majestueux animateurs de nos paysages
alpestres, que nous félicitons nos voisins du
canton de Vaud d’avoir récémment classé dans
la liste des oiseaux a protéger.

Va, et protége ton pays!
Citadin qui te prépares a quitter la ville

pour quelque temps de repos dans notre beau
pays, je souhaite que ces quelques lignes t’aient
engagé a réfléchir sur la valeur du sentiment de
respect que 1'on doit a toute la nature qui nous
entoure, aux éléments qui la composent, parties
intégrantes du paysage, montagnes et plaines,
tout ce que la terre a modelé dans ses inces-
santes transformations. J’ai essayé de montrer
que les plantes et animaux ont droit a notre
respect non seulement comme étre vivants mais
aussi comme archives vivantes de l’histoire de
notre pays. Comportons-nous avec modération
dans la cueillette des fleurs, observons les ani-
maux sans les troubler et pénétrons-nous de
ces bonnes dispositions deés le départ. A ce pro-
pos, je recommande aux automobilistes, moto-
cyclistes et tous voyageurs motorisés de lire
l’article de M. H. Larsen paru dans le numéro
de mai 1951 du journal de la Ligue suisse pour
la protection de la nature, dans lequel 'auteur
relate ses observations faites sur la route suisse
parcourue un dimanche de Villeneuve a Geneve.
Le recensement des petits cadavres des victimes
de la circulation, recueillis dans cette soirée
s’est élevé a 122 oiseaux (nombreux moineaux,
pinsons, merles, rouges-gorges, fauvettes, une
caille, une chouette, un pic, une pie, etc.), 27
hérissons, 3 écureuils, une hermine, etc.! Que
ce suggestif bilan puisse engager chaque con-
ducteur a plus d’attention et plus de prudence.

Et maintenant, ouvrez les yeux, observez et
bonnes vacances.

Plantes toxiques et vénéneuses de ce pays

PAR ROLAND HILFIKER

Qu’est-ce qu’une substance toxique?

On peut considérer comme étant toxique toute
substance dont l'introduction dans l’organisme
y cause des lésions graves pouvant, dans cer-
tains cas, aboutir a la mort.

I1 va sans dire que la toxicité d’une subs-
tance est fonction de la quantité ingérée. C’est
ce qui explique que de nombreux médicaments
qui, aux doses thérapeutiques, ne présentent
aucun danger, deviennent, si ces doses sont dé-
passées, de redoutables toxiques.

On peut méme aller plus loin et dire que
toute substance, méme si elle n’est pas cata-
loguée comme poison, peut engendrer de graves
perturbations dans 1’économie de l'organisme
lorsque la dose est exagérée.

La toxicologie est la science qui s’occupe non
seulement de 1’étude des poisons et de leur ré-
percussion dans l'organisme, mais également de
leur détection dans les organes lésés.

Les plantes médicinales contiennent souvent
des principes actifs d’action assez énergique qui
leur conferent une toxicité non négligeable. Le
fait que de nombreuses personnes récoltent

La dangereuse belladonne avec ses jolies fleurs rougeatres et
ses appétissantes baies noires.
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