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le sphacele survenant, la partie qui en etoit attaquee
etant corrompue et noire, eile se detachoit du membre
voisin ou du tronc. II y a eu des malades qui, sans
ressentir aucune douleur, ont perdu par le sphacele
une ou deux phalanges de leurs doigts qu'ils ont trou-
vees dans leurs gants ou leurs bas. Durant le cours de
la maladie les autres parties du corps etoient en assez
bon etat, si ce n'est que lorsque la douleur augmentoit,
les malades eprouvoient une legere chaleur febrile, et
que, lorsqu'ils usoient d'aliments echauffans ils suoient

La toxicite de l'ergot de seigle l'a designe
depuis longtemps dejä ä l'attention des medecins
et des chimistes et il peut etre interessant d'etu-
dier brievement les particularity biologiques et
le role medicamenteux de ce parasite des
graminees.

L'ergot de seigle (fig. 1), designe dans les
pharmacopees sous le nom latin de Secale cor-
nutum seigle ergote), n'est pas en lui-meme
un champignon comme on le croit souvent. C'est
le «sclerote» d'un champignon, soit une forme
de durcissement lui permettant de supporter la
mauvaise saison. Les sclerotes sont mürs en
meme temps que la graminee (seigle, ble,
avoine, etc.) qu'ils infestent et, une fois mürs,
ils tombent sur le sol oü ils passent l'hiver.
Au printemps, lorsque certaines conditions de
chaleur et d'humidite sont realisees, le sclerote
de fendille et l'on voit apparaitre en nombre
variable des sortes de protuberances qui
s'elevent sur une tige longue et relativement
mince ayant un peu l'apparence de clous (fig. 2)
d'oü le nom de claviceps donne ä ce champignon.
Les tetes sont legerement globuleuses et con-
tiennent un element reproducteur, les spores,
qui, repandues par le vent vont parasiter les
graminees en fleur. Ces spores donnent nais-
sance dans ces fleurs k un mycelium d'aspect
filamenteux qui recouvre l'ovaire et penetre
aussi en profondeur. II s'ensuit une irritation
qui donne lieu ä un liquide visqueux et sucre,

depuis la tete jusqu'au creux de l'estomac, leur som-
meil etoit laborieux et trouble par des reves inquie-
tans *).»

Je ne sache pas que depuis ce temps-la on ait
observe cette maladie en Suisse, mais dans l'espace de
trente ans qui se sont ecoules depuis I'an 1709, il y en
a eu trois ou quatre epidemies, qui ont ete observees
dans I'hdpital d'Orleans par Mr. Noel.

*) Acta Erudit. ann. 1718. p. 309.

L'ERGOT
DE
SEIGLE
Considerations biologiques
et pharmaceutiques

Par ROLAND HILFIKER

sorte de miel, dont les insectes sont tres friands.
Du fait que ces filaments portent aussi un
element reproducteur, les conidies, les insectes
vont transporter ces conidies entrainees avec le
miellat sur d'autres fleurs et propageront ainsi
la maladie.

Par la suite les filaments envahissent com-
pletement l'ovaire et provoquent l'avortement
des fleurs de graminees. En se developpant le
champignon prend peu k peu un aspect allonge,

il durcit et finalement tombe sur le sol pour
recommencer au printemps suivant son etrange
destinee.

Les 125 alcaloi'des de l'ergot

Les accidents düs k l'ergot viennent done du
fait que des cereales parasitees ont ete moulues
et panifiees. L'ergot, en effet, est extremement
riche en principes actifs dont certains sont tres

7



toxiques mais souvent d'un tres grand interet
pharmacologique.

On ignore ä partir de quelle epoque on a
commence d'utiliser les proprietes medicale de
l'ergot. On sait qu'ä la fin du XVIIIe siecle les
medecins l'utilisaient sous le nom de Pulvis par-
turiens pour faciliter les accouchements. Par la
suite on utilisa des teintures et des extraits
prepares avec des ergots recoltes surtout en
Espagne et en Ukraine.

Nombreux sont les savants, medecins et
chimistes, qui, des le XIXe siecle, entreprirent
des travaux pour percer le mystere de l'ergot
de seigle, mais ce n'est que recemment, surtout
grace aux remarquables travaux de Stoll ä Bale,
que la composition chimique extremement com-
plexe de l'ergot de seigle a ete elucidee.

Ces travaux ont demontre que l'ergot de
seigle devait etre considere comme une des
matieres vegetales les plus importantes au point
de vue medical. Certains auteurs admettent que
l'ergot contient plus de 125 alcaloides differents
ä cöte d'un grand nombre d'autres constituants.

Grosso modo on peut distinguer deux
categories parmi ces principes actifs:

1° Bases aminees;
2° Alcaloides.

Les bases aminees comprennent differents
produits tels que l'acetylcholine et l'histamine
entre autres, qui ont une action sur la circulation

sanguine et singulierement sur la tension
arterielle. Elles ne constituent pas les principes
essentiels de l'ergot mais on doit en tenir compte
du fait qu'elles sont presentes dans des
preparations totales d'ergot de seigle.

Leur importance medicale

Beaucoup plus importants, les alcaloides sont
divises en trois groupes:

I Groupe de l'Ergotamine;
II Groupe de l'Ergotoxine;

III Groupe de l'Ergobasine.

Le groupe de l'ergotoxine constitue un melange
indesirable, sans valeur therapeutique, et qui est
responsable des accidents connus sous le nom
d'eigotisme dont les evenements de Pont-Saint-
Esprit nous ont donne le tragique spectacle.

Au point de vue medico-pharmaceutique il
reste done en definitive les groupes de l'ergo-
basine et de l'ergotamine. Alors que l'ergo-
tamine agit surtout sur le Systeme nerveux
sympathique, l'ergobasine est surtout active sur
les contractions de l'uterus. Ces alcaloides ont
un squelette commun entre eux, l'acide lyser-
gique qui n'existe pas comme tel.

Un certain nombre de specialites tres importantes

ont ete preparees par l'industrie pharma-
ceutique ä partir d'ergot de seigle. C'est ainsi

que le Gynergene, pour ne citer que l'une des

plus connues, est du tartrate d'ergotamine.
Dans le but d'eviter les accidents düs aux

alcaloides toxiques, on tend ä utiliser actuelle-
ment des preparations standard obtenues ä partir

d'ergots cultives et non plus simplement
recoltes. Des laboratoires speciaux cultivent
les conidies avec lesquelles on contamine arti-
ficiellement des champs de seigle. Par selection,
ce Systeme permet 1'obtention d'une drogue de
premier choix ä partir de laquelle l'industrie
extrait des produits purs.

Le danger d'ergotisme, en Suisse,
a pratiquement disparu

Le danger d'ergotisme diminue de plus en
plus grace ä la lutte entreprise contre ce parasite

et aussi du fait de la rarefaction du pheno-
mene dans la nature, l'ensemencement artificiel
des champs ne presentant aucun danger de
reinfection. Le recents mefaits de l'ergot de seigle
n'ont done que fort peu de chance de se reproduce

ä l'avenir.
Curiosite du monde biologique, poison violent

responsable autrefois et plus rarement de nos
jours de veritables vagues de terreur, remede
quasi indispensable ä la medecine moderne, tel
est l'ergot de seigle qui a defraye la chronique
ces derniers temps.

Saint Antoine, bois du XVe siecle. Le samt est entoure d'ex-
votos rappelant la gangrene des membres dont 6taient attemts
les malades sollicitant sa protection. Cabinet des estampes de
Munich, reproduit par le Dr Henry Chaumartm dans son ouvrage
«Le mal des ardents et le feu Samt-Antoine», Vienne-la-Romaine,
1946. Depot pour la Suisse, Librairie centrale et universitäre,
Lausanne.
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