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Qu'est-ce que le facteur Rhesus

La remarquable decouverte des quatre
groupes sanguins principaux, il y a une cinquän-
taine d'annees, si eile modifia completement
l'aspect du probleme de la transfusion sanguine,
ne permit cependant pas de supprimer entiere-
ment les reactions graves et souvent fatales qui
se produisaient apres certaines transfusions de

sang. D'autre part, les medecins ne parvenaient
pas ä s'expliquer les nombreux deces qui sur-
venaient chez les nouveau-nes, ni les causes de
la jaunisse dont ceux-ci etaient quelquefois
atteints et qui mettait souvent leur vie en danger.

De plus en plus, on constata que ces faits
se produisaient chez des femmes ayant dejä eu
des accouchements difficiles ou subi une
transfusion de sang. Toutefois, ces accidents demeu-
rerent inexpliques, jusqu'au jour ou l'on decou-
vrit un nouveau facteur du sang humain, connu
aujourd'hui sous le nom de facteur Rhesus.

Ce fut en 1940 que certains medecins mirent
ä jour cette particularity du sang qui ne se rap-
porte ä aucun des quatre groupes sanguins
principaux. It s'agit d'un agglutinogene qui se trouve
dans les hematies du singe «Rhesus» (d'oü son
nom). Le serum de cobayes, sensibilises par l'in-
jection des globules rouges de ce singe, agglutine
les hematies de 85 % des etres humains; on dit
que ces individus ont un sang Rhesus positif;
les 15 % qui restent sont dits Rhesus negatifs.
L'existence d'un Rhesus positif ou negatif chez
l'homme est determinee par l'heredite, au
meme titre que la couleur de la peau, des yeux
ou des cheveux, et ne subit aucune modification
au cours de la vie.

Le facteur Rhesus est tres important en ce
qui concerne les transfusions de sang et la gros-
sesse, car l'introduction de sang Rhesus positif
dans le circuit sanguin d'une personne Rhesus
negatif peut provoquer la formation d'anticorps.
On dit alors que la personne en question est
devenue sensible au facteur Rhesus. Bien que
ces anticorps ne provoquent pas immediatement
de reaction chez le sujet ainsi sensibilise, nous
verrons plus loin que leur presence peut com-
porter un reel danger.

La sensibilisation au facteur Rhesus peut se

produire de deux manieres. Tout d'abord lors-
qu'une personne Rhesus negatif recoit des
transfusions avec du sang Rhesus positif; pres de la
moitie de ces sujets deviennent sensibles au
facteur Rhesus dejä apres une ou deux
transfusions, ce qui a pour effet, comme nous l'avons
vu plus haut, de provoquer la formation d'anticorps.

Cette formation est naturellement activee
si l'on continue ä effectuer des transfusions avec
du sang Rhesus positif; de plus, les globules

sanguins ainsi infuses sont detruits immediatement,

ce qui, dans certains cas assez rares, peut
avoir de graves consequences.

La sensibilisation au facteur Rhesus peut
egalement se produire par la grossesse. L'enfant
d'un pere Rhesus positif et d'une mere Rhesus
negatif peut avoir un sang Rhesus positif. II est
possible alors que ses globules sanguins Rhesus
positif passent avant la naissance dans le circuit
sanguin de la mere et provoquent sa sensibilisation.

Les anticorps ainsi formes dans le sang de
la mere retournent ensuite chez l'enfant oü ils
ont pour effet de detruire ses globules sanguins.
Cette forme de sensibilisation ne se produit
heureusement que dans un cas sur 200 ä 250, et
ne survient que tres rarement lors de la
premiere grossesse d'une femme.

Comme nous venons de le voir, la sensibilisation

au facteur Rhesus est produite cinq ä dix
fois plus souvent par une transfusion de sang
ä Rhesus incompatible que par une grossesse;
il est done indispensable de determiner le
facteur Rhesus, avant chaque transfusion de sang,
chez toute femme ou toute jeune fille apte ä

concevoir. Car la sensibilisation, une fois at-
teinte, dure toute la vie, et il peut y avoir de

graves dangers pour le nouveau-ne dejä lors de
la premiere grossesse.

II serait souhaitable, en outre, de determiner

le facteur Rhesus chez toute femme qui
attend un enfant, afin de se rendre compte si
celui-ci est expose aux dangers auxquels nous
faisions allusion, et pour etre en mesure de

prendre les precautions necessaires. De cette
fagon, il est possible de reduire au minimum les
accidents qui peuvent etre provoques par le
facteur Rhesus.

D'' A. Hässig.

VOTRE PHARMACIE DE MAISON

Les Tisanes

L'utilisation des plantes comme medicaments re-
monte ä la plus haute antiquite; toutes les civilisations
en font mention: Egyptiens, Chinois, Incas, Grecs et
Latins ont vante les vertus des simples.

La pharmacopee de Oharas (1753), dont il a ete

question ici dans un precedent article, donne des
indications sur la fagon de preparer les infusions de fleurs
et de feuilles, ainsi que les decoctions ou apozemes de

bois, d'ecorces et de racines.
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La medication par les plantes, ou Phytotherapie, a
connu des periodes de faveur et d'oubli. La dicouverte
des principes actifs des plantes, leur extraction et la
synthese artificielle partielle ou complete de la plupart
d'entre eux a semble devoir porter le coup de grace ä

la medecine des tisanes. Mais l'etude des proprietes
therapeutiques des principes actifs isoles ou synthe-
tises a montre que leur effet est souvent different de
celui de la drogue dont ils sont extraits ou dont on
a reproduit I'element le plus actif.

Les grands progres realises par la chimie au XXc
Steele ont confirme l'efficacite de la Phytotherapie et
ont permis de l'etablir sur des bases scientifiques. La
pharmacopee helvetique donne les formules de plu-
sieurs tisanes. Chacun des constituants de ces tisanes
fait de plus I'objet d'un article special en permettant
le contröle et I'identification; pour les drogues ä action
forte comme la belladone, le quinquina, la jusquiame,
etc., il est decrit une methode de dosage des principes
actifs. Ces exigences auxquelles le pharmacien doit se

soumettre sont une garantie pour le public de recevoir
des melanges de plantes dont I'effet est toujours le
meme. Dans le cas de la digitale, par exemple, dont la
recolte, la conservation et la preparation sont tres
delicates, ce contröle est d'une importance capitale:
suivant sa provenance, la drogue peut etre denuee
d'efficacite ou contenir au contraire une proportion de
principes actifs superieurs aux indications de la
pharmacopee.

La pharmacopee homeopathique utilise egalement
les vertus des simples, dans la plupart des cas ä l'etat
frais. Ses prescriptions pour la preparation des essences
et teintures-meres sont egalement tres precises et
assurent une regularite d'action maximale.

Un grand nombre de plantes tres utiles croissent
dans nos contrees et peuvent etre recoltees par chacun.
Nous pouvons recommander specialement le petit livre
du professeur H. Flück, de Zurich, traduit en frangais
par R. Weitzel, intitule «Nos plantes medicinales» (Edition

Ott, Thoune, 1942). Aux medecins, le precis de
Phytotherapie de H. Leclerc (Masson & Cie., 1935) rap-
pellera les ressources importantes qu'apportent les
plantes ä la guerison des maladies.

Jean Martin.

A la recherche

de plantes medicinales

II nous paraxt interessant de rappeler ä nos lecteurs
que deux personnalites de l'Universite de Bale — les

professeurs Speiser et Heitz — se sont rendus dans le
courant de cette annee au Congo beige afin d'y collec-
tionner des plantes medicinales pour le compte de
l'Institut pharmacologique de l'Universite de Bäle.

Les professeurs suisses recherchent tout particuliere-
ment le «strophantus», plante medicinale utilisee pour
le traitement d'affections cardiaques; cette plante doit
egalement servir ä la preparation d'un medicament
efficace contre le rhumatisme, medicament que les
Americains sont en train de mettre au point et qui est
dejä connu sous le nom de «Cortison». Signaions ä ce

sujet qu'un expedition americaine a parcouru recem-
ment l'Angola ä la recherche de cette plante.

A PROPOS DE TOMATES

On nous ecrit:

Sous sa rubrique «Le probleme du mois» la «Croix-
Rouge suisse» a publie dans son numero d'octobre un
excellent article demontrant que l'homme moderne ne
voulait plus assumer de risques, mais cherchait
toujours davantage ä les faire assumer par l'Etat. L'article
en question faisait etat de l'hötellerie parmi les
branches qui etaient suspendues ä la mamelle de cet
Etat-Providence. C'est ce qui nous amene ä preciser
certains points:

L'aide ä l'hötellerie est d'une tout autre nature
puisque la Societe fiduciaire suisse pour l'hötellerie
qui est chargee d'appliquer les mesures de secours en
faveur de cette industrie n'intervient que lorsque l'höte-
lier a pratiquement tout perdu et qu'il cherche ä con-
clure des arrangements concordataires avec ses creancers.

La Societe fiduciaire peut, pour faciliter les

choses, accorder des avances gagees qui priment toutes
les autres charges pendant 15 ans. C'est en definitive
des prets que la Confederation fait ä l'hötellerie par
l'entremise de la fiduciaire et la somme de quelque
20 millions dejä rembourses par les etablissements
assainis permet de mieux mesurer la difference qu'il
y a entre les deux actions de secours.

Comme le declare tres justement le bulletin patro-
nal vaudois dans son numero d'octobre: «II arrive
cependant que les sommes avancees soient perdues,
parce que l'assainissement ne suffit pas ä rendre viable
une entreprise. Depuis pres de trente ans que ces

mesures durent, la Confederation a perdu en tout et

pour tout 9,4 millions: c'est ä cela que se limite sa

depense reelle. Ces pertes sont certes regrettables, mais
on doit convenir qu'il arrive rarement que la Confederation

depense aussi peu pour un resultat aussi appreciable:

il est indeniable que bon nombre d'entreprises
ont pu etre remises sur pied, pour le bien des hoteliers,
mais aussi pour le bien de leurs fournisseurs. Et si tous
les subventionnes devaient s'aider autant eux-memes
que doivent le faire les hoteliers, le probleme moral
que pose les subventions ne serait pas tres aigu.»

De son cöte, l'hötellerie s'est toujours refusee ä

entraver la liberte individuelle et n'a jamais demande

par exemple aux autorites que l'on contraigne nos com-
patriotes ä passer leurs vacances en Suisse ou qu'on
les dirige sur tel ou tel pays par des mesures mone-
taires discriminatoires eventuelles.

Les considerations ci-dessus nous semblent
süffisantes pour prouver que l'hötellerie qui joue un röle
considerable dans notre economie nationale et qui est

un des piliers du tourisme suisse n'est pas encore
prete ä abandonner son sort aux seules mains de

1'Etat-Providence, mais qu'elle lutte par tous les

moyens dont dispose l'initiative privee pour se main-
tenir et rester digne de sa reputation mondiale.

Bale, le 26 octobre 1950.

Societe suisse des hoteliers:
Service de presse
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