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verte dans les manifestations spontanees de l'enfant et
par dela la diversite exterieure des races Sa methode
est universelle puisqu'elle est un jeu musical base sur
le Rythme, cet element premier de toute vie

«Si tous les enfants du monde pouvaient se donner
la main » comme ll l'a chante en s'mspirant de la

ballade de Paul Fort, si tous les enfants du monde
pouvaient se donner la mam, lis feraient une ronde de

plusieurs cercles — comme vous les aimiez, eher Monsieur

Jaques — et en joyeux sautilles, lis vous mon-
treraient leur joie de vivre plus libres, plus forts, plus
sensibles, plus heureux

VOTRE ENFANT
Quelques etapes psychologiques
du jeu de poupee

S'il est un jeu possedant une valeur educative en

lui-meme, c'est bien le jeu de poupee Mme Elia Perroy,

qui consacre une etude fort interessante a ce sujet
(Educateurs, Paris), le demontre et ecrit entre autres

C'est entre six et neuf ans — bien souvent plus
tard — que se jouent ces jeux-la En les observant,
nous allons relever quelques details tres caracteris-
tiques de cette etape du developpement enfantm Alors
que la toute petite fille, jouant avec une poupee, ne se

sert que d'accessoires symboliques (petits morceaux de

papier, bouts de chiffon, de ficelle ou de bois qui de-
viendront tour a tour biberon, lit, parure ou vete-
ments), son ainee, la fillette de 8 ou 9 ans, manifeste
souvent un grand souci de vraisemblance eile accu-
mule les accessoires qu'elle admire de la formule bien
connue «On dirait que c'est tout a fait pour de vrai»,
plus l'objet est petit et mieux ll lmite le reel, plus elle
est satisfaite elle apporte souvent une mmutie, un
souci du detail, un conformisme etonnants dans la
realisation de ces jeux Qui n'a admire certaines tables
de dinette bien servies, certains jeux de marchandes
bien organises, certains jeux de maitresse d'ecole bien
regies' Ce qui frappe dans ces jeux, dans lesquels
la fille s'expnme avec beaucoup de spontaneite, c'est
la forme d'imitation que prend l'expression

Si la fille joue encore a la poupee au-dela de six
ans, ll semble bien que «ses enfants» soient pour elle
des objets moms charges d'affectivite qu lis ne 1'etaient
auparavant lis ne sont plus — exteneurement du
moms — qu'occasion de s'exprimer dans des occupations

manuelles, taillei et coudre des vetements, ha-
biller, deshabiller, laver et repasser, pher et ranger,
etc Peut-etre ne faudrait-il pas trop nous y fier plus
l'enfant grandit, plus ll est secret, plus ll acquiert aussi
experimentalement la certitude qu'il est des jeux qu'il
vaut mieux jouer lorn des adultes si 1'on ne veut etre
la victime de sounres amuses et de coups d'oeil mo-
queurs tres pemblement humiliants pour la jeune
joueuse

II nous a ete donne, non d'observer, mais de con-
naitre l'existence de jeux de poupees auxquels s'adon-
naient des filles de 13 et 14 ans, qui avaient delaisse
leurs poupees depuis plusieurs annees et les repre-
naient Ces joueuses semblaient reconstituer avec leurs
poupees la famille ideale dont elles revaient, et jouer
— a peu de frais — le role de parents comprehensifs

et aimants, combles par l'affection de leurs enfants
L'une des joueuses donnait a la plus grande de ses

poupees le role d'une grande fille renfermee, mais
geniale, dont la mere decouvrait subitement la valeur
et qu'elle comblait de marques d'admirative tendresse
Peu de jeux ont une charge morale et psychique aussi
elevee que le simple jeu de poupee avec toutes les
täches que s'impose la petite fille pour soigner «sa
fille» ou «son bebe» Sans le savoir, dans la joie et la
paix, eile developpe et cultive en elle le sens du detail,
de l'haimome, de la precision Elle eduque ce desir tres
feminin et respectable de plaire, d'attirer a elle, pour
etre a elle-meme cause de bien-etre et de bonheur
Sans doute ces jeux peuvent-ils etre l'occasion d'acque-
rir certaines qualites ordre, adresse, som Sans les
meconnaitre m les mesestimer, ll faut aller plus loin
que ces vues moralisantes II faut affirmer que ces

jeux specifiquement femimns ont une valeur educative

en eux-memes parce qu'ils aident un etre a se

developper dans sa ligne et sa voie propre

Ecoutons l'enfant

II faut savoir ecouter ce que dit un enfant
II a besoin de pouvoir tout raconter a certains

moments, meme ses reussites, sans avoir I'impression qu'il
nous ennuie

Ne lui donnons pas l'habitude de tout garder pour
lui, et ne profitons pas de ses recits pour lui faire un
cours de morale

II y a beaucoup de choses qu'il ne comprend pas et
qu'il doit nous demander

S'il a confiance, il s'apaise quand nous le rassurons
sur ce qui le tourmente

Un bon moyen est de rester un moment le soir a
cote de son lit et de le laisser bavarder

L'enfant a besoin de franchise

La confiance est necessaire a l'enfant
Comment mentir a ses yeux clairs' Comment ne

pas repondre vrai a toutes ses questions'
On lui doit la verite, s'il la demande S'il pose des

questions embarrassantes, nous ne sommes pas obliges
de dire tout, mais il faut que ce que nous repondons
soit vrai

Si l'enfant peut dire tout ce qu'il pense, il ne se
fermera pas
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