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soninic, s'ils n'avaient pas reclame aupres
de lours m&leciiis pour que leur prime
soit abaissoe A fr. 9 environ. Comnic les

mödeeins n'ont pas accepte une sommc
si minitne parce qu'elle ne leur paraissait

pas equitable, les deux parties se sont
adressees au Ministre de l'hygiene; celui-ci
a proposti fr. 10, un prix transactionnel,
mais les medecins refusent ct pröförent
revenir au systöme on le client paie tant

par visitc on par consultation, lis pro-

tendent aussi qu'en revcnant A l'ancienne

methode, ils vcrront refleurir les liens
d'amitiö et d'estime qui unissaient jadis
les mddecins A leurs malades et que
l'abonncmont avait fait disparaltre!

Nous le croyons volontiers, et nous

pcnsons qu'il vaut mieux revenir aux an-
cicns errcments, parce que, certainement,
on y erre inoins que dans les nouvelles
möthodes ridicules.

»—

Le danger des mouehes

Dans notre dernier numdro, nous avons
cherchd il esquisser une conference a faire

aux enfants sur «Les niefaits de la

mouche». Aujourd'liui nous tirons de La
Dame a la Lampe, n" 20, 1923, un
article sur le memo objet, mais plus spdcialc-
mcnt a I'usage des infirmiöres.

Bien des gardes-malades ne realiscnt

pas ä quel point les mouehes sont enne-
mies do la satitt>.

Dans la saison chaude, ces inscctes mal-
faisants pönötrent partout, surtout lil on

so trouvent des substances pouvant leur
servir de paturc. Cadavres d'animaux,
chats et rats crcves, souris mortcs, debris
alimcntaires carries, cms on cuits, ma-
tieres organiques de toutes sortes, les

attirent et font leur regal. Aprils s'etre
bien repuos et avoir bien souillü leurs

troinpes ct leurs pattos, les mouehes

viennent se poser sur nos aliments.

A I'hopital la mouche est encore plus
il redouter car eile varie ses plaisirs, allant
du chevet des malades A la salle A manger,
A la cuisine. Ohargöes de bacilles recueillis
au bord du erachoii (un de leurs mots de

predilection) on sur un pansement souiile,
un bassin contenant une seile, les mouehes

chassöes s'öparpillcnt et vont se poser sur
le pain, sur les ustensiles alimcntaires, et

voltigeant toujours plus loin, pendtreront
bientdt A l'Econoniat oh elles contamine-
ront tout ce qui aura dtd laissd A leur por-
tde. Bartout elles ddposeront ces «tachcs
do mouehes» dans lesquelles on a pu
trouver encore cinq jours plus tard des

bacilles vivants de la tuberculo.sc!

La garde-malade qui a compris com-
bien les mouehes sont dangereuses, peut
faire beaucoup pour lutter contre elles.

Dös leur apparition au printemps et durant
tout l'dtd, eile pensera A pourvoir ses ma-
lades de «tue-mouche »:), distractions qu'ils
acceptent gdnöralement trös volontiers.
lTnc mouche tude au printemps en sup-
prime des milliers pendant 1'ete. Si cha-

cun pensait A cela, le danger des mouehes

serait considdrablement dimimid.

Les fosses d'aisance, lieu d'dlection des

mouehes qui pondent, seront garnies d'un
litre de pdtrole oil huile lourde de cliiste,
afin que les larves des mouehes soient

asphyxides lorsqu'elles viendront respirer

') Baguette muuie a son extrdmitd soit d'un

oarre de toile metallique, soit d'un laisceau de

Ids nietalliijues tonnant petit lialai.
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il In surface. Rien de plus facile (pie cette

operation, puisqu'il suffit de verser ce

liquide par la cuvette du \V.-C.

Co proeddd est sans utilite pour les

W.-C. it rhasse-d'ecm, les fosses de ces

derniers dtant en communication avec les

egotits. Mais le siphon qui existe dans

ces cuvettes-la s'oppose a tout passage de

mouches.

Al>rhs avoir pris des mesures pour em-

pecher les mouches de sc multiplier, il faut
s'efforcer d'en ddtruire le plus possible.
Les cloches en verre sont des pieges qui
demandent des soins quotidiens. Chaque
matin il faut vider le liquide, eau de sa-

von on eau vinaigrde dans lequel se sont

noydes les mouches, car ces insectcs se

corronipent rapidement, repandant une

odeur fort ddsagrdable. Sous ces cloches,
011 place du sucre on n'importe quelle
substance qui parait les attirer.

Si on dispose d'un pen dc temps, on

si un convalescent pent s'en occuper, il
est possible d'attraper un grand nombre
de mouches avec la cloche de verre, en

se pronienant et la posant tout doucement
au-dessns des mouches qui sont posees

n'importe oil, ce qui les fait s'envoler dans

la cloche cllc-meme oil elles pdriront
bientöt.

Les papiers engines de divers genres,
renouvelds tons les deux jours (car il faut

que la glue soit fraiche pour que les

mouches s'y collent), sont excel louts aussi,
mais lour aspect deplaisant ue permet pas

toujours leur emploi. Cepcndant il faut

toujours savoir choisir entre deux maux
le moindrc.

On pout preparer soi-meme du papier

pour attraper les mouches, en trempant
des niorceaux de papier buvard dans un
litre d'eau additionnd de 16 grammes de

ijuassia amara et de 250 gr. de melasse.

Ces papiers seront renouvelds tons les

jours.

Le formol a ete prdconise, mais lie
parait pas reussir toujours: en tout cas,

sou vent dans les hopitaux, les mouches

semblont lui prdfdrcr d'a litres substances.

Ce precede consiste a mettre dans des

assiettes du formol du commerce, etendu
de huit a dix parties d'eau, sans autre

appiit. II ne faut pas placer ces assiettes
ii portde des chats ou des cliiens.

II est aussi des poudres coutcnant do

l'arsenic dont il est preferable de s'abstenir,

comme du reste de tonte preparation em-

poisonnant la niouche et lui laissant le

temps d'aller mourir plus loin, oft eile

tombe souvent dans les aliments, ce qui
est noil seulcment malsain mais aussi fort
desagreable. II ne faut jamais oublier que
la mouche enduit avec joie ses pattes des

substances en decomposition et des

microbes recueillis dans les ddjections des

malades qu'elle a eu la chance de ren-
contrer, et qu'une niouche morte dans un
aliment pent y laisser ces elements dd-

goiitants.
Aussi, apres s'etre efforcd do diminuer

la quantite de mouches, apres avoir fait
tout son possible pour ddtruire cellos qui
out rdussi il dclore, il faut penser ä em-

pecher les mouches de se contaminer dans

l'interet de tous. La garde-malade, per-
sonnalite essentiellement altruistc, s'efforce

ra done d'observer toutes les rhgles de

I'hvgienc il cet dgard.

Les ustensiles a dejections organiques,
bassins, vases de nuit, urinals, cuvettes
du W.-C., seront tenus si propres qu'au-
oune mouche ne les trouvcra intdressants.
Le coiirre-bassin sera toujours employe
afin que pas un instant les dejections nc
soient exposdes. Les selles ä prdsenter au
niddecin seront placdes sous la plaque de

verre qui s'oppose et aux mouches et a

la dissdmination des odeurs. On proeddera
de meme pour les bocaux d'urine ii con-

server.



LA OROIX-KOUGE SUISSE 129

Lo W.-C. sera ncttove scriipuleuscmont;
le sol en sera lave tons les jours sans

exception. Co local, lorsqu'il est muni du

Systeme a chasse-d'eau, c'est-ii-dire d'un

siphon, no pourra donncr une odour ddsa-

greable (pie s'il est tenu sans propretd.

Les crachoirs en porcelaine, A cntonnoir,

par on pdnfttront les lnouches, devront
etre reconverts constaniment. lrn carrd do

papier un pen fort on en carton Idgor,

aux angles retournds forniant ipiatro pieds,

posd sur le crachoir, sera facilonient en-
lcvd par le malade et pourra etre place

sur la tablettc sans la contaminor.

'bout linge souilld do dejections or-
ganiqucs sera rapidement onfcrnid dans
les sacs, les tremies, A l'abri des mooches.

Les pansements souillds seront immd-
diatement enfermds dans les recipients on
ils doivent etre conserves jusqu'A leur
combustion.

Aucune plaie lie restera ddeouverte,
mais si l'exposition A l'air a etd prescrite,
il faudra protdger la plaie contre les cutre-
prises des mouches par une ldgftre gaze.

Dans les services d'enfants il faudra,
pendant la saison des mouches, enfermer

soignciisernent dans une moustiquaire tout
enfant atteint d'impetigo on d'cczdmas des

rdgions decouvertes, pour evitcr I'infection
des autres petits malades. Du roste, il
est bon de protegee chaquc enfant, sur-
tout les tout-petits qui no peuvent pas se

ddfendre, par une moustiquaire aussi long-
temps que les mouches abondent. II est

arrivd maintes fois aux mouches de de-

poser lours reufs, 11011 seulemcnt dans une

plaie, mais aussi sur les muqucuses: con-

jonctive oculaire, nasale, etc. Les larvcs,

une fois dcloses, occasionnent des souf-
frances vives jusqu'A cc qu'elles soient
ddcouvcrtes et dlimindes, ce qui 11'est pas
toujours facile. Bien des coliques et des

diarrhdes 11'ont d'autre cause ijue la pre¬

sence dc larves dc mouches doloses dans

le tube digestif.
Aucun aliment no sera exposd aux

lnouches; fruits, gateaux et biscuits, sucre
des malades, devront rester enfermds dans

des boites 011 enveloppes de papier. Aucun

fruit no devrait etre absorbd dans

cette saison sans 1111 lavage prdalable A

nioins qu'il ne soit protdgd par son dcoree,

comnie l'orange 011 la banane. Qui 11'a

vu les essaims dc mouches s'envolcr dfts

(ju'on s'approche de I'dtalage de ces petits
comestibles des quartiere populeux oü se

pourvoient les habituds de l'hopital? Toutc

une journde, souvent, ces denrees sont
ainsi exposees A des Idgions de mouches

et palpdes par 1111c sdrie dc mains dou-

teuses, avant do parvenir au chevet du

malade!
Dans une des plus importantes dpiccrics

d'une grande ville, oft fromages et
comestibles divers dtaient soigneusement prd-
servds des mouches par des tulles im-

peccables et des vitrines bien closes, 1111

seul easier restait ouvert, invitant les

mouches.
E11 savez-vous la raison? Cost que ces

biseuits-lA, ddclara l'employd, dtaient « bon

marchd », done destines aux gens pen tor-
tunds aux petits enfants pauvres!

Qu'en pensez-vous, oh gardes-malades?
V a-t-il pour vous des « pauvres » lorsqu'il
s'agit dc microbes? L'indigent n'est-il pas

l'objet do la meine asepsie dc la part du

praticien et de la garde-malade, que s'il
dtait un millionnaire?

Les marchds do preiniftre main ne sont

pas A l'abri des contaminations non plus
et il serait A ddsircr qu'un controlc
severe du Bureau d'hygiftnc protdgeat les

denrdes qui vont etre dispersdes dans la

ville cntiftrc. O11 lie verrait plus ainsi les

corbeilles dc fruits, surtout les plus lourdes,

prunes, pechcs et raisins, placees A terre,
froldes par le bord de toutes les jupes qui
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passent, Icsquellcs aprfes avoir balayG les

marches des escaliers malpropres, souillGs

d'expeetorations dcssGchdcs, viennent ca-

resser les fruits qui vous scront präsentes
dans une coupe Gltigantc!

Comment s'dtonner ensuite de la
dissemination de la tuberculose dans toutes
les classes do la society?

Mais revenons it la lutte do defense

contre les mouches, entreprise ä l'höpital.
Dans la salle des malades, aucun aliment
ne sera conserve. Le lait sera apporte,
tassc par tasse it l'heure oil il devra etre

pris; il no sera jamais reverse dans un
recipient oil les mouches auront en le

temps de se promener.
Les pots de lait on de bouillon seront

reconverts soigneusenient avec ces petits
carres d'etamine garnis de grosses pcrles
aux angles, formant contre-poids, si facile-
ment laves, d'un emploi si pratique, qui
prothgent ces liquides alimentaires contre
les mouches et contre les poussihres, sans

empecher leur aeration.

S'il etait possible dans un höpital dc

garnir toutes les fenetres de toile mti-

tallique, on arriverait ii f'tre debarrasse des

mouches. Mais ce moyen est couteux,
coinme installation et comme entretien. II
faudrait pouvoir changer frequemment la

toile qui s'oxyde rapidement, s'opacifiant
et diminuant le passage de I'air et du

jour. Si on pensait ton jours a brosser

avec du petrole la toile quand eile est

neuve, 011 eviterait cet inconvenient.

Ce qu'une garde-malade prtioccupec du

danger des mouches pent obtenir, e'est de

la gaze empesee pour garnir les fenetres

de sa salle, garniture qui durera bien

toute la saison des mouches.

Cette mesure, jointc it Faction du tuc-
mouche dans la main d'un convalescent

devoue, extirpcra dc la section ces terriblcs
ennemies dc l'hygiime hospitalihre, ce dont
les gardes-malades pourront it juste titre
se glorifier!

Alliance suisse des gardes-malades
Assemblee generale de 1923

L'Asseinblce generale aura lieu le climanche 25 novembrc, it 13 heures, ä

l'Hötel Schweizerhof, it Ölten.

Ordre du jour :

1. I'roces-vcrbal de la derniere assemblee.

2. Appel des d6l£gu6s.
3. Rapport annuel.

4. Comptes de 1922: a) Comptes de l'Alliancc; b) Comptes de la caissc de secours.

Affectation du solde actif de l'exercice.
5. Nominations statutaires.
G. Rapport sur un projet de Statuts nouveaux. Discussion sur cct objet.

7. Communications du president.
8. Divers.

Le Comite central compte sur une nombreuse participation it cette assemblee.

II engage les sections it donner des directives it leurs dölegues au sujet du projet de
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