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sance, mais sans ressentir une  douleur
quelconque. Ma dernitre pensée fut que
je ne m’étais jamais représenté que la mort
pit étre si douce. »

Pendant la grande guerre, il a pu étre
constaté que bien souvent des hommes
mortellement blessés n’avaient pas ressenti
autre chose qu’une légere pression.

Enfin tant d’hommes c¢élebres ont mani-
festé par leurs dernieres paroles que leur
fin arrivait sans souffrances!

«Si Javais la force de tenir une plume,
déclarait quelques instants avant sa mort
le médecin anglais Will. Hunter, je la sai-
sirais pour faire savoir aux hommes com-
bien il est facile et agréable de mourir!»
Le compositenr Auber, dont I'agonie dura
deux jours entiers et qui devait étre main-
tenu par quatre personnes pend:mt ses
aceds de fievre, parlait continuellement de
ses compositions sans jamais donner auncun
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signe de douleur. «Plus fort, plus fort!
Halte! Attendez un instant. Arrétez done
la pendule!» furent les dernidres paroles
qu’on lui entendit prononcer.

Schiller s’occupait dans la phantaisie
fébrile de ses derniers moments exclusive-
ment de ses livres; Geethe rendit le der-
nier soupir tranquillement assis dans son
fauteuil. « Dommage, ¢’est trop tard !» mur-
mura Beethoven, alors que — mourant —
on lui apportait deux bouteilles de vieux
vin. «Et maintenant, je veux dormir»
furent les derniers mots de Lord Byron
et d’Alfred de Musset.

Les Anciens savent mieux que nous
que la mort n’avait point de terreurs,
aussi appelaient-ils la sceur du sommeil.
(Cest cette méme idée qui guidait sans
doute Diogtne mourant, interrogé sur son
état, qui répondit: «L’un des fréres va

embrasser Pautre.»

- - M

Les devoirs de la garde-malade
Code publié, il y a une quinzaine d’anndes, par la premitre ¢cole systtme Florence Nightingale
aux Etats-Unis

Arr. 1.
Les devoirs de la nirse envers le médecin.

Section 1. -— Une nurse doit exéeuter
avee exactitude les ordres donnés par le
médeein qui soigne son malade.

Section 2. — Elle ne doit jamais dis-
cuter ou critiquer le médecin avee le
malade on les amis du malade. Elle ne
devrait jamais manifester sa préférence
pour les soins d’autres médecins.

Section 3. — Une nurse doit toujours
avoir, pour le médecin, les égards ct le
respect qu'exige sa position plus élevée
au point de vue professionnel.

Art. II.
Les devoirs des nurses envers le wmalade.

Seelion 1. —— A moins de raisons absolu-

ment péremptoires, une nurse ne doit ja-

mais refuser de se rendre a Pappel d’un
malade. Elle ne devrait jamais permettre
A ses préférences personnelles ou son
propre plaisir de se placer entre elle et ce
devoir. C’est pour elle autant que pour
le médecin une obligation stricte de se
rendre 2 tout appel.

Section 2. — Elle doit étre profondé-
ment consciente des graves responsabilités
de ses fonctions et, en aucun cas, elle
ne devrait se rendre coupable de légereté
ou de négligence dans 'accomplissement
de toutes ses obligationg, qu’elle doit s’ef-
forcer de remplir avec le maximum de
capacité, d’attention et d’exactitude.

Section 3. — Tout malade confié anx
soing d’une nurse doit étre objet de ses
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égards, surveillé constamment et traité avee
humanité. Bien qu’une certaine fermeté
soit nécessaire, elle ne doit pas dégénérer
en sévérité, et il faut savoir montrer une
certaine indulgence pour les fantaisies du
malade, surtout celui dont les facultés
mentales sont affaiblies.

[1 ne faut pas permettre une trop grande
intimité entre le malade ¢t sa nurse, et le
caractére purement amical des relations
qui existent forcément entre le malade et
sa nurse sera sauvegardé par 'observation
la plus rigoureuse des principes de cor-
rection et d’honneur.

I obligation du secret professionnel s’é-
tend au deld de la cessation du service;
aucun des détails intimes, auncun défant
concernant le malade, aucune particularité
de caracttre, observés au cours des ser-
vices professionnels, ne doivent étre di-
vulgués par la nurse, & moins que les cir-
constances légales ne rendent cette divul-
cation obligatoire 1).

La méme rdgle est applicable en tout
ce qui concerne la maladie du client.

Section 4. — Une nurse ne doit jamais
abandonner un malade pour une raison
d’intérét personnel ou parce qu’elle naime
pas son poste & cause de lattitude du
médecin ou de l'entourage du malade, 2
moins qu’elle ne soit convaincue que sa
présence est désagréable au malade.

Lorsqu’il devient absolument nécessaire
pour elle de partir, elle devrait consentir
A retarder son départ jusqu’a ce qu’une
nurse compétente ait été trouvée pour la
remplacer.

Section 5. — Des engagements pris
verbalement ou par écrit devraient toujours
étre considérés aussi formels que des con-
trats. La dénonciation de tels contrats
par des nurses ne peut se justifier qu’en

() En France, la loi n’exempte dans aucun

cas de lobligation d'observer le secret profes-
sionnel (Note de la Réd.)
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face d’événements inévitables et urgents,
olt sa dignité est indiscutablement en jen.

Arr. IIT.
Les devoirs de la nurse envers son ceole.

Section 1. (est un devoir pour la
uurse d’étre loyale envers l'école qui lui
a délivré son diplome. Du fait que la
nurse cst restée assez l()ngtemps attachée
A une école pour en obtenir le diplome,
elle a tacitement contracté avec elle une
alliance et elle devrait s’abstenir de for-
muler des critiques sur son organisation.

La meilleare manidre pour une nurse
d’honorer son école, c¢’est de se conduire
avee correction et d’exercer avec un idéal
élevé ses fonctions.

Section 2. — Elle doit toujours porter
Puniforme  trés complet de 1école lors-
quelle est en service A I’hopital et A
domicile.

)

Section 3. — 'Tout membre de I’Asso-
ciation des nurses diplomées devrait con-
sidérer comme un devoir, non seulement
de contribuer & la prospérité de la société
en assistant régulierement aux séances et
en versant rvégulidrement sa cotisation,
mais aussi en donnant son appui a toute
ceuvre entreprise par le groupement et en
y intéressant le public par tous les moyens
convenables.

Art. IV.

Les deroirs des nurses les unes enrvers
les aalres.

Section 1. — Une nurse doit éviter de
eritiquer séveérement une autre nurse, sur-
tout devant des médecins ou des malades,
A moins qu’elle ne soit convaincue que
cette personne n’est pas digne de confiance
ou quon lui demande un conseil pour
'envoi d’une telle nurse aupreés d’un ma-

lade.

Section 2. — L’unité et la dignité de
la corporation des nurses exigent (ue tous
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les membres d’une méme école aient des
égards pour toute autre école digne de
respeet par son organisation ot par les
bons services de ses diplomées,

ARrr. V.
Les devowrs de la nurse envers le publie.
Section 1. (est le devoir d'une

nurse de s'intéresser au bienétre de la
société dans laquelle elle est appelée A
vivre et d’étre sans cesse sur le qui-vive

=

pour saisir les occasions ot elle peut con-
tribuer au développement de I’hvgiene
publique.

Dans I'exécution de son travail, elle doit
toujours prendre scrupuleusement toutes
les précautions destinées a
maladies épidémiques et infectieuses et
doit, autant qu’il est en son pouvoir, §’ef-

forcer de persunder tous ceux (]l]i l’entou—

prévenir les

rent & imiter son exemple.

En cas d’épidémie, il est de son devoir
de faire face au danger et de continuer
4 accomplir ses fonctions pour le soulage-
ment de ceux qui souffrent, quand bien
méme cela serait un supplice pour elle-
méme,

Une nurse devrait étre
disposée 2 consacrer une partie de son

Seetion 2. —

temps, chaque année, au service des pau-
vres, par Uentremise des ceuvres de nurses
visiteuses.

Arr. VL

Les deroirs du médecin envers la niurse.

Seetion 1. — ILe médecin devrait ac-
corder cordialement son appui loyal a
toute nurse compétente ct digne de con-
fiance.

Seetion 2. — Si les services d’une
nurse ne donnent pas satisfaction aux
yeux du médecin et &’il considére juste
de lui en faire Pobservation, il doit s’abs-
tenir de le faire devant le malade ou les

membres de sa famille.
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Seetion 3. —— 11 est du devoir du méde-
cin de signaler la nécessité de repos pour
la nurse, si son entourage n’a pas d’égards
pour elle & ce sujet, car c’est & cette seule
condition qu’elle pourra faire du bon tra-

vail au chevet du malade.

Lorsque la nurse rencontrera de la diffi-
culté a obtenir le réglement de ses hono-
raires sur le taux convenu préalablement,
le médecin devrait §’intéresser A sa situa-
tion et veiller & ce que justice lui soit
rendue.

Arr. VIL
Les devoirs dn public envers la nurse.

Section 1. — Le public devrait sa-
voir apprécier I’ensemble des conditions
qui qualifient une personne pour donner
des soins & un malade. Il devrait savoir
distinguer entre les droits d’une nurse
scientifiquement préparée et les préten-
tions des femmes ignorantes. Il devrait en-
courager ct aider au développement su-
périeur des dcoles de nurses, afin que
dans tout le pays le <nursing» ait la
méme valeur et soit pratiqué daprés ces
principes. '

Regles supplémentaires.

1° Le développement du tact chez la
nurse, dans tous ses rapports avee ceux
qui Pentourent, est indispensable pour
exercer avec sucees la  profession du
«nursing ».

22 Quand la nurse a été appelée d’ur-
gence auprds d’un malade qui en a déja
engagé unc autre, il fant qu'a Parrivée
de cette derniere, la nurse en fonetion se
retire immédiatement, A moins que son

aide ne soit aussi demandée par le client.

3° Quand la nurse a été appelée A rem-
placer une collegue qui a da partic ou
qui a été malade, elle doit, au retour de
cette dernidre, se retirer avee le consente-
ment du malade.
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4" Quand deux ou plusieurs nurses s’oc-
cupent du méme client, celle qui a 6té
appelée Ia premitre doit étre considérée
comme la nurse en chef, les autres doivent
acceptér de recevoir ses indications ¢t de
lui communiquer tous les ordres recus du
médecin traitant.

Elles ne devraient jamais eritiquer ses
méthodes ou sa manidre de les exéceuter
en présence du médecin ou de la famille
du malade.

Quand deux ou plusicurs nurses sont
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aupres d’un malade, c’est la premiere ap-
pelée qui est responsable et qui doit rester
auprés du client lorsqu’une seule nurse
devient suffisante.

5" Pour éviter les discussions, questions
ct explications, si souvent embarrassantes
et désagréables aux nurses, un tarif uni-
forme devrait ¢tre adopté par I’ Association
des diplomées et on devrait lobserver
autant que possible, lorsque le permettent
les circonstances diverses qui se rencon-
trent dans lexercice du «nursing ».

o

Circulaire aux sections de I'Alliance suisse des samaritains

Newchelel,

jaille 99
Olten. juillet 1923,

Clieres samarilaines,
(Chers samardlains,

Nous sommes loin d’ignorer que les membres de vos sections sont souvent mis
A contribution pour des ceuvres diverses d’utilité publique; nous savons aussi qu’une
certaine lassitude s’cst manifestée & DPoccasion de ventes répétées!.... Malgré cela
nous croyons devoir vous signaler 'apparition d'un

Almanach de la Croix-Rouge suisse.

kdité Pan dernier déja en langue allemande, vendu & un trés grand nombre
d’exemplaires par les soins des sections de samaritains de la Suisse alémanique, nous
ne doutons pas que Dédition frangaise pour 1924 ne rencontre un trds bon accueil
en Suisse romande aussi. Nous aimons A croire que votre section s’intéressera active-
ment & répandre ce joli almanach qui A tous points de vuc — devrait trouver
sa place dans chaque ménage.

Pour cette diffusion néeessaire, nous avons besoin de votre aide. I’éditeur est
disposé A vous faire une remise de 20°/, sur le prix de vente fixé & fr. 1 par
exemplaire. Il nous serait agréable de savoir sous peu le nombre d’exemplaires que
vous pensez pouvoir écouler.

Le bénéfice net de l'édition frangaise — comme de lallemande — revient a
la Croix-Rouge suisse, ce qui permettra 2 cette institution, qui fait tant de sacrifices
en faveur des samaritains, de continuer plus facilement A nous verser les subventions
qui nous sont si nécessaires.

Répandons done la bonne semence, grice au nouvel Almanaeh de la Croix-

Rouge suisse, dans toutes les régions du pays. Jetez un coup d’eeil sur I'exemplaire
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