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Au cours du repas, on entendit M. Ro- | tion vaudoise, remercie les Balois pour
bert La Roche, le sympathique président | P'accucil si gracieux réservé a ceux qui
de la Croix-Rouge baloise qui, comme la | ont eu le privilege de se retrouver cette
veille, salue en termes charmants les dé- | année sur les bords du Rhin.
légués venus de toutes les régions du pays. Les participants profitent d’une éclaircie
Lie colonel Bohny porte son toast & la | pour se rendre au Jardin zoologique o,
patrie, ce qu'il fait toujours avec la griace | jusque tard dans laprés-midi, se rencon-
qu’on lui connait et avec la conviction | trent les délégués fleuris & la boutonnidre
d’un patriote éclairé. Le Conseiller d’Etat | d’'une pensée donblée d’une ecroix-rouge
Imhof leéve son verre en l'honneur de | et de la crosse de Bale. Avee les «lek-
la Croix-Rouge et souligne les services | kerlis» qui leur ont été généreusement
immenses que cette association interna- | distribués, tous remporteront un recon-
tionale a rendus pendant et apres la guerre; . naigsant souvenir des heures humides mais
il applaudit aussi & lactivité de la Croix- = charmantes que leur a procuré I'hospita-
Rouge suisse. Enfin, M. Butticaz de la sec- = lité traditionnelle des Bélois.
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L'infirmiére-visiteuse d’hygiéne sociale
Causerie faite 4 Passemblée générale de la Croix-Rouge suisse, & Bile, le 18 juin 1922,
par le D™ F. Guyot, président de la section genevoise de la Croix-Rouge suisse

Mesdames, messicurs, de I'hygitne: en Angleterre, en Italie, en
Noéuvelle-Zélande. Mais presque partout
c’est la Croix-Rouge qui a pris Pinitia-
tive de cette weuvre, organise les services

Je tiens avant tout & remercier le bu-
reau de la Direction de la Croix-Rouge
sulssc de m’avoir convié a vous parler

.. . ) ) . L LS . , . o Er -
ici d’un sujet qui me tient trés A ccour d’infirmieres-visiteuses et leur donne !’'ins

truction spéciale nécessaire. Il en est ainsi
au Canada, en Sutde, en Argentine, en
France, au Japon, en Allemagne.

et qui est inscrit au programme d’activité
de toutes les Croix-Rouges.

1’idée de linfirmiere-visiteuse d’hygitne
sociale date d’une vingtaine d’années seule- Voyons d’abord ce que ’on entend exac-
ment. Elle prit naissance dans les pays | tement par infirmitre-visiteuse d’hygiéne
anglo-saxons, surtout aux KEtats-Unis olt | sociale. Son role est double: médical et
la Croix-Rouge dirigea le mouvement qui = social. L’infirmitre-visiteuse doit en tout
prit de suite une grande extension, si | cas étre une infirmitre diplomée, car elle
bien qu’actuellement il existe dans ce pays | doit posséder une éducation médicale et
plus de 10000 infirmieres-visiteuses. Pen- | une instruction technique qui la rendent
dant la guerre la Croix-Rouge américaine | capable non seulement de donner des soins
organisa dans quelques pays des « Centres | éclairés aux malades, mais aussi d’enseigner
d’hygitne sociale » qui servirent de mo- | a leurs familles des principes de prophy-
deles pour lextension de ces institutions | laxie et d’hygitne. De plus son caractere
si utiles ct si nécessaires. d’infirmidre D’astreint au secret profes-

Actuellement la plupart des pays pos- | sionnel (ce qui est d’'une grande impor-
sedent un service d’infirmidres-visiteuses. | tance dans le travail qu’elle doit entre-
Dans quelques-uns il dépend du Ministére | prendre avec les médecins).
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Au point de vue médical sa tache con-
siste 4 se rendre au domicile des malades
désignés par un médecin, a donner les
soins indiqués par lui, mais surtout a ap-
prendre & la famille du malade & le soigner
et 4 prendre toute mesure utile pour évi-
ter la contagion. Elle doit inculquer a
cette famille des principes d’hygitne, en
organisant I’habitation d’une fagon pra-
tique et saine et en donnant A la mere
des notions justes sur l'utilisation ration-

sociales et leurs causes: la misere, la mal-
propreté, lintempérence, le surmenage,
Pignorance en matiere d’hygitne.

Son rdle social consiste & dépister les
raisons de la déchéance physique et mo-
rale, les causes de la misere, de ticher
d’y remédier dans la mesure de ses moyens.
Elle doit faire bénéficier ses protégés des
notions de droit qu'elle a acquises en
sappuyant sur la législation du travail,

les lois de prévoyance sociale, de protec-

Infirmiéres-visiteuses titulaires et auxiliaires du Dispensaire d'hygiéne sociale
de la Croix-Rouge genevoise.

nelle des aliments. Elle est pour ainsi
dire la monitrice d’hygitne de la popula-
tion. Elle travaille toujours en colla-
boration étroite avec le médecin, dont
elle dépend. Elle surveille Papplication
stricte des prescriptions médicales et ne
doit jamais, sous aucun prétexte, poser
un diagnostic ou ordonner une médica-
tion. (Pest une véritable croisade qu’elle
entreprend contre les grandes maladies

tion de la femme et de l’enfance. Elle
doit aussi rendre les familles attentives
aux questions d’assurance, de coopération
et de mutualité. Enfin elle indiquera les
familles pauvres les plus intéressantes aux
ceuvres de bienfaisance officielles ou pri-
vées de la ville, car elle ne doit jamais
faire de don aux malades qu’elle visite.
Elle doit surtout faire comprendre a
ces familles qu’elles doivent lutter par
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elles-mémes contre les causes de la misére,
leur rendre 'énergie, le courage, le senti-
ment de leur responsabilité et de leur
dignité.

Iei, comme pour les questions médi-
cales, il s’agit avant tout d’un rdle édu-
cateur. Par cette double activité linfir-
mitre-visiteuse constitue pour ainsi dire
le trait d’union entre le probleme médical
et le probleme social.

Il est évident que pour pouvoir exercer
son mandat d’une facon parfaite, il est
nécessaire que linfirmitre-visiteuse n’ait
ni caractere religieux, ni politique. Cest
pourquoi la Croix-Rouge qui par son es-
sence méme est d’'une neutralité absolue,
peut seule donner a linfirmidre-visiteuse
son véritable caractére neutre et indé-
pendant. C’est grice & son uniforme d’in-
firmiere et surtout grice 4 l’embléme de
la Croix-Rouge que linfirmitre-visiteuse
peut pénétrer partout, qu’elle est toujours
accueillie comme une amie, une confidente,
une aide providentielle.

Les infirmidres-visiteuses peuvent, dans
les villes, se spéeialiser en se consacrant
a une activité déterminée. On aura ainsi
des infirmitres anti-tuberculeuses, des in-
firmidres pour nourrissons, des infirmitres
pour usines, des infirmidres scolaires.

L’infirmiére anti-tuberculcuse est en
général attachée a
tuberculeux. Elle aide & dépister les ma-
lades atteints de tuberculose, i instituer
le traitement indiqué par le médecin et
& organiser les moyens pour empécher la
propagation de la maladie.

L/infirmiere-visiteuse pour nourrissons

un dispensaire anti-

a comme principe de lutter contre la mor-

talité infantile, d’encourager lallaitement

maternel et en général de régler d’une
facon rationnelle DIalimentation des en-
fants en bas Age.

L/infirmiere d’usine applique les prin-
cipes d’éducation d’hygiene, d’enquétes

médicales ct sociales aux ouvriers d’une
usine et A leurs familles.

L’infirmitre scolaire est an service de
la ville ou de PKtat. Elle est sous les
ordres du médecin des écoles. Elle sur-
veille la propreté corporelle des enfants,
vérifie si les enfants désignés comme ma-
lades par le médecin inspecteur sont con-
duits chez un docteur et dans ce cas si
les preseriptions médicales sont bien exé-
cutées.

A titre d’exemple, je vous déerirai com-
ment fonctionne & Gendve le Dispensaire
d’hygitne sociale et son service d’in-
firmidres-visiteuses. Ce dispensaire a 6té
créé en 1920 par la section genevoise
de la Croix-Rouge suisse. Tous les frais
sont supportés par la section en atten-
dant que P’Ktat en prenne une partie a
sa charge. Il est desservi actuellement
par cinq infirmieres-visiteuses diplomées,
spéecialement instruites pour leur mission
médicale et sociale. Elles assistent aux
consultations des policliniques de la ville.
L’une est attachée a la Policlinique des
nourrissons de la Maternité, autre a la
Policlinique infantile, la troisitme a la
Policlinique médicale pour adultes, la
quatridme a la Clinique des maladies ner-
veuses et au dispensaire anti-vénérien, la
cinquidme répond aux demandes des méde-
cins de la ville. Elles sont secondées par
cinq auxiliaires bénévoles.

Un local modeste est le centre de I’ac-
tivité des infirmidres-visiteuses. Cest I
qu’elles rédigent et classent tous les soirs
les fiches médicales ct sociales des fa-
milles visitées.

Elles tiennent aussi & jour des statis-
tiques sur les grandes maladies sociales
et peuvent ainsi fournir des renseigne-
ments utiles sur la rvépartition de ces
maladies dans les différents quartiers de
la ville et créer un casier sanitaire des
habitations.



Les fiches sont d’une grande utilité
dans l'organisation du centre d’hygiéne
sociale. Lorsqu’elles sont remplies avec
soin, elles indiquent d’une fagon complete
la situation médicale et sociale des fa-
milles. e médecin peut alors, en les con-
sultant, se faire une idée plus juste et
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plus complete de son malade et de son |

milieu. Il peut vy découvrir des faits tres
précicux pour le diagnostic et le traite-
ment de ses malades.

Les infirmieres-visiteuses du Dispensaire
d’hygidne sociale doivent étre diplomées,
de pationalité suisse, fgées de 25 A 45

ans.. Elles doivent signer un engagement, |

regoivent un traitement de fr. 300 par
mois (sans logement, ni nourriture) et sont

Leur choix est tres important, car il
est nécessaire que leur éducation de fa-
mille leur confere les qualités nécessaires
a leur délicate mission sociale. Dans leur
contact constant avec les malades pauvres
et leurs familles, ayant pour devoir de
les seconder non seulement pour obtenir la
guérison de leurs maladies physiques, mais
aussi de les aider et les conseiller pour
surmonter leurs difficnltés matérielles, elles
doivent mettre au service de cette belle
et noble tache de grandes qualités de coeur
et d’intelligence, du tact, du jugement et
un sentiment trés élevé du devoir, toutes
choses qui ne peuvent s’acquérir que par
une excellente éducation de famille, ou le
tact, la bonté et le dévouement sont de

astreintes a4 huit heures de travail par | tradition. (A suivre.)
jour, temps que leur zele leur fait toujours
largement dépasser.

S S —

Résultats de la Collecte en faveur de la mission en Russie

(En chiffres ronds, au 1° juin 1922,

20,300

Argovie . . . . . . . Fr

Appenzell Rh.ext. . . . > 5,600
Appenzell Rh.int.. . . . > 178
Bale . . . . . . . . » 43700
Bale-campagne . . . . . > 9,900
Berne . . . . . . . . s 45,500
Fribourg . . . . . . . > 3,600
Gendve . . . . . . . > 29100
Glaris . . . . . . . . » 12,700
Grisons . . . . . . . » 12,700
Lucerne . . , . . . . » 11,900
Neuchatel . . . . . . > 9,600
Nidwalden . . . . . . » 180
Obwalden . . . . . . 167
Soleure . . . . . . . » 9,200
St—G{Lll . e e e s i o » 34,500
Schaffhouse . » 19,700

A reporter Ir. 268,525

Report  I'r. 268,525
Schwyz . . . . . . . > 600
Tessin. . . . . . . . » 6,100
Thurgovie . . . . . . » 5300
e « 4 # 5+ ¢+ 5 & & * 1,700
Vaud » 23,300
Valais. . . . . . . . » 900
Zurich. . . . . . . . » 59800
Zilgrs + s v 3+ « x w w B 1,600
Alliance évangélique suisse  » 60,000
Par les CF.F. . . . . > ,300
Par collectes diverses . .  » 9,500
Dons provenant de Suisses
a étranger » 8,400

Total Fr. 452,525
auxquels il convient d’ajouter: don de la
Confédération fr. 100 000 ; assuré par di-
vers gouvernements cantonaux fr. 20 000.
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