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3° L’instruction en ce qui concerne I'hy-
gitne domestique et les soins & don-
ner aux malades.

Il faut faire comprendre aux visiteurs
que linfirmitre de santé publique doit
faire partic de la vie d’une communauté.
Pour cela, il est utile de faire quelques
démonstrations concernant son travail, par
exemple, peser et mesurer les bébés, pré-

parer de la nourriture, montrer la meil- |

leure manitére de se laver les dents, en-
courager l’emploi de tasses et de verres
en papier, faire connaitre la manidre de
soigner des rhumes et les moyens d’éviter
les maladies infecticuses en employant des
serviettes en papier. Ceci peut étre com-
plété par un cinéma qui fait connaitre
par les nombreux films qu’envoic le quar-
tier général de la Croix-Rouge améri-
caine, le travail de linfirmiere de santé
publique.

En ce qui concerne les soins a donner
aux malades et ’hygiene de chaque jour,
les démonstrations suivantes peuvent étre
faites devant le public:

1° Manigre de faire un lit.

2° Comment laver un malade dans son lit.

3° Comment faire un lit dans lequel se

trouve un malade.

4° Comment lever et tourner un malade

dans son lit.

5° Comment baigner un bébé.

~

La Croix-Rouge américaine posstéde 2
cet effet des mannequins de différentes
dimensions.

Une partie de Dexposition peut étre
consacrée 4 la nourriture, c¢’est-a-dire, au
moyen de tables servies et de notices les
accompagnant, faire connaitre quelle est
la nourriture nécessaire suivant les diffé-
rents types d’individus.

En ce qui concerne le service de santé
publique, on peut donner sur place des
consultations aux enfants tout en distri-
buant des brochures concernant les soins
4 donner aux enfants.

Au sujet du stand consacré au service
«secours en cas de calamité», la Croix-
Rouge américaine montre ce qu’elle peut

faire d’une manidre des plus simple et

effective. Il suffit pour cela d’avoir une

- table sur laquelle se trouve une boite con-

tenant tous les médicaments et pansements
possibles, & coté de laquelle cst placé un
éeritean portant les mots suivants: Docteur
et infirmidre ; deux petites tentes en minia-
ture sont accompagnées du mot «abri»,
une caisse contenant des vétements, cha-

- peaux et chaussures en miniature, montre

I’envoi de vétements, et pour compléter,
une caisse contenant des conserves de
tous genres, des sacs de blé, ete., indique
les secours en nourriture.

(Bulletin international, n° 229 )
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Examens de I'Alliance suisse des gardes-malades

Les examens de printemps ont été fixés au mois de mai. Les inscriptions
doivent parvenir au soussigné avant le 15 avril avec les pidces nécessaires. Nous

rappelons a cet effet le § 2 du Reglement:

«§ 2

e

Toute personne désirant passer Pexamen doit en aviser par éerit le

président de la commission, au plus tard avant le 15 avril, respectivement le 15 oc-
tobre. Les pitces suivantes doivent étre jointes A la demande:

a) un curriculum vitae écrit personnellement;
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h) un acte de naissance permettant de constater que le candidat a accompli sa

23¢ année;

o)

des certificats attestant que le candidat a travaillé aves suceces pendant trois

ans aupres des malades; de ces trois années, deux au moins doivent avoir été

passées dans des services de médecine interne et de chirurgie (avee 12

mois

conséeutifs dans le méme établissement hospitalier).

La taxe d’inscription a l'examen est de fr. 30 pour les Suisses, de fr. 45

pour

des étrangers. Cette somme doit étre adressée au président de la commission. Dans
la réegle, une restitution de la taxe ne sera pas faite aux candidats qui se retireraient

avant ’examen prévu. »

D' C. Ischer, président de la commission,

9, rue des Cygnes, Berne,

i

Nouvelles de l'activité des sociétés

Sainte-Croix, samaritains. — La salle com-
munale, 'autre jour, avait perdu un brin de
son austérité habituelle, quelques décorations,
un tableau du corps humain et d'innombrables
vétement accrochés aux murs en rompaient la
monotenie. Dans la salle, c’est un froufrou
inusité ot le blanc des samaritaines domine
et an milicu du brouhaha général, l'examen
final s2 poursuit sous la direction des délégués
officiels et sous les yeux des invités dont les
reprisentants des autorités de Ste-Croix et de
Bullat.

Dua mois d’octobre & celui de décembre, en-
viron 30 samaritains, dans la douce proportion
de trcis samaritaines pour un samaritain, et
sous la garde tutélaire d’'un certain nombre

d’'initiées et initiés qui formaient les chevilles |

ouvricres du cours, nos deux docteurs ont fami-
liaris¢ leurs auditeurs avec les mysteres du
corps humain ct les multiples accidents auquel
il est sujet. L’instruction est achevée et les
examinateurs «titent le pouls> des novices.

Il est difficile de tout entendre: trois groupes
se sont formés d’olt sortent en éclats des ver-
tebres, fémurs, nerf optique, membres pante-
lants ... et ce n’est qu'en s’approchant succes-
sivement des cercles qu'un peu de clarté renaitra
dans Tesprit.

En un quart d’heure, jai appris beaucoup
de choses. Les billets, que tirent les novices,
décrivent avec une exagération voulue les trop

i

nombreux cas dans lesquels notre humaine
nature peut subir un dommage.

Ainsi, par exemple, si gravissant un escalier,
deux maladroits, du haut de celui-ci, laissent
partir & ma rencontre un tonneau plein de je
ne sais quoi, le billet que jai sous les yeux
ne veut pas que je l'évite, mais bien que (et
cela en francais et en allemand) je subisse toute
la lourdeur de son poids! Le résultat se devine,
on s’empresse autour de moi avec des attelles,
des triangles et des planchettes et en trois se-
maines, si ce n’est moins, les samaritains me
remettent sur pieds!

Un deuxicme groupe cst plus discret et I'inter-
rogatoire s’y poursuit dans le susurrement de
la langue des bords de I’Aar. Un éclaireur,
fagoté dans deux appareils qui lui paralysent
les bras et une jambe, sue & grosses gouttes.

. Est-ce encore un Diogene malhabile? Je ne

sais.

— ... ganz zerbrochen und das Herz?
Klopft noch!

— Es ist die Hauptsache ....

Et Ventretien continue. Traversons la salle.

L&, c’est I'exubérance et I’examen prend les
proportions d’un nouveau cours. Un petit cercle
boit les paroles qui tombent avec volubilité sur
des esprits avides. Il s'agit d'unc infection, de
la multiplication rapide des microbes et de la
défense qu’assurent certains microorganismes.
I y a un élan impitoyable dans l'expos¢ et
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