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LA CROIX-ROUGE SUISSE H

Noles diverses préparées cn vue d'une
publication.

« [/idée du brassard international pour les
médecins militaires et leurs aides est une idée
émise primitivement par le D' Leeffler en 1859,
dans la « Gazette militaire prussienne. »

Ce fait était <gnoré par M. Dunant et le
général Dufour et des autres membres de la
Commission de la Société genevoise d'utilité
publique (appelée plus tard Comité interna-
tional). C'est le général Dufour qui, vers la fin
de 1862, émit l'idée d'un brassard uniforme
pour les «hospitaliers volontaires» que récla-
mait M. Dunant.

A la Conférence de 1863, l'idée du général
Dufour et celle du D* Leeffler s’unirent et 1’on
accepta «la proposition de Dunant de le faire
blanc avec une croix rouge, comme le drapeau ».

«C'est une sottise de dire «la Croix de
Genéve»; il n'y a pas de Croix de Genéve.

Les armes de cette antique ville libre sont:
I'aigle de l'empire et la clé de 1'église, et ses
couleurs sont jaune et rouge.»

Autre fragiment des Mémoires.
<« Au sujet du drapeau international, Dunant
insiste beaucoup sur l'obligeance du colonel
fédéral suisse Ferdinand Le Comte qui, dans le
courant de l'année 1862, voulut bien faire des
recherches pour lui, afin de connaitre les cou-
leurs des drapeaux d’ambulances et d’hépitaux... »

Nous croyons pouvoir arréter 1i nos
recherches sur cette question sans toutefois
prétendre avoir complétement épuisé ce
sujet, et si nous trouvons d’autres ren-
seignements intéressants nous en ferons
part aux lecteurs de la Croza-Rouge suisse.

Maurice Dunant.

o—<Rf>—o

Garde-malade, tais-toi!

Qui ne sait tenir sa langue
au chaud, ne sera jamais
une parfaite infirmiére....

Celui qui éerit ces lignes n’hésite pas
4 dire que notre personnel infirmier suisse,
celui des hopitaux, des infirmeries, des
cliniques, sanatoriums, comme aussi celui
qui est mis 4 la disposition du public
pour le service 4 domicile, est en général
excellent.

Nous connaissons des médecins a I'étran-
ger qui engagent de préférence des infir-
mitres suisses; elles ont en effet un re-
nom de probité, d’honnéteté, de droiture,
que les gardes-malades de tous les pays
ne possédent pas & un si haut degré. Ce
jugement favorable nous parait mérité en
tous points, nous le savons par expérience.

En outre notre perscnnel infirmier suisse
jouit d’une bonne réputation quant A ses
aptitudes professionnelles; nos écoles de
gardes-malades sont souvent citées en

exemple et nos infirmidres diplomées de
Berne, de Lausanne, de Zurich, de Geneve
ou d’ailleurs sont trés appréciées en Suisse
comme aussi en dehors de nos frontitres.
Nous pourrions citer de nombreux cas qui
sont tout & I'honneur de notre personnel
laique et des maisons-meére ol elles ont
fait leur éducation.

Ce qui manque peut-étre a quelques-unes,
c’est une certaine finesse, un doigté, un
sentiment de discernement des situations
auxquelles elles peuvent étre mélées, en
un mot: un certain tact qui provient de
I’éducation et qui doit étre appliqué au
plus haut degré dans la profession d’in-
firmigre.

Nous ne voulons pas, dans ce court
article, parler de la tenue morale, du main-
tien, de la correction, qualités qui, d’innées
quelles sont chez chacun, doivent étre
particulierement développées chez l'infir-



micre. Nous ne ferons mentionner
aussi le self-contrdle que les gardes doi-
vent posséder plus que toute autre per-
sonne, pour en arriver au sujet que nous
voudrions traiter en quelques lignes: la

diserétion de Vinfirmiere.

que

En principe et par définition, toute
garde-malade doit étre d’une discrétion
absolue et a toute épreuve. Non seulement
elle est comme les médecing — liée
par le secret professionnel en ce qui con-
cerne la maladie de son client d’aujour-

d’hui, de hier et de demain, mais elle
doit étre d'une prudence extréme dans ses
appréciations sur le malade, le médecin
de la maison, les membres de la famille,
les domestiques, les amis et tous ceux qui
approchent du lit de celui (ou de celle)
dont on leur a confié les soins de tous
les instants.

L’infirmitre pénetre-t-elle dans une fa-
mille olt les relations entre mari et femme
ou cutre parents et enfants laissent a dé-
sirer...., qu'elle se garde de s’en méler!
Qu'elle se garde d’en parler a loffice, &
la cuisine ou dans la maison du jardinier,
A la voisine «qui est une si bonne per-
sonne », au vieil ami Z «qui pourrait ar-
ranger les choses...».

Et si, par hasard, ces bienveillants (le
sont-ils vraiment? ne sont-ils pas la plu-
part du temps des curieux seulement?) se
mettent & parler & DPinfirmiere de ces
questions d’ordre privé et intime, que la
garde avertic remette ces gens A
place grice a unc réponse appropriée, po-
liment, simplement, mais nettement: «Je
n’en sais rien — cela ne me regarde pas. »

Oh! Nous savons bien avec quelle ha-
bileté on cherche parfois & interroger les
gardes, quels pieges on leur tend pour lenr
faire dire ce qu'on aimerait savoir! Nous

leur

n’ignorons pas que la flatterie joue 1 un

grand role ct que la conversation s’engage
sur les mots: « Difes-moi, ma Sceur, vous

vous qui étes si consciencicuse, si dis-
crdte..., ne pensez-vous pas que..? Ne
|avez-vous pas que....?»

Attention, voici le danger!

Sous des dchors aimables, peut-étre avee
les meilleures intentions, on va chercher
a pénétrer votre pensée, & connaitre votre
opinion que vous n’avez pas a formuler,
i vous faire donner un avis que vous —
garde-malade — vous n’avez pas & émettre.

Voulez-vous un exemple? En voici un
tout récent: La maladie de M. X que vous
soignez est sérieuse, trés sérieuse. Une
condition essentielle de guérison est la
volonté du malade de guérir, la confiance
qu’il a mise dans les connaissances et dans
le traitement du médecin choisi. Jamais
de propos délibéré, vous, infirmiere au
chevet de ce malade, vous ne voudriez
affaibliv le désir de guérison qu’il a, ja-
mais vous ne voudricz lui dire vos craintes
sur une issue fatale; ce n'est pas votre
role. Jamais non plus vous ne voudriez
insinuer que le médecin vous parait pent-
étre inexpérimenté, que les ordres qu’il
donne vous étonnent parfois, que pour
d’antres cas analogues vous avez vu em-
ployer avee succes tel médicament, telle
préparation, tel appareil. Vous ne le feriez
jamais! parce que jamais vous ne voudriez
diminuer en rien la confiance que votre
malade doit avoir en cclui qui le soigne.
It puis, vous savez que — si expérimentée
que vous puissiez étre — vous n’étes que
garde-malade, que vous n’avez pas fait
d’études
des lors aucune qualité pour apprécier,
discuter, juger ou critiquer.

de médecine, que vous n’avez

Mais voild qu’un jour, un membre de
la famille, inquiet & juste titre peut-étre,
vous attire A4 D’éeart, vous dévoile ses
craintes, vous explique qu’il n’a pas grande
dans ses

confiance dans le médecin ni
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prescriptions, vous prend plus ou moins difiée tendencieusement, exploitée contre
A partie et finit par vous dire: « Vous, le médecin, ou méme contre vous, ma
ma Sceur, qui en voyez tant de ces ma-  Sceur! Hélas, tout arrive!

lades, n’étes-vous pas de mon avis? Ne | Nous savons fort bien dans quelles si-
devrions-nous pas prendre un autre doc- | tuations extrémement délicates les infir-
teur? Voyons, que feriez-vous & ma place?  midres se trouvent parfois, et c’est pour-

Vous étes de si bon conseil....!» quoi la profession d’infirmiere est une des
Attention! Peut-étre pourricz-vous ajou- = plus épineuse qui soit. Il n’est pas donné

ter vos craintes, vos appréhensions a celles = 4 tout le monde d’avoir un tact exquis;

qui viennent de vous étre présentées, car | la garde-malade doit avoir ce tact!

vous avez peut-étre en vous-méme les Les gardes-malades devraient se souvenir
mémes pensées... Vous voudriez — qui | parfois qu’un grand diplomate a dit que
sait? — répondre: «Je pense comme | «la parole a été donnée A 'homme pour

vous », ou bien, plus prudemment: «Ce | cacher sa pensée»! En tous cas doivent-
nest pas & moi qu’il faut poser ces ques- | clles étre excessivement prudentes dans
tions ». Soyez encore plus prudente! Soyez | leurs appréeiations en tout ce qui concerne
encore plus circonspecte! Montrez bien | leurs malades, entourage de leurs ma-
Pintérét que vous portez i votre malade, | lades, le médecin, le traitement institué.
mais ne formulex pas une appréciation | Quand il nous arrive de dire: « Il fandrait
que vous w'avex pas a donner parce que | demander cela a Pinfirmidre >, et qu'on

vous éles incapable de la donner! nous répond : «Oh, linfirmitre....! Elle
Retournez votre langue sept fois dans | est tellement diserdte....!» nous avouons

votre bouche avant™ de vépondre et que | que nous sommes toujours enchantés de
votre réponse soit telle que jamais votre | cette réponse et nous nous disons: Ca va
interlocuteur ne puisse dire dans la suite: | bien, elle est bien dans son role, elle re-

«la Sceur pense que..., la Sceur dit que...., | tourne sa langue sept fois dans sa bouche

la- Sceur prétend que..., la -Sceur juge | avant de donner son avis sur une question

que...». Notez bien que votre réponse | qui ne la regarde pas!

sera peut-étre commentée, épeluchée, mo- Dr C. de M.
o

Alliance suisse des samaritains. Perfectionnement
des moniteurs

Le Comité central a pris les décisions suivantes dans sa dernitre séance:
Dans le but de maintenir les monitrices et moniteurs de ’Alliance & la hauteur
de leur tiche:

1° L/Alliance donnera chaque année un cours de répétition dont la durée sera de
deux jours entiers, dirigé par un médecin aidé du personnel nécessaire. Les
instructeurs seront salariés par PAlliance et chaque participant recevra de
PAlliance une indemnité journalidre de fr. 10 pour couvrir les frais de loge-
ment et d’entretien. Les autres dépenses seront supportées par les sections.

2° Llactivité des associations de moniteurs existantes ou 3 créer est subventionnée
par IAlliance pour autant que les programmes soient soumis a l'avance au



	Garde-malade, tais-toi!

