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d'une tasse de thé, d’éehanger leurs vues,
et d’amencer cette cntente complete qui a
permis, lors des séances, de voter a I'una-
nimité les résolutions présentées.

Une des réceptions les plus réussies fut
sans contredit celle offerte par la Croix-
Rouge suisse au Parc de la Grange (an-
clenne propriété de la famille Iavre) ot
le colonel Bohny, M"® Alice IFavre, M.
et les de la
direction présents & Geneve eurent la joie
de recevoir pres de 300 invités par une
aprés-midi de printemps idéale.

Maurice Dunant membres

Les délégués étrangers ont su apprécier
la simplicité démocratique, mais large et
cordiale, avec laquelle la Croix-Rouge
suisse avait tenu A les recevoir dans le
cadre merveilleux de cette propriété magni-
fique que la Ville avait bien voulu mettre
A la disposition de notre Croix-Rouge
nationale.

Signalons enfin exposition qui fut or-

o

ganisée dans Uimmense halle du Batiment
électoral, & proximité immdédiate de l'uni-

Une

versité ol avalent lieu les séances.

25
12

vingtaine de sociétés ont démontré par des
graphiques, des photographies, par lex-
position de matériel et d’objets divers
quelle a été leur principale activité de
1912 a 1921. Les stands du Comité inter-
national, des Secours aux enfants, de la

CroiX—Rouge américaine ¢t — nous osons
bien le dire — de la Croix-Rouge suisse,

ont été surtout remarqués. Iarrangement
de Pexposition suisse avait été confié a
M. Maurice Dunant qui a su réunir et
grouper d’unc fagon trés intéressante les
principales ceuvres de notre Croix-Rouge
nationale, des samaritains suisses, ct les
objets ayant servi pendant tant d’anndes
4 ravitailler les trains de rapatriés par la
section genevoise ).

Ajoutons que lors de Pouverture de cette
exposition, la Croix-Rouge italienne offrit
& M. Ador un grand médaillon en bronze,
médaillon qui représente le portrait du
président du Comité international A qui
revient le mérite d’avoir su maintenir haut
ct ferme le drapeau de la charité pendant
les terribles années de la guerre mondiale.

1) Les clichés devant illustrer cet article pa-
raitront dans le prochain namdéro. Réd.

e

L'examen d’Etat des gardes-malades

par le D" C. Ischer, secrétaire général de la Croix-Rouge suisse

Maintenant que plusieurs Départements
cantonaux et les grandes associations mé-
dicales de Suisse ont approuvé en prin-
cipe nos propositions concernant le di-
plome d’Etat pour le personnel infirmier,
on nous questionne parfois sur les possi-
bilités de la mise en pratique de cette
mesure. Ceux qui ne sont pas au courant
de la question semblent prévoir des obs-
tacles considérables A sa véalisation. Il
nen est point ainsi, ¢t nous voudrions
essayer de démontrer comment nous nous

représentons la réglementation de la pro-
fession de garde-malade.

Méme si, au début, tous les cantons
ne collaboreront pas A cette organisation
uniforme, il semble cependant que plu-
sieurs cantons pourront faire un accord
concordataire. Il s’agirait alors d’élaborer
une loi promulguant que la pratique sa-
lariée de garde-malade dans les régions
concordataires dépend d’un diplome d’Etat.

Pour obtenir ce diplome, il serait ab-
solument néeessaire que les candidats se
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soumissent & un examen, cof cet examen
serait controlé par les organes compétents
des autorités cantonales qui auraient ad-
héré au Concordat. Il ’agira done d’ins-
tituer des commissions dont les devoirs
seront contenus dans un Reglement d’exa-
mens. '
commissions
n’est pas sans importance: A notre avis,
la majorité de ses membres devraient étre
des médeeins, car ce sont les médecins
(ui connaissent le mieux les prestations

La composition de ces

exigées du personncl infirmier. Parmi ces
médecins, Pun devrait étre plus particu-
litrement au courant du travail de nos
éeoles d’infirmitres, car c’est dans ces
écoles qu'on s’occupe non seulement des
besoins des hopitaux, mais aussi des gardes
particulitres ou des infirmitres de com-
munes ou de paroisses. [ expérience ac-
quise aux cxamens par ce membre de la
commission lui permettra de donner des
indications utiles aux maisons-mere.

Pour des motifs analogues, un sccond
médecin devrait fairc partic de la com-
mission, et celui ci devrait étre un méde-
cin d’hopital.

Si nous pensons 4 unc commission de

trols membres, — ce qui nous est dicté
tant par expériences personnelles que dans
un but d’économie — nous voudrions pro-

poser que le troisitme examinateur fit une
infirmidre-chef qui aurait a diriger 'exa-
men pratique.

Les médecins ont peu de routine (il
y a des exceptions, nous le savons) dans
le travail habituel d’une infirmidre aupres
du lit d’un malade. IAlliance suisse des
gardes-malades a institué une commission
analogue pour ses cxamens et cette com-
position parait trés satisfaisante.

Sans doute scrait-il préférable de n’avoir
quune scule commission pour la Suisse,
mais nous noug rendons compte que le

coliteux, spécialement en ce qui coneerne
les déplacements. Il serait des lors oppor-
tun de nommer des commissions en di-
vers cndroits, présidées partout par la
méme personne de fagon A conservér A
I'examen un caractere d’uniformité tant au
point de vue de la manitre de procéder
que de la facon de juger les candidats.
II v’y aurait done que deux experts A
nommer au sitge de chaque commission.

Le président aurait non sculement &
diriger les examens, mais i recevoir les
demandes des candidats, A les convoquer,
enfin & répartir les différentes branches
entre les examinateurs.

Admission a Vexamen. Qui peut étre
admis & Pexamen? Telle est la premiere
question a résoudre. Lies conditions d’ad-
missibilité devraient étre nettement définies.

It tout d’abord Udge des candidats.
I’Alliance suisse des gardes-malades exige
que les candidats aient atteint I'dge de
24 ans. Du moment qu'a lexamen se
rattache éventuellement l'obtention du di-
plome qui donne alors droit de pratiquer
comme garde-malade, il est nécessaire
d’exiger une certaine maturité d’esprit de
ceux (ui veulent embrasser cette profes-
sion. Cette maturité peut étre acquise 2
un Age trés différent, suivant les indi-
vidus; c’est 'expérience encore qui nous
a démontré qu’en général (les exceptions
existent iei comme dans d’autres profes-
sions) des individus plus jeunes ne posse-
dent guere lautorité morale, la fermetd,
la patience ni le jugement néecssaires.

Puis nous devons mnous oceuper du
temps d’étude dont la durée devrait étre
d’au moins trois ans. Nous ne contestons
pas que souvent le personnel apprend les
manipulations aupres du lit des malades
en beaucoup moins de temps, mais il lui
manque alors trop souvent la connaissance
exacte des causes ayant néeessité telle

fonctionnement de cet organe unique serait | intervention, ainsi que lobservation ju-
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dicieuse aupres du lit des malades. 11 | nés peuvent aussi entrer en considération,

est dans lintérét du personnel infirmicr,
tout autant que dang celui des médecins,
’avoir 'occasion d’étudier un grand nom-
bre de eas et de les suivre le plus long-
temps possible. (Pest la raison pour la-
quelle nous insistons: trois ans d’études.
La manitre de passer ces trois ans n’est
point indifférente; il est par exemple in-
suffisant de les passer seulement dans la
clienttle privée, méme si les gardes dé-
sirent se consacrer plus tard a cette caté-
gorie e malades.

Le séjour dans de petites cliniques n’est
pas 4 recommander non plug; ces insti-
tutions manquent en général d'un maté-
riel de malades suffisant, de sorte que les
éloves 1’y regoivent qu’une éducation par-
ticlle et parfois unilatérale. C’est pourquoi
ans  d’étude
soient passés dans un scérvice d’hopital
proprement dit, en chirurgie comme en

nous demandons que dCUX

médecine. Si I'Alliance suisse des gardes-
malades exige en outre que, de ces deux
années d’hopital, Pune soit accomplic dans
le méme hopital, et d'une facon ininter-
rompue, cela provient du fait que c’est
ainsi que les éleves peuvent se mettre
svstématiquement au courant des exigen-
ces de leur profession, par Pobservation
soutenue, le traitement prolongé de diffé-
rents cas, par des veilles, et par leur adap-
tation au service hospitalier.

Quant a la troisitme année, on peut ad-
mettre des stages comme gardes commu-
nales ou privées, puisque ¢’est ainsi que
le personnel powrra se familiariser avec
le travail d’improvisation c¢t la maniere
de se comporter avee entourage des ma-
lades. Nous ne voudrions pas exclure tout
A fait — pour cette troisitme année d’é-
tudes — les stages dans des maisons spé-
ciales telles que sanatoriums, pouponnie-
res, cliniques infantiles ou orthopédiques.
La question de savoir si des asiles d’alié-

devrait étre examinée cncore.

Nous avons répondu ailleurs aux craintes
tormulécs que cette durée du temps d’ap-
prentissage et de la formation des candi-
dats serait insuffisante. Notre expérience
nous a prouvé que les éleves des deux
sexes peuvent parfaitement étre stylés ainsi
dans des maisons hospitalieres, s’ils ont
réellement le ferme désir d’apprendre ct §’ils
posstdent la voecation de gardes-malades.

Il nous parait des lors inutile de mul-
tiplier les écoles d’infirmitres; la Suisse
possede suffisamment de personnel infir-
mier, c¢’est le personnel récllement capa-
ble qui fait encore défaut.

A cette oceasion nous voudrions rap-
peler qu’il n’est pas dans notre intention
de n’admettre aux examens que des per-
sonnes ayant passé par une école de
gardes-malades.  Abstraction faite qu’en
procédant ainsi, les infirmiers seraient to-
talement cxclus, nous savons qu’un grand
nombre de candidats ne posstdent pas les
moyens ct n’ont pas cu loccasion d’en-
trer dans unc de ces écoles, mais qu’ils
doivent acquérir autrement leurs connais-
sances professionnelles. Parmi ces ecandi-
dats rencontré souvent des
personnes extrémement qualifiées pour sc
vouer aux soins des malades.

Nous entendons I'objection: mais, dans

nous avons

les cantons dont les hopitaux n’engagent

N

que du personnel diplomé, ot done, et
comment ces «autodidactes » pourront-ils
apprendre leur métier? ILa réponse est
toute faite: ils apprendront préeisément
dans ces hopitaux, mais comme aides,
comme volontaires dont les salaires n’at-
teindront jamais ceux du personnel di-
plomé. Il n’y aura la rien de nouveau,
puisque la plupart des hopitaux procedent
ainsi, sans s’occuper — il est vrai — de
Penscignement théorique de ce personnel
subalterne.
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Apres un stage de trois ans, ces aides

se présenteront volonticrs aux examens,
quand ce ne serait que pour bénéficier
dans la suite d’un salaire plus élevé.
Les examens eux-mémes devraient avoir
lieu périodiquement, par exemple au prin-
temps et en automne, afin que les candi-
dats en service puissent compter sur ces

époques-la.
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Clomme lieu ol sc feraient les examens,’

nous prévoyons des localités importantes
que leur situation centrale permettrait d’at-
teindre facilement dans telle région de notre
pays. Les commissions devraient siéger
dans des hopitaux olt elles trouveraient
facilement le matéricl nécessaire aux
épreuves pratiques.

Un réglement déterminerait la modalité
des examens; en principe nous proposons
de fairc abstraction d’un examen pratique
aupres du malade. Cette fagon de faire
donne peu de résultats pratiques, eclle est
coliteuse et amdne des perturbations dans
le service; quon songe aux dérangements
(ue provoquerait dans un hopital, aupres
des lits des patients, apparition de 10
4 20 candidats et des commissions d’exa-
men! Si les candidats doivent fournir la
preuve de 3 ans d’études passées comme
nous 'avons indiqué plus haut, il est per-
mis de considérer cette condition comme
une partie de l'examen. Il nous semble
méme que cette mesure restrictive d’ad-
‘mission vaut micux que des exercices pra-
tiques auprés du lit d’'un malade, dans un
milien forcément étranger au candidat.

Nous voudrions aussi faire abstraction
de travaux éerits. On a pensé que grice
A ces travaux il serait possible de se
faire une idée du degré de culture in-
tellectuelle des candidats. Cela ne sera
pas toujours le eas, car on rencontre sou-
vent chez le personnel infirmier des gens
trés capables qui n’ont pas habitude de
manier la plume et qui ne savent pas

mettre leurs connaissances par derit. Ce
serait une crreur d’assimiler ces examens
A ceux demandés aux futurs médecins que
leurs humanités ont préparé bien autre-
ment 4 des tAches pareilles. Les exami-
nateurs qui ont tant soit peu de routine
s¢ rendront mieux compte du degré d’ins-
truction d’un candidat aprés quelques ré-
ponses orales, qu’en parcourant des tra-
vaux écrits.

Les branches sur lesquelles porteront
les examens seront: l'anatomie, pour au-
tant que celle-ci est nécessaire aux gardes-
malades ; point d’anatomic systématique
ni de topographie; I'histologie et ’embryo-
logic sont inutiles. La physiologie mérite
plus d’attention car les infirmiers doivent
savoir pourquoi et comment se font les fone-
tions du corps humain. On donne de plus
en plus d’attention i cette étude dans les
écoles de gardes-malades de nos jours.

L’observation des malades, I'importance
de certains symptomes, la connaigsance
des maladies principales et leur traite-
ment. Un autre theéme comprendra les
soins chirurgicaux et le service de Ia
salle d’opérations, puis aussi les’ maladies
infectieuses et les moyens prophylactiques.
Tout ce qui rentre dans la médecine spé-
cialisée devrait étre laissé de coté. Une
grande importance doit étre donnée 4 tous
les travaux pratiques auprés du lit des
malades. En présence de malades ou de
pseudo-malades, il est facile de passer
en revue toutes les manipulations que les
gardes doivent connaitre a fond: du change-
ment de lit ou de linge & la connaissance
des instruments, aux injections hypoder-
miques, etc.

Apres avoir subi leur examen, les candi-
dats recevraient un certificat d’examen
leur donnant droita 'obtention du diplome
délivré par les organes compétents des can-
tons concordataires. Ce diplome autoriserait
les gardes a pratiquer dans la région.
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Dispense de Uexamen. Lia question de
savoir si des infirmitres sortant d’unc
école reconnuc par ’Alliance peuvent étre
dispensées de 'examen, pourrait étre posée.
En procédant ainsi, on ne simplifierait
pas la question. Il va de soi que ces
écoles auraient A se soumettre & un con-
trole de la part des cantons concorda-
taires, contrdle qui devrait porter sur les
études et sur les examens de sortie. Les
conditions ’admission secraient certaine-
ment remplies, et les examens offrent en
général les garanties nécessaires. Si on
veut cependant faire abstraction de cette
dispense — par mesurc d’équité et A
cause de leurs conséquences possibles —
nous sommes persuadés que nos écoles
n’hésiteront pas a4 envoyer leurs éleves a
Pexamen d’Etat. C’est 13 une question de
détail & laquelle nous ne voulons pas nous
arréter.

Il y aura licu, par contre, de prendre
quelques dispositions transitoires, des qu’un
certain nombre de cantons se seront en-
tendus pour instituer un examen d’Etat.
Ce serait une mesure bien draconiennc
d’obliger les personnes qui pratiquaient
comme gardes-malades bien avant Pentrée
en vigueur du diplome officicl, de subir

un examen, d’autant plus que cc personnel
n’est point responsable qu'une pareille
mesure restrictive n’a pas été prise du
temps oll ces gardes-malades ont embrassé
leur profession. Nous considérons comme
naturel ue ces personnes, pour peu qu’elles
se soient révélées a la hauteur de leur
tiche, puissent continuer & exercer leur
profession sang avoir & subir un cxamen.
De nouvelles autorisations de pratiquer
devront, & partir d’unc date a fixer, dé-
pendre strictement de Pobtention du di-
plome.

Nous nous rendons parfaitement compte
que les prineipes que nous venons d’ex-
poser, présentent des lacunes. Nous pré-
voyons bien des cas qui devront étre mis
au point, mais la place dont nous dispo-
sons iel est trop restreinte pour nous per-
mettre d’entrer dans d’autres détails. Nous
avons cherché quelques lignes directives
et avons voulu prouver que notre désiv
d’arriver & un examen d’Etat des gardes-
malades est parfaitement réalisable ct
qu’aucun obstacle majeur n’empéche de
réglementer cette profession, pas plus que
tant d’autres qui bénéficient aujourd’hui
de dispositions légales.

S < . —

Croix-Rouge suisse — Assemblée des délégueés de 1921 a Glaris

D’accord avec la section glaronnaise qui, lors de assemblée de S'-Gall, en 1920,
avait désiré reccvoir lassemblée générale de 1921, la Direction de la Croix-Rouge
suisse a fixé cette réunion au dimanche 20 juin.

Le programme est fixé comme suit:

25 juin: arrivée des délégués a Glaris; 8 h. 30 soir, réunion familitre au « Schiitzen-

haus ».
26 juin:

7 h. 30 matin, départ par train spéeial pour Linthal; 8 h., course par funi-

culaire & Braunwald; 9 h., assemblée des délégués au Grand Hotel a Braun-
wald; midi 30, banquet dans le méme hotel.
La Direction de la Croix-Rouge suisse et la Croix-Rouge glaronnaise comptent

” 2 .

sur de nombreux délégués qui

peuvent étre certaing de veeevoir le meilleur aceucil.

I - —
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