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LA CROIX-ROUGE SUISSE

Les premiers secours

Ce petit carnet de poche de 24 pages, | chaussures cloudes auparavant!), essayer
intitulé « Premiers secours », et édité par | d’éearter les fils en les poussant avee
la Croix-Rouge suissc, est vendu A son | du bois sec ou en entourant ses mains
bénéfice. Aucun samaritain ne devrait | € 6toffes dpaisses.
Iignorer, car il est simple et pratique, et
se porte dans la poche du gilet. Son prix
est modique: 50 et.; par 25 exemplaires,
40 ct.; par 100 exemplaires, 30 ct. Le
demander au Secrélariat de la Oroiz-Rouge

TI/¢lectrocuté est souvent sans connais-
sance.

Respiration artificielle & pratiquer des
heures durant! Knlever délicatement les
vétements & cause des brilures fréquentes.

. . - ) o 330 s oqr - s ;
suisse, o Berne. Plus le premier pansement sera  sec,

Pour quwon puissc juger de la fagon micnr cela vaudra. Si on n’a pas & dis-

dont est compris ce petit vade-mecum, | Position du matériel propre ct sce, on

nous en donnons ici, au hasard, deux pages: emploiera un pansement trempé dans une

~

solution de lysol & 19/, (unc cuillere &

Lésions de la colonne vertébrale: Pro- 5 , :
café pour un litre d’cau) pendant 10 minutes,

voquent souvent une paralysie compléte
des jambes et des bras. Ne pas bouger
le blessé; ne pas chercher ot est la bles-
sure. Tout mouvement du corps peut em-

ou bien apres lavoir fait cuire dans de
Peau propre a laquelle on ajoute une
cuillere & soupe de sel de cuisine par litre.
pirer le mal. _ Plaic superficielle de la peait, ceorchure :
Transport A plat sur un matelas, avee Teinture de iode, pansement sec. Even-
- tuellement compresses d’alcool.

le moins de heurts possible. - |

Aecidents das @ Udlectricité. (Foudre, — (oupure et plaie contuse - Légere appli-
cation de teinture de iode, couvrir avee
pansement sce. Veiller & ce que les bords
de la plaie ne s’éeartent pas.

courant i haute tension.) Que le sauveteur
soit trés prudent si la vietime est encore
en contact avec le courant électrique.
Faire interrompre le courant ou provoquer — Plaie par armes ¢ few: Point de lavage,
un court-circuit. Si le courant passe encore = point de sondage avec des instruments;
par le sinistré, se placer, pour le toucher, surtout ne pas chercher & extraire le pro-

sur des planches trés séches (enlever ses | jectile! Teinture de iode, pansement sce.

o~—<¥ 0

Société militaire sanitaire, Comité central

Iassemblée des délégués ainsi que les concours auront lien & Lausanne les
7 et S mai 1921,

Le budget présenté par le comité d’organisation est approuvé. Le prix de la
carte de fote a été fixé & 15 fr. La caisse centrale bonifiera a4 chaque concurrent
la somme de 4 fr. pour la earte de féte. Des démarches scront faites pour assurer
contre les acecidents tous les 1’):11'ticipnnts aux concours. Lo résultat en sera com-

muniqué en temps utile a toutes les scetions,
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