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LA CROIX-ROUGE sUISSE

Florence Nightingale

Le 12 mai 1920 a été célébré dans
plusicurs pays, au scin des sociétés de la
Croix-Rouge et des associations d’infir-
mitres, le centenaire de la naissance de
['lorence Nightingale. C’est ce jour-la qu’a
choisi le Comité international pour pro-
clamer, sclon la déeision de la Conférence
de Washington en 1912, les noms des
premidres infirmieres auxquelles la médaille
Nightingale est décernée. Nous ne voulons
pas laisser passer cette date sans rappeler
la. mémoire de celle qui fut la meére de
toutes les infirmieres de la Croix-Rouge,
la fondatrice du «nursing », Papdtre en-
thousiaste de Pecuvre de secours aux bles-
sés ct malades des armées en campagne.

A TPépoque de sa jeunesse, une infir-
mitre d’hopital, pour une jeune fille de
Paristocratic anglaise, était un extrava-
gance. « Pourquoi ne pas te faire cuisi-
nicre?» lui demandait sa moere. Mais sa
vocation était irrésistible, son besoin de
courir au chevet des malades pour les
soulager faisait partie intégrante de son
ame aimante et consacrée: elle vainquit
tous les préjugés. « Elle était», dit M™
Duclaux, dans la préface du livre qu'a
consacré A Florence Nightingale M™® Sa-
rah Tooley, «elle était bien de la race
des nobles chevaliers de Pidéal; elle était
lear sceur, du coté des dieux. Belle, riche,
jeune, elle quittait une délicieuse demeure
pour aller & la Croisade, pour affronter
des dangers, pour étre le rachat des mal-
heureux. (Vétait la petite fille de William
Smith, Pami, le soutien de Wilberforee,
le libérateur des esclaves. Elle avait dans
les veines du sang d’apdtre.»

Mais, devancant les exigences que l'on
proclame partout actuellement comme une
nécessité impérieuse, elle ne se contenta
pas de lappel de sa nature. Elle voulut
une formation théorique et pratique. Ce

n’était point en amateur, par un vain be-
soin de gloriole, par un entrainement su-
perficiel ou une sollicitation de la mode
-— cela nexistait pas — qu’elle voulut
soigner les malades. Elle les respectait
trop, clle les aimait trop pour risquer de
leur apporter des soins inappropriés, pour
ne pas vouloir leur apporter le maximum
de soulagement et de guérison possible
par les traitements les plus étudiés ct les
micux expérimentés.

Aussi tout en se laissant aller au pen-
chant irrésistible de sa vocation aupris
des malades qu’elle rencontrait autour d’elle

un chien berger fut le premier étre
auquel ses soins instinctivement delairés
chercha-t-elle & com-
pléter et a approfondir ses dons naturels,
si exceptionnels fussent-ils, ct, en dépit

sauverent la vie —

de tous les préjugés d’alors, a acquérir
une véritable instruction professionnelle.
Elle fut a cet égard une pionnitre au pre-
mier chef. Elle entreprit de relever dans
son pays la profession de garde-malade,
qui se trainait en Angleterre a4 un niveau
habituel de grossitreté et d’immoralité.
Oubliant volontairement sa naissance ct
se séparant délibérément du milien aris-
tocratique ot se déroulait sa jeunesse, clle
sengagea comme simple apprentic dans
la maison de dianconesses de Kaiserwerth,
pres de Dusseldorf, ot le pastenr Th.
Fliedner dirigeait avec une hauteur de
vues égale a sa conséeration, la scule école
complete pour la formation d'infirmitres
qui existat alors. Mais, avec Iintuition de
de ce qui est devenu depuis unc rvgle
élémentaire et obligatoire, elle ne se con-
tente pas de cette formation théorique; elle
fait, 4 sa sortie, un stage pratique a Paris,
puis & Londres, s'initiant au travail des
chirurgiens dans les hopitaux.

On sait comment en 1854 clle suivit,
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ou plutot devanga son offre eroisant
la demande — Pappel du ministre des
Affaires étrangtres, Sydney Herbert, pour
prendre en mains en Crimée la réforme
totale des soins des blessés et des ambu-
lances anglaises, vraiment indigne de ce
grand pays. Elle n’avait que 34 ans, mais
sa personnalité si riche ct si complete
était déja si marquée qu’elle s'imposa a
la fois
génie. On lappelait du nom signifieatif
de «Lady in chief». «Elle entrait dans
Parmée anglaise, dit Mary Duclaux, comme
unc maitresse de maison pour mettre de

comme une sainte et comme un

Pordre dans un triste intérieur.» Inutile
de rappeler ceuvre admirable et extraor-
dinaire de Miss Nightingale & Scutari ct
A Balaklava, ot elle faillit payer de sa
vie son dévouement, ’enthousiasme que
suscitait aupres des soldats malades celle
aw’ils appelerent «la dame & la lampe »
et dont ils baisaient 'ombre quand elle
passait sur la muraille. On ne compte pas
le nombre de vies (u'elle a conservées!

Une scule récompense était digne de
I’héroine qui avait arraché tant de soldats
a la mort, et avait montré pour l'avenir
le moyen d’en sauver plus encore. L’An-
gleterre le comprit: «Que sont nos mor-
tels hommages? disait un journal. Les
siens sont an ciel.» Unec souscription pu-
blique fut ouverte, un fonds Nightingale
fut constitué pour lui permettre de créer
une éeole de nurses et de se préparer des
émules et de continuatrices. Malgré la
fondation de cette école qui porte son nom,
malgré l'enthousiasme général qu’avaient
suscité son ceuvre et la vénération dont
elle était I'objet, clle eut encore & lutter
contre bien des partis pris chez les jeunes
filles de sa condition sociale, tant le pré-
jugé contre cette profession était enraciné.
En dépit de la maladic qui entravait de
facon presque permanente son action, Flo-
rence Nightingale poursuivit sa tiche par

correspondance, par les conseils qu’on sol-
licitait d’clle de tous cotés. LKlle éerivit
en 1860 ses Nofes sur le Nursing, ce
livre si simple, devenu si vite populaire,
qui est comme le premier évangile de la
nurse, et qui porte le reflet de la person-
nalité hors ligne de son auteur. Unc de
ses dernitres inspirations fut 'intuition de
la nurse des pauvres, Uinfirmiere a domi-
cile, dont actuellement le droit de cité
dans tous les pays est incontesté. Jusqu’a
son dernier jour elle cut la hantise des
réformes et des améliorations & introduire
dans ce domaine des soing aux malades, au-
quel elle avait consacré sa vie et son
dme, et ayant conservé jusqu’a ldge de
quatre-vingt-dix ans qu’elle atteignait en
1910, année de sa mort, sa rare intelli-
gence, sa distincetion native et sa sérénité,
elle vécut jusqu’a la fin des réeits qu’elle
recucillait avidement sur les progres cha-
(ue jour accomplis dans le champ immense
de la souffrance.

Ces quelques lignes ne sont point une
biographie. Elles n’ont pas non plus la
prétention d’étre un portrait. Au jour o,
pour la premiere fois, la médaille Florence
Nightingale va étre distribiée aux infir-
miéres les plus dignes du monde entier,
elles ne doivent apporter que le tribut
d’un modeste hommage & la mémoire de
celle qui fut la premidre et la plus géniale
des infirmidres de la Croix-Rouge.

Pavrn Des Gourres

Secrétaire du Comité international
(dans la Revue internationale de la
Croiz-Rouge, 1920, n° 17).

Attribution de la médaille « Florence
Nightingale ».

Cette médaille destinée 2 des infirmidres
diplomées particulidrement méritantes, eréée
par la Conférence des sociétés de la Croix-
Rouge & Washington en 1912, a été at-

tribuée pour la premitre fois cette anndée.
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Le Comité international de la Croix-Rouge
a choisi, pour faire connaitre les noms
des infirmidres décorées, la date méme
du centenaire de la naissance de la « Dame
a la lampe ».

Les présentations ont été faites par les
diverscs sociétés nationales de la Croix-
Rouge, et le Comité international a at-
tribué 41 médailles A des infirmitres dont
les états de service pendant la guerre ont
été plus particulierement appréeiés.

(Uest I’Autriche a obtenu
2 médailles, la Belgique 2, le Danemark 1,

ainsi  que
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les Etats-Unis 6, la I'rance ct PAngle-
terre chacune 8, la Gréee 1, la Hongrie 2,
I'Italie 5, le Japon

3, la Roumanie 1, ct
la Tchéeoslovaquie 2.

« La  Croix-Rouge suisse aurait cu A
proposer plusieurs noms d’infirmitres ex-
ceptionnellement distinguées; mais, n’ap-
unc nation belligérante,
elle a préféré — dit le rapport du Comité
international —

~

partenant pas a

se retirer modestement,
laissant ainsi un plus grand nombre de

~

médailles A distribuer aux autres.»

58> —

Prescriptions de I'Alliance suisse des gardes-malades
concernant les examens des gardes-malades

§ 1. Les examens auront lieu & Berne
et & Zurich, aprés entente avee les écoles
de gardes-malades de ces villes, ct, si le
besoin s’en fait sentir, dans d’autres loca-
lités olt existe une section de I'Alliance.

Ces examens se feront en allemand ou
en francais, selon le désir des intéressés,
dans la seconde moitié de mai et de no-
vembre de chaque année. Ta commission
sera composée de trois experts; son pré-
sident doit étre un médecin. (Mest lui qui
— aprds s’¢tre entendu avee le comité de
la section au sitge de laquelle les exa-
mens ont lien — désigne les deux autres
experts. L’un de ces derniers peut étre
remplacé par une directrice qualifiée d’une
éeole dinfirmidres.

Le président regoit les demandes des
candidats et
non, convoque ces candidats aux examens,
arréte la date et le lieu ol siégera la
commission et prend la direction de l'exa-
men en répartissant les différentes bran-
ches entre les examinateurs.

décide ’ils sont admis ou

Les membres du Comité central de ’Al-

liance et ceux des comités des sections

| ont libre acceés aux examens; le burean
| _ mr . s el e p
| sanitaire fédéral recoit une invitation spé-
ciale & ¢’y faire représenter. Les publica-
tions en vue des sessions se font dans
Porgane de la société, par les soins du

président.

Des personnes qui pensent subir Pexa-
men plus tard peuvent étre autorisées par
le président & assister une fois aux examens.

. Les membres de la commission ont droit
A une indemnité journalitre et au rem-
boursement de leurs dépenses effectives.

- § 2. Toute personne désirant passer
Pexamen doit en aviser par éerit le pré-
sident de la commission, au plus tard

4
avant le 15 avril, respectivement le 15 oc-
’ tobre. Les pitces suivantes doivent étre

jointes A la demande:
’ a) un cwrricelum vitae éerit personnel-
lement;
b) un acte de naissance permettant de
constater que le candidat a accompli

23° année;

L

sa

¢) des certificats attestant que le can-
didat a travaillé avec sucees pendant
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