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LA CROIX-ßi

DifFerents röles

A l'occasion de la reunion a Geneve
des deleguüs de la Ligue des C'roix-Rougcs,
le comith de cctte Ligue a publik unc
Serie d'opuscules traitant des questions
diverses dont s'occupent les diffdrents de-

partements de cctte organisation mondiale.

Voici les titrcs de quelques-unes de oes

brochures que nous aurons sans doute
l'occasion d'analyser dans notre journal:
Les infirmieres de sante publique (projet),
Programme de V Office medical general de

la L^igue, Note sur la tuberculose, Services
de salubrite publique, Serrices de propa-
gande (leur organisation et leurs fonetions),

Syphilis congenitale, le Haehitisme, Centre

de sauregarde de Venfance.
Nous voudrions reproduire aujourd'luii

le texte d'unc de ccs interessantes
brochures, intituide: Association d'infirmieres
de la sante publique.
La force de votre nation,
le bien-etre de votre peuple,
la prospdrite industrielle de votre pays,
le rendement de vos rcssources naturelles,
dependent de la sante de votre peuple.

C'est a vous de la proteger!
La maladic est unc ddpense pour l'Etat

et pour le particulicr.
C'est il vous de l'eviter!
Sur 100 malades, environ 10 sont soi-

gnes a l'höpital; les 90 qui restent ont be-
soin de soins ä domicile.

C'est a vous de les leur procurer!
Vous pouvez y parvenir en organisaut

des associations d'iufirmidres de la sante

publique.

L'infirmiere risiteuse

visite les malades ä domicile;
fait venir le mddecin au cas oft l'on ne

l'aurait pas deja appele;
fait la toilette du malade, lui fait sou lit

et nettoie la chambre;
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des infirmieres

enseigne ii un membre de la famille on a

une voisinc coniplaisantc les soins (ju'il
faut donner au malade en attendant sa

prochaine visite;
observe discristement la famille et son

intdrieur et donne, avee tact, des con-
seils pour l'amdlioration des conditions

gdndrales;
donne l'exemple en nettoyant, frottant, la-

vant, mettant en praticpie ses propres
rccommandations chaque fois que
l'occasion s'en präsente;

preiul les dispositions necessaires pour
l'admission du malade a l'höpital, au

cas oft la maladie serait trop grave
pour etre soignde a domicile.

L' in firmiere cle la materuile

assure l'exdcution des prescriptions du me-
decin concernant la femme enceinte;

donne des conseils, rftgle son regime, son

hygiftne et l'exercice qu'clle doit prendre;
s'assure que l'enfant sera pourvu des ve-

tements ndccssaires;

prepare la malade et la chambre pour
l'accoucliement;

appelle le docteur le moment venu et lui
procure l'aide necessaire;

soigne la mftre et l'enfant durant le nombre
do jours necessaires apres l'accoucliement

;

enseigne A la mere les soins a donner an

nourrisson;
revient ii des interval les fixes, afin de

s'assurer du bien-etre de la mere et de

l'enfant, et de l'exdcution de ses

instructions.

La mortality infantile est de bcaucoup
diminude par les soins de l'infirmiere
durant et apres l'accoucliement.

L' infirmiere antitnberculense

s'occupe du malade et de la protection
des a litres menibres de la famille en
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leur recommandant saus eesse les

precautious necessaires;

procure aux malades de la uourriture sup-
plemcntaire;

lern sou possible pour appreudre au
malade a aimer l'air et le soleil;

fera ce (pii est eu son pouvoir afiu de

preserver los autres de l'iut'ectiou, par-
ticuli&rcment quaud le malade ue reste

pas a la maison.

L'enseignement et les recomiuaudations

coustamment r£pet6es sout les armes de

diu firmiere antituberculeuse.
Scs auxiliaircs prineipaux sout le grand

air, le soleil et la boune uourriture.
Elle procure l'aide neccssairc au

menage dans le cas oil le clief de famille
serait ä l'höpital.

Jj'infirmiere scolairc

visite chaque enfant dans chaque classe

et signale an docteur les. cas d'amyg-
dalites, d'addnoi'des, les yeux ou les

oreilles malades, os deformes, on tout
autre etat anormal; les dents cariees

sout signages au dentistc; la premiere
trace d'une eruption doit etre signage
et l'enfant renvoye chcz lui;

visite a domicile les enl'ants absents, et
les encourage ä etre assidns;

enscigne aux mores les soins exiges par
chaquc cas particulier.
Los enfants se plaignant de maladies

sont sounds a l'infirmierc. Elle s'efforccra
de decouvrir les premiers symptömes des

maladies aigues ou chroniqucs. Elle insis-

tcra sur la proprete. Au eas oft sa tete serait

infectec, l'enfant quittera la classe pour
etre traitö immediatement.

L'infirmierc des nsine.s.

Employee par les industries et les

corporations afiu de donncr les seeours d'ur-

gence en cas d'aecident, ainsi que son

aide et ses conseils.

Elle fait ehercher le docteur en eas tie

necessity;
visite l'employö absent et fait rapport sur

I

ce qu'cllc a constate;
eile pent etre appclde a soulager In famille

des soucis qui retiendraient l'ouvrier au

logis;
eile pent soulager l'angoisse de l'ouvrier

au sujet d'une femme ou d'un enfant
malade, et lui permettre de reprendre
son emploi;

par ses soins, eile assure un travail regulier

et augmentc ainsi la production.
Eos principales socidtds d'assurance sur

la saute et la vie emploient les services
d'infirmieres pour leurs clients, se plaeant
ainsi uidquement au point de vue des

affaires.

Jdin firmiere d'/tt/giene sociale

raccompagnc les malades au sortir de l'lio-
pital;

surveillc leur convalescence et ohercho a

amftliorer les conditions qui out pu causer

la maladic.
Au cas oft la convalescence se prolon-

gerait ou s'interromprait completement,
l'infirmierc cn informcrait le docteur et

suivrait ses instructions.
Elle fait souvent 6viter le sejour a I'hft-

pital aux personnes atteintcs do maladies

chroniqucs, cn apprenant a la

famille a les soigner;
eile dftcouvre lc point faible de la vie de

famille, chcrche a en trouver ct a en

ecarter les causes;
el le assure l'aide neccssairc pour les « mau-

vais jours /.

Euscignement des seconrs d'nrgcuce el du
soin des malades it domicile.

L'infirmierc enscigne les sujets ei-dessus

an cours de son travail journalier.
En outre, on les enseignera dans des

cours pour fennnes et jeunes fillcs, orga-
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nises pur la ('roix-Ilougo, I'Association
ehretienne des jeuncs filles et untres

organisations.

Cos cours sont d'une granclc utility pour
les femmcs du pcuple dont l'ignorancc
en ccs matieres est cause -- pour uuc

gründe part — de la forte mortalite an-
nuelle.

Cette instruction prepare la jeune 011-

vriere a etre meillcurc menagfere et a suffice

aux responsabilites de la femme et |

de la lnbre. - i

En outre, eile developpe les interets [

conununs et l'amour-propre civique dans 1

les classes ouvrieres.

L'infimiiere indiquo le moyen d'cinbcl-
lir le moindre logis.

Le choix eclaire de la uourriturc, uuc
cuisine simple et 1111 menage regle sont
necessaircment im veritable foyer. i

Goutle de lait.

L'i 11 firmiere des Gouttcs de lait domic

aux mores des instructions concernant la
nourriture des bebes:

eile leur indiquo le dosage et les quantity i

neccssaires it chaque age;
1

eile leur explique les Symptome» de l'in-
digestiou et le changemcnt de nourri- |

ture qu'clle exige; |

eile insiste sur 1'importance de l'eau comme j

nourriture supplementaire, sur le danger j

de bouteilles ou de mamelons mulpro- j

pres, et nc permet pas quo la proprete
soit confiee au hasard. |

L'importance d'une surveillance cons- |

taute est dbmontrbe aux jeunes meres

inexperimentees.
Tout en apprenant aux meres a bien

nourrir l'enfant, l'infirmiere les conscillc j

pour tons les soins en general.
Des cours pour los mbres peuvent etre

formbs pour l'euseignement de l'hygienc
des enfants.

Jd itt firmiere e?i ras de catastrophes.

En cas d'incendie, d'inondations ou d'acci-
dents de cliemin de fer, l'infirmiere quali-
fiee doit sc trouver sur place sans ddlai.
Elle aide aux docteurs, apaise la terrcur,
et rend la confianee aux amis, aux parents
et aux spectateurs.

Plus d'une fois l'infirmiere a pu arreter
unc hemorrhagic ou ranimer un asphyxie,
c'est-ä-dire sauver une vie par la promptitude

de ses secours.
En cas d'epidemie ou dc maladies graves,

l'infirmiere reniplace souvent les medccins

surmenes.
IDans les localites ou lc manque de

docteurs se fait sentir, on fait appel aux iu-
firmieres dans les cas urgents.

L'infirmiere des maladies contagieuscs.

ünc in firmiere ayant l'experience des

maladies contagieuscs reconnaitra immc-
diatement les premiers symptbmes de la

maladie, et en isolant le patient pourra
empccher la maladie de se rbpandre. En

s'occupant des enfants, l'infirmibre s'aper-
cevra des symptbmes du danger qui pour-
raient echapper memo ä la mere.

L'infirmiere donnern des instructions
precises pour la protection des autres
membres de la famillc, et avcrtira imme-
diatement le docteur.

Elle insistcra pour (juc l'enfant reyoive
les soins convenables, dans lc cas oil la

mere lie s'en inquieterait pas, considerant

cette maladie comme un mal neeessaire

et inevitable.
En isolant le malade dans son domicile,

ellc met ['entourage it l'abri de la

contagion et diminue les jours de chbmage
et de salaire rbduit resultant d'une trop
longue maladie.

Bourses pour iufinuibres.
La Ligue des Socititbs dc la Croix-



70

Hollge a erde dix bourses d'etudes pour
etudiantes-infirmiercs so proposaut d'in-
troduire et de dövclopper daus lour pays
des services d'infirmiöres d'hygibno pu-

1

blique. Ces bourses de mille dollars cha-

cuue serout offertes, it raison d'une par
pays, aux socidtes nationales de la Croix-
Rouge, membres de la Ligue, et la
preference sera donnee aux pays particuliere-
ment eprouves par la guerre ou ddsireux
d'amdliorer leur orgauisation de Croix-

Rouge. Le» frai.» de voyage serout payes.
Los eours commenceront en octobre, an
« King's College for Women », University
de Londros.

M"c Gertrude Cowlin, ancienncincnt an

« College of Nursing» de Londres, chef

adjoint des services des infirmiercs de la

Ligue, sera la directrice du groupe des

boursieres, a Londres. L'enseignement sera

theorique ct pratique.

Nouvelles de l'aet

Geneve, section de la Croix-Rouge. Assemble

generale. — La section genevoise de la
Societc suissc de la Croix-Rouge a tcnu, lc
21 avril au soir, dans les locaux do 1'Athenee

(edifice dans lc<iuel fat fondee Louvre do la
Croix-Rouge en 1863), son asscmblcc generale
annuolle, sous la presidcnce de M"p Alice Favre,
^residente.

L'assemblec comptait plus do 250 personnes.
L'estrade, sur laquelle a\ait pris place tout le

comite, ctait decoree aux coulcurs nationales
et de Hears. Nous extrayons du rapport prcsi-
dcntiel les quelques notes suhantes: Le nombre
des membres qui etait en 1914 dc 1046, ctait
a fin decembre 1919 de 2617 ordinaircs ct 133
membres corporatits. Pendant ces cinq der-
nieres annecs il a etc depense 63,0-43 tr. pour
des achats de vetements. Le comite a envoye
41,500 sous-vetcincnts aux soldats suisses, et

plusieurs ballots de linge en France, en Au-
triche-Uongrie et en Macedoine.

Lc materiel actuel de la section genevoise
de la Croix-Rouge a une valour approximative
de 30,000 fr.

Le service de ravitaillement des grands-blesses,

commence le 2 mars 1915 ;i la gare de Geneve-

Cornavin, s'est termine en mars 1920. Pendant

cette longue pcriode, 310 convois ont traverse

Geneve, comprcnant 118,407 militaires.
Tout dernieremcnt. le 15 Janvier 1920, la

section genevoise a ouvert un «Dispensaire
d'hygienc sociale» ä la rue S'-Ours, a\eetrois

vite des soeietes

intinniercs diplbmees, dans le but de vcuir en
aide la population indigentc, ct tout speeiale-
ment aux nourrissons.

Le rapport financier, presente parM. L. Gcetz,

tresoricr, relate qu'uno somme de 43,300 fr. a

etc dcpcnscc pour offrir des petits cadcaux aux
soldats des pays belligerants en passage ii Geneve.

Les frais de ravitaillement ont etc — en bonne

partie — rembourses par les Puissances en

guerre.
I,es rapports ayant etc approuves, et decliargc

ayant ete donnee au comite pour sa gestion,
M"p Favre adressa ii l'assemblce un charmant

petit discours sur l'influence bienfaisante du

travail accompli en commun pour secourir les

malheureux. et pour remercier les membres de

la societc de la confiancc qu'ils ont accordec

it leur presidente pendant six ans.
INI. Maurice Dunant, vice-president, prescnta

ensuite ii Mllp Favre une fort belle adresse sur
parchemin, richement cnluminec par le pinceau
de Mllp Ilantz, portant pros de 700 signatures.
A son tour. M"lp Wartmann-Perrot. vice-presi-
dente, donna lecture d'une decision du comite
conferant ä AI110 Alice Favre le titre de « Presidente

d'honneur», pour services rendus a la

Croix-Rouge suissc depuis plus de .39 ans.
Mmp Wartmann remit en memo temps iila presidente

d'honneur une statuette en bron/e. due

au talent du sculpteur Maurice Sarkissoff, et

rcprescntant le geste compatissant d'une
infirmiere de la Croix-Rouge suisse.
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