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tretenir et pour donner aux nombreux
ouvriers qu’il doit abriter le salaire au-
quel ils ont droit? On voit que si l'idée
du palais de la Croix-Rouge de la paix
a déja fait beaucoup de chemin, la réali-
sation en parait encore fort incertaine,
néanmoins nous pouvons
poir.

Vous le voyez, Mesdames et Messieurs,
la Croix-Rouge de la paix est quelque

avoir bon es-

chose de nouveau. Sans doute, on peut
dire que lidée premidre est née il y a

cinquante ans quand linstitution actuelle
fut fondée, mais maintenant la semence
jetéc en terre doit devenir le grand arbre,
et ce que nous devons désirer, c’est que
le grand arbre pousse ses racines dans
la terre de Geendve et abrite notre ville et
notre pays de son ombre bienfaisante.

Mesdames et Messicurs, la Croix-Rouge |

de la paix est une eréation magnifique

qui fait appel aux sentiments les plus
- généreux qu'il y ait dans le ccur de
- Phomme. Saluons-en la naissance avee un
~ centhousiasme aussi grand qu’a provoqué
| le mot de Société des nations. Ieci, c’est
une société analogue, et qui méme est
d’un ordre plus élevé: point de contrainte,
point de sanction pénale contre un membre
récalcitrant. Il n’y a que l'association vo-
lontaire et désintéressée sans autre but que

le bien de P'humanité. Et si, comme Pan-
cienne Croix-Rouge, elle réussissait a
grouper & 'ombre de son drapeau toutes
les nations du monde, ce serait la fin cer-
taine des guerres, car il n’y aurait plus
d’autre rivalité que dans la poursuite de
ce qui peut améliorer la condition hu-
maine. Croix-Rouge suisse et Croix-Rouge
de Geneve, vous vous joindrez a la Croix-

Rouge de la paix, car il y aura place pour
tous les dévouements.

Notice publiée par la Société

suisse pour la prévention des

maladies vénériennes

Quoique certaines personnes pudibondes
pourraient en étre offusquées, nous croyons
devoir publier cette notice dont I'intérét
général n’échappera & aucunc Adme bicn
née. (Rléd.)

Les maladies vénériennes

Les maladies vénériennes (sexuelles) sont
des maladies contagieuses qui se trans-
mettent dans la majorité des cas par les
rapports sexuels et qui affectent surtout
les organes génitaux. Les deux maladies
vénériennes les plus répandues sont la
blennorrhagie (chaude-pisse) et la syphilis.

La blennorrhagie

“hez ’homme, la blennorrhagie est cons-
tituée dans sa premitre période par unc

inflammation de la muqueuse du canal
urétral. Elle se manifeste par un écoule-
ment purulent et par une sensation de
bralure pendant I’émission de I'urine. Chez
la femme, ses manifestations sont ana-
logues, mais souvent la maladie ne pro-
voque d’abord pour ainsi dire aucun ma-
laise notable; seul un léger écoulement et
les taches qu’il forme sur le linge aver-
tissent la malade que quelque chose n’est
pas en ordre. A cette période, la blen-
norrhagie peut guérir avec une facilité re-
lative par P'emploi d’un traitement (médi-
call) rationnel.

Lorsqu’on nc la traite pas, 'inflamma-
tion gagne les organes profonds (vessie,
prostate et testicule chez ’homme, organes

dn bassin chez la femme); clle peut cn-
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trainer dans ce cas, pour ’homme et pour
la femme, la stérilité permanente et un
état chronique d’infirmité. Il faut alovs
avoir recours a un traitement long, pénible
et cofiteux, voire méme & des opérations,
sans étre sfir pour cela de venir a bout de
la maladie. Les récidives sont fréquentes.
Il peut se produire aussi des inflamma-
tions articulaircs tenaces suivies de rai-
deur ou d’ankylose du membre affecté.

Le pus blennorrhagique est extréme-
ment contagieux. Il suffit que Peeil en re-
¢oive une parcelle pour étre atteint d’une
inflammation trés grave qui peut aboutir
A la céceité complete.

Lorsque dans une famille il y a une
personne atteinte de blennorrhagie, il faut
surveiller avec soin les pefits enfants (sur-
tout les petites filles) qui sont particulie-
rement exposés a la contamination. Ils
peuvent en effet s’infecter facilement en
couchant avec le malade, en se servant
des mémes objets de toilette que Iui, et
il faut alors des mois et méme des an-
nées de traitement pour arriver a les
guérir. .

De toute fagon, le blennorrhagique est
dangercux pour son entourage et il doit
observer une méticuleuse propreté.

La syphilis

De deux a six semaines aprés l'infec-
tion, on voit apparaitre sur le point ol
celle-ci s’est produite — cest-a-dire le
plus souvent sur les organes génitaux ex-
ternes, mais parfois aussi sur les Ievres,
lorsque le contage a été transmis par un
baiser — un point d’inflammation qui s’in-
dure bicntodt, tout en demeurant peu dou-
lourcux, de telle sorte que cette manifes-
tation passe souvent inapercue, surtout
chez la femme. Partant de 1i, la maladie
gagne du terrain (gonflement dur, mais
indolore, des glandes du pli de laine) et
finit par provoquer uneinfection générale,

qui se manifeste, au bout de trois A quatre
semaines, par des déruptions cutanées et
des uletres siégeant sur les organes géni-
taux, dans la bouche et la gorge. I peut
aussi y avoir des troubles de I'état général :
fievre légere, maux de téte, sensation de
malaise. Ces manifestations disparaissent
d’clles-mémes au bout de quelque temps,
méme sans traitement. Mais cela ne veut
pas dire que la maladie soit guérie. Le

“plus souvent la syphilis s’attaque alors aux

viscdres: cceur, vaisseaux, organes de sens,
cerveau, moelle épiniere, ete., le tout abou-
tissant 4 la céeité, & des affections men-
tales, a4 des infirmités graves et & une
mort prématurée. La descendance da ma-
lade est elle-méme menacée, et une femme
syphilitique peut transiettre sa maladie
A Penfant qu’elle porte dans son sein;
cclui-ei meurt alors avant de venir au
monde; ou bien, lorsqu’il voit le jour,
c’est avee tous les stigmates de la mala-
die que lui a communiqué sa mere, et le
plus souvent il ne survit pas longtemps.
Il peut arriver cependant que Penfant sur-
vive et méme qu’il conserve pendant les
premitres années de son existence les ap-
parences de la santé; mais il porte en lui
le germe du mal et Pon verra se mani-
fester tot ou tard chez lui les symptomes
de la syphilis héréditaire, qui attaque sur-
tout les yeux, les orcilles et les os.
Comme la blennorrhagie, la syphiles est

L gudrissable pendant sa période de début

par un traitement (médical!) rationnel.

Comment on s'infecte

Les maladies sexuelles sont extraordi-
nairement répanducs, surtout dans les villes,
et la guerre a encore augmenté leur fré-
quence d’une fagon notable. Elles sont
propagées presque toujours par les rap-
ports sexuels en dehors du mariage, et ce
sont les filles publiques, atteintes dans la
proportion de 80/, qui constituent la



104

LA CROIX-ROUGE SUISSE

source la plus importante de contami-
nation. Mais ce serait une lourde ecrreur
que de croire que cette source est la
seule.

Tout individu, homme ou femme, cn
puissance d’une maladie sexuclle est con-
tagicux. Etant donnée la trés grande fré-
quence des maladies sexuelles, surtout
dans les villes, on peut dire que fout
rapport sexuel en dehors du mariage ex-
pose @ Uinfection.

Comament se préserver des maladies
sexuelles ?

Il wexiste aucun moyen assuré pour
se préserver de Uinfection aw cours de
rapports sexuels; ¢’est lu continence. Cest
une erreur de croire que la continence
sexuelle est nuisible; mais on peut aider
Porganisme A la supporter par la pratique
des sports et des jeux en plein air. Evi-
ter Palcool, les mauvaises compagnies ct
les tentations de la grande ville.

Comment se comporter quand on est

malade ?

Des qu’on a quelque raison de croire
qu’on est infecté, aller trouver le méde-
cin sans fausse honte. Plus le traitement
sera précoce et plus certaine sera la gué-
rison. Tout retard peut avoir des consé-
quences sérieuses auxquelles il sera sou-
vent impossible de remédier. On ne saurait
trop mettre en garde contre les charlatans
et tous ceux qui prétendent pouvoir trai-

ter les maladies sexuelles sans avoir les
connaissances nécessaires.

Tout individu atteint d’une maladie
sexuclle est contagieux. Il doit done s’abs-
tenir strictement de tout rapport sexuel.
Il ne pourra se marier qu’aprés avoir subi
un traitement cfficace et seulement lors-
que le médecin le lui permettra. Tout in-
dividu, qui se sachant atteint d’'une mala-
die sexuelle, expose une personne saine au

risque de contagion, commet une action
méprisable ct coupable devant la loi.

o—Rp—o

Cireulaire de I'Alliance suisse des gardes-malades adressée
| au corps medical suisse

Au nom de ’Alliance suisse des gardes-
malades, nous nous permettons de vous
signaler les inconvénients suivants concer-
nant les infirmiers et infirmieres prati-
quant en Suisse, inconvénients qui doivent
intéresser le corps médical ainsi que la
clientele des médecins du pays.

L’épidémie de grippe d’une part, la ces-
sation des hostilités de lautre, sont les
deux facteurs qui ont favorisé la pullula-
tion de personnel infirmier parfois si peu
qualifié que les termes de «rebouteurs»
et de «rebouteuses» paraissent A peine
cxagérés cn ce qui le concerne.

Lovs de Vépidémie de grippe, des mil-
liers de personnes dont un bien petit nom-

bre possédait les antécédents nécessaires et
les qualités requises, se sont improvisées
gardes-malades. Certes une foule de ces
dames et demoiselles ont rendu de signa-
1és services & un moment ol les gardes-
malades professionnelles manquaient et ol
tout le personnel infirmier était sérieuse-
ment surmené en Suisse.

Si les meilleures de ces gardes impro-
visées se sont modestement retirées apres
Pépidémie, il n’en reste pas moins qu’un
grand nombre — et il s’agit ici d’éléments
treés peu qualifiés pour le soignage des
malades — a saisi cette occasion pour con-
tinuer A offrir ses services, se donnant
souvent comme gardes-malades expérimen-
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