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Hd
pas faive Pimpossible pour le muer cn
bienfaisante réalité. Méme si les résultats
de Dentente projetée devaient rester au-
dessous des espoirs que de généreux os-
prits fondent sur elle, un peu de bien en
sortirait certainement pour cette pauvre
humanité qui, depuis des sidcles, semble
surtout appliquer son activité A se détruire
elle-méme. ISt puis ne eroyez-vous pas que
si la fraternité doit régner un jour entre
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les hommes, le chemin de Paide mutuelle
dans les grandes catastrophes est un. des
plus sfirs pour parvenir a ce but idéal,
utopique, i Pon veut? Ce serait 1a, disent
les promoteurs du noble projet, le com-
plément indispensable de la Ligue des
Nations, N’cn serait-ce pas, plutdt, si I'on
parvenait a ‘créer cette organisation, le
début et la premitre réalisation?

——dy e

Gardes-malades formées en vitesse

Le Bulletin de UAlliance swisse des | Pautre, d’un hopital militaire & une infir-

gardes-malades raconte dans son dernier
éditorial comment épidémie de grippe a
fait surgir des infirmitres ainsi qu’une
pluic douce du début d’avril fait pousser
des morilles. )

Les aides bénévoles qu’on a souvent
été heurcux d’avoir auprés de familles

~

atteintes de grippe, & un moment ot les
gardes professionnelles étaient surmenées
et faisaient défaut, ont découvert —— dit
Particle que nous avons sous les yeux -
qu’elles étaient absolument qualifiées pour
devenir d’excellentes infirmieres. Nous le
crovons volontiers, car ces aimables dames
ou demoiselles n'ont pas cu le temps, au
cours de quelques jours ou méme de quel-
ques scmaines d’activité, de faire connais-
sance & fond avec leur nouvelle profes-
sion, d’en sonder les difficultés, d’en saisir
les multiples devoirs, d’en voir les dangers.

En effet, le « traitement en masse » pra-
tiqué lors-de I'épidémie de grippe, ne res-
semble que de loin & celui qui s'impose
habituellement dans les hopitaux, les cli-
niques ou chez les particuliers. Les per-
sonnes bienveillantes qui se sont impro-
visées gardes-malades ont eu une vie
pleine d’intérét, passant d’une famille &

|

merie de fortune: ¢’était le mouvement, la
variété, une activité quelque peu fébrile,
mais combien intéressante! Elles étaient
charmées, ces dames, de cette vie remplie
d’aventures et d’impréva. Et puis il y
avait les regards reconnaissants des dé-
fenscurs de nos frontieres, il y avait une
sorte de costume assez seyant, un voile,
unc croix rouge piquée sur le bonnet ou
sur le tablier, que sais-je encore.....

La profession d’infirmidre se montrait
sous son cOté attrayant et les gardes im-
provisées n’en apercevaient point les om-
bres. Oh! nous nc les rendons pas res-
ponsables de n’avoir pas su discerner entre
ce que nous appellerons les secours d’ur-
gence et les soins aux malades. Sans doute
que cc travail nouvean a fait découvrir a
plus d’unc aide que la profession de garde-
malades serait bien la vocation qui lui con-
viendrait, qu’elle était apte & ce métier dif-
ficile, ...mais de 1a & croire que des cen-
taines de personnes soient réellement quali-
fiées a devenir tout a coup d’excellentes
infirmieres, il y a loin!

Et cependant les lettres affluent, disant
toutes i peu prés la méme chanson: «.J'ai
soigné avee abnégation pendant tant de



temps, des grippés, jai a4 ce sujet d'ex-
cellents certificats des Docteurs N, Y ou
Z. Je voudrais me vouer aux soins des
malades, et je demande A faive un cours
de six mois pour devenir infirmiere. Veuil-
lez w’inscrire et m’appeler tout de suite.
Inclus ma photographie ct mes certifi-
cats..... ».

La photographie ne manque souvent
pas de charme; il y a le voile, il y a la
croix rouge, il y a une gentille expres-
sion dans les veux, ...mais il doit &’y
trouver une bonne dose de naiveté ou
quelque présomption pour oser demander
de devenir garde-malade en six wmwois !

Espérons qu’il ne se trouvera aucunc
école d’infirmitres ou institution analogue
pour déférer a ce désir de cours «en vi-
tesse». Ce n'est pas sans peine que la
durée de trois ans d’études a été fixée a
celles qui veulent devenir gardes-malades,
et ce n'est point 1a un temps d’étude trop
long si nous voulons avoir au chevet de
nos malades des gardes vraiment expéri-
mentées.
de six mois
sculement, et nous en reviendrons au per-

Donnons-leur des cours
sonnel dont on disposait il y a quarante
ans, avec, en plus, cette injustice criante
(ue nous formerions d’une part des infir-
mitres aprés 6 mois de stage, et que les
autres — celles que forment nos mai-
sons-mere — doivent consacrer trois ans
a leurs études.

Il n’est pas impossible d’emmagasiner
en 6 mniois des connaissances théoriques
juste suffisantes (si les cours sont bien
donnés et si les éleves sont intelligentes
et studieuses), mais jamais ces théories ne
seront digérées, jamais elles ne pourront
étre appliquées, si cette période n’est sui-
vie d’un enseignement pratique long ct
minutieux. Sl n’y avait pas ce temps
d’études pratiques, ce seraient les malades
qui, tels des cobayes de laboratoire, de-
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vraient se préter aux essais, aux expé-
riences d’infirmidres en herbe!

Les médecins de leur coté se rendraient
bientdt compte qu’ils ont affaire & un per-
sonnel tres superficiellement préparé et
dont les connaissances sont tout a fait
insuffisantes pour les seconder efficace-
ment. Il est précicux au docteur de sa-
voir que, pendant son absence, infirmiére
sait surveiller son malade, sait distinguer
tel symptome qu’elle lui rapportera, sait
quand il est urgent de le faire appeler,
sait quand on peut s’abstenir de le dé-
ranger. Il est matériellement impossible
dacquérir ce doigté, ce savoir-faire, en
siX mois,

Plus importante encore est la question
des soins psychiques & donner aux ma-
lades. Ceci ne s’apprend qu’apres des an-
nées, aprds bien des années. Sans doute
y a-t-il des femmes qui ont le tact inné,
un sentiment des nuances qui les met
presque a Pabri de commettre des erreurs
fatales; mais ce doigté moral ne s’acquiert
ni avec le costume, ni avec le voile, ni
avec la petite croix rouge; il doit étre
développé, étudié, complété chez la plu-
part des infirmiéres, méme chez les meil-
leures. Et ce n’est pas en six mols que
ce travail intérieur pourra sc faire de fa-
¢on 2 permettre aux gardes de cotoyer
sans faiblesses les abimes psychiques, les
plaies morales cachées et inconnues, avec
lesquels, au chevet des malades, elles au-
ront continuellement a lutter.

Non, non, ce n’est pas par des cours
rapides de quelques - mois qu’il sera ja-
mais possible de former de vraies, de
bonnes gardes-malades, séricuses, aptes a
savoir faire ce qu'il faut, fout ce qu'il
fauid, au moment précis on il le faut.

Qu’elles renoncent plutdt A embrasser
la belle profession d’infirmiere, faite d’ab-
négation et de dévouement, ces dames qui
demandent «un petit cours de six mois v,
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ow bien - dans leur propre intérét comme | completement que nous le demandons au-
dans celui des malades - (u’elles fassent | jourd’hui & nos gardes diplomées.

leurs études aussi consciencicusement, aussi

Dr ML

e

A quoi reconnait-on qu'un chien est enragé?

Ce nlest aussi difficile que on pour-
rait le croire, et il y a des signes frap-
pants, visibles pour tous, qui ne trompent
pas lorsque l'on sait tant soit peu obser-
ver. D’abord, quand l'animal a vraiment
commencé sa crise de folie, 'évidence ¢’'im-
pose, et il faut immédiatement parer au
danger en tuant le pauvre malade, mais
cette apparition de la terrible chose est
rare dans la résidence méme du maitre,
car le chien enragé est neuf fois sur dix
un étranger. Il a fui son pays, et il ar-
rive dans le notre sans que personne le
connaisse. Alors, nul ne pcut se tromper
sur son aspect de fureur, de béte sauvage
préte a tout dévorer, se jetant sur tout
ce qu’elle rencontre, hommes ou animaux.

Le danger local au contraire n’est pas
toujours révélé par des gestes aussi con-
raincants. La rage couve souvent des se-
maines chez un chien qui a été mordu
sans qu’on le sache, et quoique les signes
révélateurs ne soient pas encore certains,
une morsure serait infectieuse déja ct crée-
rait le méme péril que celle d’un enragé
déclaré manifestement.

Mais a quels signes certains peut-on
reconnaitre qu’un chien qui n’attaque pas
encore couve pourtant la rage? Il y-en
a un certain nombre que je connais comme
tout A fait caractéristiques et qui imposent,
des qu’on les apercoit, les plus rapides et
séveres précautions. Le premier et Pun
des plus significatifs de tous est le chan-
gement de physionomic chez le chien
couvant la maladie. Votre pauvre ami si

caressant, si doux, de si bonne humeur,
toujours content et joyeux, devient subite-
ment sérieux, puis mélancolique, sombre
et irritable. Il ne songe plus a courir,
plus A chasser, plus i jouer, bientot méme
plus & sortir. C’est un autre animal dont
le moral est inconnaissable. Il reste & la
maison, réveur, l'ccil triste, air fatigué,
chagrin, préoccupé, il se couche et ne
veut plus bouger; bientdt méme il grogne
quand on cherche a le faire lever ou sim-
plement quand on le dérange. Si vous
Pemmenez avee vous, lui si gai, si ardent
d’habitude, il reste derridre vos talons et
vous ne pouvez pas le faire avancer.
Quand il est couché, on le voit tou-

- jours, alors méme qu’il dort profondément,

pris de terribles cauchemars; il agite les
pattes comme s’il fuyait; il dresse les
orcilles; il claque des dents comme #'il
mordait ; puis souvent, il sursaute, se
leve et se lance, machoires ouvertes, con-
tre rien du tout, contre un cnnemi qu’il
voit en imagination et qu’il veut dévorer;
c’est effroyable! Alors il mordra n’importe
qui, w’importe quoi, son maitre pourtant
si aimé, ou un pied de la table,"le bras
d’un fauteuil, ete. Cette attitude est ex-
trémement dangereuse, car pour étrange
et inattendue qu’elle soit, elle est la ca-
ractéristique certaine que la rage est dé-
clarée. Ces gestes de coleéres injustifiées
sont incompréhensibles, les amis du chien
ont presque toujours lidée que ce n’est
qu'un réve tragique, car le calme se re-
trouve, le malade a Pair d’étre revenu i
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