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LA CROIX-ROUGE SUISSE

été

plus tard quel lourd tribut certaines po-

le cas en Orient et Phistoire apprendra

pulations ont dft payer a cette dangereuse
maladic. Mais qui sait si nous n’aurons pas
A lutter une fois contre des épidémies de
ce genre qui néeessitent des mesures de
erande propreté et diverscs préeautions,
qu’il serait trop long d’étudier en détail,
mais ol 'hygiéne occupe la premidre place.

A coté du scorbut et du typhus, la
famine peut provoquer beaucoup d’autres

accidents, graves parfois, qui ne rentrent

dans le ecadre d’avcune maladie bien dé-

~

finie. Aussi a-t-on dire & juste titre

pu
que les famines tuent non par la faim,
mais par les complications les plus nom-
breuses et les plus diverses.

Si Pinsuffisance d’alimentation peut pro-
voquer des maladies aigués et souvent tros
graves, elle joune aussi un role évident
quoique moins visible dans certaing états
neurasthéniques ou méme subdélirants avee
tendanee au suicide, certaines anémies lui
sont dues, et surtout, point peut-étre le plus
important, unc prédisposition trés nccusée
aux diverses formes de la tuberculose.

Il est facile de comprendre que la
neurasthénie soit si fréquente actuellement

étant donné le role dépressif des tristesses
et des angoisses qui étreignent presque
chacun. Et pour peu que des individus
déjt prédisposés aient une alimentation
insuffisante, ces états neurasthéniques pren-
dront un caractére plus grave avee pré-
dominance des formes gastro-intestinales
s’accompagnant d’amaigrissement plus ou
moins rapide. Dans ces cas, le repos et
une nourriture appropriée sont indispen-
sables, sous peine de voir les malades
tomber toujours plus bas ct plus on tardera
A intervenir, moins on aura de chances
d’obtenir rapidement un heareux rézultat.
La premitre indication sera d’arréter 'amai-
grisscment et, si possible, de rendre aun
patient quelgue embonpoint.

Mais de toutes les complicatious dont
nous venons de parler, qui ont pour base
un déficit alimentaire, de beaucoup la plus
terrible et, malheureusement, la plus fré-
quente est la tuberculose. Sises rvavages
sont moins rapides et surtout brutanx que
ceux du typhus, du scorbut ou de la pel-
Ingre, ils sont singulitrement plus destruc-
teurs et plus dangereux par lenr insidiosité,

(Fin aw prochain niwméro.)

P NN

Dons en faveur d'un home pour gardes-malades suisses

[ Alliance suisse des gardes-malades a
déeidé la création d’un burcau pour le
placement de son personnel infirmier a
Davos. A ce bureau serait joint un home
pour les infirmidres qui auraicnt besoin
de quelques ménagements, d’air pur et d’un
séjour prolongé a Paltitude, mais qui con-
tinueraient pendant 1é temps passé a Davos,
A soigner des malades.

Pour aménager ce home de nos infir-
midres suisses, le Comité de PAlliance re-
cevrait avee reconnaissance des lits nsagés,
de la literie, des pidees d’nmcublement

pour les chambres destinées aux sceurs,
du linge de cuisine et de maison, ainsi
que des dons en argent — si modestes
soient-ils,

Combien de nos sceurs pourraicnt con-
tinuer leur tache <1l Teur était donné de
faire une carve d’altitude, d’air pur ct de
repos, comme tant de malades qu’elles ont
soigné jusqua épuisement de lenrs propres
forces !

Cette pensée peut justifier en quelque
sorte ln demande d’aide en faveur de la
création d’un home pour nos sceurs fati-
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guées, et nous osons espérer que notre
priere sera comprise par un grand nombre
de lecteurs et de lectrices de La Crova-
Rouge suisse.

Que ceux et celles qui pourraient don-
ner quelque chose de leur superflu, soit
soit en nature, pour cette

en  argent,

ccuvre  éminemment utile et suisse, veu-

lent bien l'adresser a sceur Hélene Nager,
?
a Davos-Platz. D M.

NB. Les dons seront aussi re¢us par les
écoles de gardes malades « Pflegerinnen-
schule » & Zurich et « Lindenhof » & Berne,

ainsi que par le Bureau de placement de

N

la Croix-Rouge, Pares 14, a Neuchatel.

e

Vente d’'enveloppes de I'Agence des prisonniers

Vient de paraitre: Comadté international de lo
Crotx-Rouge, Genive. Calalogue des enveloppes de
guerre, curiosités philathéliques, timbres, cachets
de censure, ele. regus par U Agence internationale
des prisonniers de guerre. Premitre édition jan-
vier 1918. In 8°, 20 p. 5 fig. Franco: 30 cts.

L’Agence internationale des prisonniers

de guerre & Gendve recgoit des lettres du

monde entier. Beaucoup de ces lettres sont
timbrées et c’est au poids qu'on vend les
timbres de tous pays détachés des enve-
loppes. Mais, pour les collectionneurs, I'in-
téret des plis regus par Agence ne réside
pas seulement dans le timbre qui peat étre
détaché de n’importe quelle lettre particu-
litre. C'est Padresse méme dont lenve-
loppe est revétue « Agence internationale
des prisonniers de guerre & Gendve» qui
confere a U'enveloppe sa valear propre. Et
quand la lettre recue émane d’une Croix-
Rouge lointaine, d’'un Gouvernement, d’une
ambassade, d’une formation militaire sur le
front, d’'un camp de prisonniers, I'enve-
loppe devient un véritable document his-
torique. ' ‘

L attention de quelques amateurs aver-
tis a, des le début de la guerre, été at-
tirée par ces «vieux papiers». (Vétait le
beau temps des curiosités philathéliques
sans lendemain, lettres francaises timbrées
de  Mulhouse, oblitérations au bouchon,

timbres allemands sur des lettres de France
occupée, etc. Mais les sacs postaux qui
se déversent chaque jour & ’Agence, con-
tinuent & réeeler mainte pidce de choix et
I’Agence qui a vu ge grouper un noyai
d’acheteurs important, vient de publier un
catalogue spéeial A prix marqué donnant
un apercu des différentes catégories d’en-
veloppes mises en vente par ses soins.

On y trouvera, i coté des préeicuses
enveloppes provenant des pays occupés,
Alsace, Belgique, départements francais,
Illyrie, Roumanie, cte., une liste des prin-
cipaux cachets de censure utilisés dans les
différents pays belligérants, I'énumération
des Croix-Rouges nationales de tous pays,
des camps de prisonniers en Allemagne, .
en France, des stations d’internement cn
Suisse, ete. Méme avee 'énorme courrier
journalier qui parvient au Musée Rath il
est difficile de constituer des séries com-
pletes dans chaque catégorie. Les lettres
arrivent par vagues. En ce moment il v
a quelques enveloppes timbrées du camp
de Belgaum aux Indes Anglaises et de
celui de 'Isola Quiriquina au Chili. De-
main ce sera de Vénétie occupée que vien-
dront peut-étre  les Une
série vient d'étre constituée avee les en-

plis. curicuse

veloppes  portant adresse imprimée de
IAgence. Des fautes d’orthographe, des
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