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4(i

ete le cas on Orient et l'liistoire apprentlra
turd quel lourd tribut oortaines

populations out dti payer a cette dangerense
maladio. Mais qui sait si nous n'aurons pas
a hitter line fois contrc ties epidemics de

ee genre qui neeessitent ties niesures tie

grantle propretti et diverses precautions,

etant donne le role deprcssif des tristestes
et tics angoisses qui ötreignent presque
cliacun. Et pour pen quo ties intlividus
tleja predisposös aient 11110 alimentation
insul'fisante, ces etat» neurasth6niques pren-
dront mi caracforc plus grave avee [ire-
dominance des formes gastro-intestinales

qii'il scrait trop long d'etudicr en detail, s'accompagnant d'amaigrissement plus on

mais on l'hvgi&no occupc la prcmi&re [ilace. moins rapide. Dans ces cas, le repos et
A cöte du scorbut et du typhus, la une nourriture appropride sont indispen-

ramine pent provoqucr beaucoup d'autrcs sables, sous peine de voir les malades

accidents, graves parfois, qui no rentrent tombcr toujours plus has et plus on tnrdera
dans le cadre d'aucunc maladic bien de- a intervenir, moins on aura dc chances

finie. Aussi a-t-on pu dire a juste titre
quo les famines tuent 11011 par la t'aim,
mais par les complications les plus 110111-

breuses et les plus diverses.

Si hintuffisanee d'alimentation pent
provoqucr ties maladies aiguüs et -onvent tres

chobtenir rapidement un heureux re-ultat.
La premiere indication sera d'arreter l'amai-

grissement et, si possible, do rendre an

patient quelque embonpoint.

Mais tie toutcs les complicatious donl

noils venous de parier, qui ont pour base

graves, eile jouc aussi un role evident llu ddfio.it alimentaire, de beaucoup la plus
quoiquo moins visible dans certains etats terrible et, malheureuscment, la plus frc-
ncmmsthmiiqucs ou meme subdelirants avec ,|Uenle est la tuberculosa. Si sos ravages
tendance an suicide, certainos anemias lui vmq moins rapides et surtout brutaux (pie
sont dues, et surtout, point pout-etre le plus j Ceux du typhus, du scorbut ou tie lapel-
important, uue predisposition trhs accusde

'

lagT0, ils sont singuliercment plus destruc-
aux tliverses formes dc la tuberculosa. tours ct plus dangcreux par lour insidiosite.

11 est facile de comprcndro que la

,ii (Fin cut prochain numero.)neurasthenic soit si trdquento actuellemcnt

Dons en faveur dun home pour gardes-malades suisses

L'Alliance Suisse tics gardes-malades a

decide la creation tbun bureau pour le

placement tie son personnel in firmier ii

Davos. A ee bureau serait joint un home

pour les infirmiercs qui auraient besoin
de quelque- managements, d'air pur et thun

sdjour prolong« ii l'altitude, mais qui con-
tinueraient pendant lc temps passe a Davos,

a soigner des malade-.
Pour nmenager co homo do 110- infir-

mieros suisses, lo Comite do l'Alliancc rc-
oovrait avoc rcconnai-saiiee ties lits usages,
de la literio, ties pihees d'anieublement

|iour les chambrcfi destinees aux sieurs,
du lingo do ouisinc ct tie maison, ainsi

que ties dons en argent — si modestes

soient-ils.
(Vimbien tie nos -murs pourraiont con-

1 inner lour taehe s'il lcur otait donne tie

faire une eure d'altitude, d'air pur et tic

ropos, commc taut de malades qu'elles ont

soigne jusqu'a epuisement de leurs propres
forces!

Cette pensec pent jiistificr en (piohpie
sortc la demandc d'aitle mi faveur de la

creation d'un home pour nos sieurs fati-
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guees, ot nous osons cspD'er quo notrc

priere sera comprise par un grand nombro
do locteurs ot de lectrices de Tm Croi.r-

fio/t</e snisse.

Que ccux et cellos qui pourraient don-

ucr quelquc chose dc leuv supcrflu, soit

en argent, soit en nature, pour eette

cvuvro eminemmcnt utile ct suisse, vcu-

lent bien 1'adresser a scour Halene Nager,
a Davos-Pl atz. D' M1.

NB. Los dons seront aussi reyus par ic*
dcoles dc gardes malades « Pflcgerinnon-
schule » ä Zurich ot «Lindenhof» h Berne,
ainsi que par le Bureau de placement de

la Croix-Rouge, Pares 14, a Neuchatel.

—«50=-«

Vente d'enveloppes de ]

Vient do paraitro: Cornite international de la
Croix-Rouge, Geneve. Catalogue des enveloppes de

guerre, curiosites philaiheliques, timbres, cachets
de censure, etc. repus par I'Agence internationale
des prisoimiers de guerre. Premifere Edition jan-
vier 1918. In 8°, 20 p. 5 tig. Franco: 80 cts.

L'Agenee internationale des prisonniers
do guerre ii Genfeve rcc;oit des lottres du

monde entier. Beaucoup dc ces lettrcs sont
timbrtscs et e'est an poids qu'on vend les

timbres de tous pays detaches des

enveloppes. Mais, pour les collcctionneurs, l'in-
Gret dos plis reyus par l'Agenee ne reside

pas seulement dans le timbre qui pout otre
ddtachd de n'impoi'te quelle lettre particu-
liore. C'est l'adressc mtSme dont 1'enve-

loppe est revetue « Agence internationale
dos prisonniers de guerre ä Gonbve » qui
confhre it l'enveloppe sa valeur propre. Et
quand la lettre rccue 6aanp d'une Croix-
Rougo lointaine, d'un Gouvernement, d'une

ambassadc, d'une formation militaire sur lo

trout, d'un camp do prisonniers, l'enveloppe

devient un veritable document his-

toricpie.

L'atteution de quelques amateurs uveitis

a, des le ddbut de la guerre, tite at-
tiröe par ces «vieux papiers». C'etait le

beau temps dos curiosites philatheliques
sans londomain, lettres franoaisc» timbrees
do Mulhou^e, obliterations an bouchon,

Agenee des prisonniers

timbres allemands sur des lettres de France

occupfie, etc. Mais les sacs postaux qui
se dOmrsent ehaquo jour t\ l'Agenee, con-
tinuent it rficeler mainte pibce de choix et

l'Agenee qui a vu se grouper un noyau
d'achetours important, vient do publicr un

catalogue special it prix marqufi donnaul

un aperyu dos difPircntcs cat6gories
d'enveloppes mi.ses on vente par ses soitis.

On y trouvera, ä cotö des prdcicuses
enveloppes provenant des pays occupes,
Alsace, Belgique, departements franyais,

Illyric, Roumanie, etc., line liste des

principalis cachets de censure utilises dans les

differents pays belligtirants, remuneration
des Croix-Rouges nationales dc tous pays,
des camps dc prisonniers en Allemagnc,
en France, des stations d'internement en
Suisse, etc. Mcme avee I'tinormc courrier
journalier qui parvient au Musde Rath il
est difficile de constituer. des series

completes dans chaquc categoric. Los lettrcs
arrivent par vagues. En ce moment il y
a quelques enveloppes timbrees du camp
de Bclgaum aux Indes Anglaises et de

celui de l'Isola Quiriquina au Chili.
Domain cc sera de Venetie occupöe que vien-
dront peut-etre les plis. Une curietise
serie vient d'etre constituee avee les

enveloppes portant l'adressc imprimee de

l'Agenee. Dos faute^ d'orthographe, des
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