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Cette préparation, constamment complétée
et perfectionnée, est de nature & faire mentir
Pexpérience, trop souvent répétée dans
Phistoire, d’unce prévoyance insuffisante
dans le domaine des secours, occasionnant
des souffrances ct des pertes inutiles.

En vue d’éviter le gaspillage d’une part,
et de fournir d’autre part tout le matériel
sanitaire néeessaire, une vaste organisation,
Red Cross Supply Service, a été rattachée
au département des Secours militaires. Ce
service achete en gros les matitres premieres,
fournit les échantillons et les modeles, dé-
termine les besoins des soldats et des marins.
Il a 6té établi & Boston, Chicago, Denver,
New-Orléans, New-York et San-Franciseo
d’importants dépots de matériel. Ladirection
de ce service est en contact constant avee
les chirurgiens généraux de Parmée et de
Ia marine. Ce service a a sa téte M. W,
Ifrank Persons, ancien dirceteur de 'Orga-
nisation charitable de New-York, et qui
g’est acquis également une grande expé-
rience dans diverses opérations de secours
de la Croix-Rouge.

Sur les cotes, des places de débarque-
ment pour les blessés seront aménagées,
Iy aura Ia pour les sections régionales
de la Croix-Rouge une tiche importémto.

Le Conseil de guerre de la Croix-Rouge.

Au mois de mai 1917, le président
Wilson jugea bon, d’accord avec les organes

dirccteurs de la Croix-Rouge, de eréer un
Congeil de guerre an scin de cette associa-
Ce de but
de répondre aux exigences exceptionnelles

tion. conseil guerre a pour
dont la guerre imposera la satisfaction a
la Croix-Rouge, tant sur le champ de
bataille que dans le domaine civil. Sa
premietre tache sera de récolter des fonds

pour constituer un capital de guerre.

Le départ de sic hopitawr de base pour
U Europe.

L’étroite coopération de la Croix-Rouge
avee larmée s’est vévélée par lenvol de
six hopitaux de base, accompagnant le
premier corps expéditionnaire envoyé par
les Etats-Unis en Europe. Ces lazarets,
pour lesquels des universités ct des hopi-
taux permanents ont procuré le personncl,
sont militarisés sitdt qu'ils regoivent leur
ordre dg marche et passent d’office sous
la direction de la Guerre.
Mais la Croix-Rouge continuc a alimenter

du Ministere
ces unités sanitaires de certaines fourni-
tures que le gouvernement ne donne pas.
Elle le peut grice a Paménagement de
ces hopitaux an dernier déja, A la requéte
des chirurgiens de Tarmée, et sous la
dirvection du colonel J.-R. Kean, directenr
général de ce département. Chaque hopital
contient H00 lits sous des tentes, et com-
prend 23 docteurs, 2 dentistes, 065 in-
firmieres et 150 soldats sanitaires.

—<¥—

Une legon antialeoolique

(Conference faite aux enfants des ecoles par le D" **¥)
(Seurte)

Ceux qui boivent beaucoup de bitre
ou de vin, gonflent souvent leur estomac
outre se dilate
aoutchoue

mesure, car lestomac

comme une pOCllC d(‘. POUP
recevoir les grandes masses de liquides

qu'on vy introduit. La maladie qui se

produit alors est la dilatation d’estomae.
i Je vous ferai voir tout cela sur Péeran,
- dans un instant.
- Une grande partie de Paleool introduit
~dans Pestomae, en traverse les parois et

i

| se rend dans le foie. Le fole est une
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énorme glande brun-rouge foncé, pesant

kg., située & coté de estomac.

C’est dans le foie que se transforme notre

plus d’un

sang, quil se modifie, qulil <améliore.
Aussi le foie est-il gorgé de sang. Quand
Palcool y pénetre, il irrite et finit par
enflammer cet organe, qui devient alors
beaucoup plus gros et plus lourd: il peut
angmenter jusqu’a 3, 4 et méme 5 kg.
Au licu d’étre rouge foncé, le foie prend
alors unc coloration jaunatre; il devient
énorme, et ne peut plus travailler comme

avant.

Dans d’autres cas, surtout chez les
buveurs de schnaps, le foie — au lieu de
grossir — se ratatine, se contracte. Sa

surface qui était lisse ct unie, devient

rugueuse et présente des aspérités, des
mamelons. De rouge, ce foie devient alors
violet foneé.

Ce sont la deux maladies tres graves
qu'on rencontre tous les jours chez des
buveurs; parfois méme ces malheurenx
qui sc sont ainsi rendus tres malades,
souffrent des deux affections 'unc apres
Pautre: d’abord foie grossit dé-
mesurément, plus tard il se rétréeit jusqu’a
devenir gros comme les deux poings.

leur

Le sang, qui devait les traverser facile-
ment, a maintcnant de la peine A passer,
la ecirculation se fait mal, clle est plus
ou moins arrétée dans cet organe si né-
cessaire 4 notre santé, et cela provoque
une nouvelle maladie: Zydropesie.

Qu’est-ce done que P'hydropisie?

Vous avez certainement déja assisté a
un exercice de pompiers. Vous les avez
vu dérouler et aligner le long des rues,

des tuyaux — ce qu'on appelle des
ccourses » — vous les avez observés

quand ils ouvrent un hydrant et lachent

ainsi l'ean dans les tuyaux. Cette cau
arrive jusqu’a la lance qui est dirigée par
le pompier de service sur le foyer de

Uincendie, et ¢’est au moyen de ce jet
qu'on cherche & éteindre le feu. Comme
'eau est sous pression dans les courses,
et comme lance a un diamélre plus
étroit que celui des tuyaux, il arrive sou-
couler;

la

~

vent que ceux-ci se mettent a
ils laissent filtrer de Peau, et vous vous
otes peut-Gtre amusés avec les petits jets-
d’eau qui ¢élevent ainsi tout le long du
chemin.

Plus les tuyaux sont vieux, plus aussi
laissent-ils Pean s’échapper. La lance du
pompier représente un obstacle, un étrangle-
ment par ot 'eau a de la peine a s’échap-
per,.. alors la pression augmente dans
les courses, ct les petits jets-d’eau de-
viennent de plus en plus nombreux et
plus grands. Tout le long du trajet on
saper¢oit alors de ces fuites, parfois
méme les tuyaux crévent.

Eh bien, ¢’est ce qui se produit dans
I'hydropisie. I’eau qui cireule dans notre
corps, c’est le sang; les tuyaux par les-
quels cc sang passe — sous pression —
ce sont les artéres ct les veines. Si ces
veines qui —- depuis les pieds, depuis les
jambes, depuis le ventre — rameénent le
sang du coté du rencontrent un
obstacle, subissent un étranglement,.... elles
laisseront filtrer un liquide, et ce liguide
qui est une partie du sang, s’échappera
d’autant plus facilement que les veines
seront plus vieilles, plus usées, plus per-

coeur,

méables.

Comme tout le sang qui revient au
cceur depuis  les parties inférieures de
notre corps, doit passer par le foie, vous
comprenez maintenant que si le foie est
malade, il ne laissera plus passer facile-
ment ce courant de il constitue
alors Pobstacle, Pétranglement, et les veines
se mettront & couler A Iintérieur du corps.
Ou se répandra-t-il ce liquide? Dans le
ventre, dans les cuisses, dans les jambes.
Le ventre se ballonnera, deviendra parfois

sang;
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énorme, et les jambes enfleront au point
que ces malades ne peuvent plus marcher.

Vous n'avez peuat-¢tre jamais vu des
personnes atteintes d’hydropisie, mais nous
— médecins — nous cn vovons tous les
jours; il y en a dans tous nos hopitaux.
Parfois ces malheureux hydropiques souf-
frent tant de la quantité d’ecau qui s’ac-
cumule dans leur ventre, qu’on est obligé
de leur faire une ponction,... ¢’cst-a-dire
qu’on pousse A travers les parois du ventre
une sorte de petit robinet, et on laisse
cette cau s’écouler. Il en sort 3, 4, 5 litres,
parfois d’avantage. Je me souviens d’un
hydropique auquel il fallait ainsi soutirer
tous les 15 jours une douzaine de litres
de son ventre tendu et ballonné comme
les douves d’un tonneau.

Or bien souvent, Porigine d’une telle
hydropisie doit étre recherchée dans une
maladie du foie produite par l'alcoolisme
chronique. Et c¢’est pourquoi Pon a pu
dire avec quelque raison que «eelui qui
vit dans le vin, mewrt dans Ueai! ».

Si nous avons vu maintenant deux des
principales maladies produites par l’al-
coolisme, nous en avons bien d’autres
encore 4 examiner, car laleool ¢attaque
A tous les organes de notre corps.
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Apres Pestomae, apres le foie, Palcool
passc dans les reins.

Les reing, vous pouvez les comparer
A un tamis ou A un crible qui doit tamiser
du sang tout ce qui est usé, tout ce qui
est mauvals, tout ce qui est employé, et
qu’on appelle l'urine. Tout le sang du
corps Pﬂ.SSC ct l'Cl‘)ElSSQ pﬁl‘ ICS I'Cil]S ol
il abandonne ce (il contient de mauvais.
Voila pourquoi 'urine contient des poisons,
ct on a caleulé que si un enfant devait
boire Purine qu’il émet en deux jours, il
mourrait empoisonné,

Si le sang contient de Palcool, cela
coflamme les reins, cela les rend malades.
Clest le

reins deviennent trés gros, parfois ils se

comme pour foie: parfois les
ratatinent; dans les deux cag le tamis
sc gite, le filtre ne fonetionne plus nor-
malenment, les poisons ne peuvent plus
s’échapper, ¢’est la maladie qu’on appelle
nephrite.

Ceux qui en sont atteints, ont des
sont
gonflées; les pieds, le ventre, sont enflés,

troubles  divers; leurs paupieres

et souvent cette autre hydropisic atteint

le corps tout enticr...., ¢’est cncore une

)
maladie trop souvent causée par I'aleoo-

lisme chronique. (A suivre.)

¥

Le Comité central de I'Alliance suisse
des samaritains a déeidé de faire exéeuter
une série de clichés pour des conférences
avec projections sur l'activité des samari-
tains en Suisse.

Secules des épreuves irréprochables de
photographics faites au sein des scctions
peuvent étre prises en considération, et les
sociétés des samaritains qui en possédent
voudront bicn les faive parvenir aun pré-
sident soussigné.

Toutes les vues seront soigncusement
examinées par le Comité central, triées ct
classées, de sorte quil est probable qu’une
partic seulement du matéricl adressé au
comité servira a la confection de diapo-
sitives. Cette restriction ne doit pas em-
pécher nos scetions de nous adresser un
grand nombre de vues concernant spéeiale-
ment les sujets suivants:

1. Développenent de

ritaine.

Pactivilé¢ sama-
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