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Revue mensuelle des Samaritains suisses,
Soins des malades et hygiene populaire.
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Alliance des samaritains suisses

Assemblée des delégués des sections des samaritains, les 16 et 17 juin,
a Altorf

Neuchétel, juin 1917,
(est la cité de Tell qui, cette annde,
a cu honneur de recevoir dans ses murs

les délégués des samaritaing suisses.

Le ‘

lac des Quatre-Cantons, connu pour étre
le plus “eélebre du monde, et le pays d’Uri,
chanté par lincomparable potme de li-
berté de Schiller, eurent un attrait tout |

particulier pour nos samaritains. Disons
tout d’abord que pendant ces deux jours
le ciel bleu fut lcur fidele compagnon.
La section d’Altorf a
de la fagon la plus cordiale et a tout

Passembléc et

recu ses hotes

mis en ccuvre pour quc

la course du dimanche aient une parfaite

réussite.

A notre arrivée a Fluelen, les voitures
de tram se trouvent étre prises d’assaut
les samaritains de toutes les régions
de notre pays. Altorf! Tout le monde
nous sommes assaillis par une

s de Guillaume Tell,

par

descend ;
nuée de petits-fils

tement de nos bagages et nous conduisent
dans nos cantonnements respeetifs. Tous
ces «Soccoli» martelant le pavé donnent
a Pantique cité un cachet particulier et
nous reportent & I’époque de nos héros
nationaux. Qu’il fait bon vivre en ce
pays, lair y cst si pur et les ames si
simples, on congoit facilement que le vent
qui soufflait et qui souffle encore dans

- ces plaines est un vent de liberté et de

grandeur d’Ame.

Apres une prompte ablution, nous des-
cendons a la salle & manger de notre
hotel ont nous attend un plantureux sou-
per. Nous avons pu constater que dans

ce charmant pays on peut encore facile-

' ment se procurer de tout, le sucre et le

beurre méme n’y font pas encore défaut.

A 8 heures, soirée familiere & 1'Hotel
de la Clef-d’Or ot M. le conseiller d’Etat
J. Lusser souhaite dans un discours plein
d’entrain une cordiale bienvenue aux re-

costumes du temps, qui s’emparent pres- [ présentants de toute la Suisse, puis des
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font entendre.
Un vaillant orchestre costumé joue les

productions diverses se
fantaisies et les danses les plus diverses.
Cette bruyante musique invite cordiale-
ment plus d’un délégué a «lever le pied »
pour exécuter quelques tours de valse;
mais malheurcusement la salle est trop
petite, étant garnie jusque dans scs moin-
dres recoins. Toutefois, quelques gais com-
pagnons, entrainés par les sons charmants,
n’y tiennent plus, les fatigues d’un long
voyage les abandonnent peu & peu et ils
sc mettent & danser sur la terrasse de
I’établissement et sur la rue. L’orchestre
continue sa sarabande jusque tard dans
la nuit ct les délégnés regagnent lente-
ment et par groupes leurs cantonnements
respectifs.

Dimaneht matin, S heures. Le Comité
central, les représentants des sections et
les invités remplissent bientot jusque dans
ses coulisses la salle du Grand Conseil
uranais. L’appel constate une participa-
tion tres forte: 195 délégués représentant
132 sections. M. Rauber, président cen-
tral, souhaite la bienvenue & tous les in-
vités et délégués. Il tient en premier lien
& exprimer tous nos sentiments de recon-
naissance a4 feu M. le D* W. Sahli, ancien
secrétaire central de la Croix-Rouge suisse,
et invite l'assemblée de se lever pour ho-
norer la mémoire du défunt.

Le proces-verbal de Passemblée des dé-
légués du 25 juin 1916 & Lausanne est
adopté sans discussion.

Le rapport de gestion pour 1916, qui
a été adressé aux sections, est également
adopté. Les comptes de 1916 et le bud-
get pour 1917 sont acceptés a Il'unani-
mité. Le fonds Henri Dunant, augmenté
du boni de 1916, s’éleve & 15,388 fr.

Le Comité central propose, vu la dif-
ficulté toujours croissante de se procurer
des cartouches de pansement, de rempla-
cer celles-ci, jusqu’a nouvel avis, par une
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subvention en especes. A cette occasion,
la section de St-Gall nous fait part d’un
Elle a mis de
cOté toutes les cartouches regues jusqu’a

bel exemple d’économie.

ce jour par le Comité central et elle en
possdde actuellement plus de 800.

M. le D' Ischer, de Berne, fait part
d’'un moyen trds simple pour économiser
les cartouches. Il préconise d’avoir tou-
jours sur soi un mouchoir blane et pro-
pre pour faire un pansement.

Le tractandum 7 de lPordre du jour
souléve une assez longue discussion. Il
est question d’'une proposition du Comité
central concernant son appui financier
pour le développement des cours de soins
A donner aux malades et de P'instruction des
monitrices. Le dépouillement des question-
naires (ui avaient été adressés aux sec-
tions a été trés réjouissant; un grand
nombre se promettent d’organiser de ces
cours.

M. le D' Follijean se¢ demande il ne
serait pas plus profitable d’organiser des
cours supérienrs de samaritains au licu
de cours de gardes-malades. Toute la ques-
tion est remise au Comité central pour
étude. Il cst recommandé aux sections de
faire les commandes de matériel quelques
jours & lavance et de bien spécifier ce
que lon désire. Lors d’un exercice ot 'on
tient 4 avoir la collaboration d’un méde-
cin ou d’un membre du Comité central,
il est recommandé de &'y prendre & temps.

Apres étude complete sur les questions
d’assurances avec les sociétés d’assurance-
accidents « Zurich » et « Winterthour », le
Comité central décline tout cngagement
pour unc obligation d’assurance fédérale.
Il laisse A toutes les sections et aux mem-
bres en particulier le droit de faire par-
tie d’une société d’assurance.

La
mande que le temps soit mieux employé

section de Zurich-Unterstrass de-

lors des journées de moniteurs, le travail



’ Poceasion de ces

fait jusqu’a ce jour a
réunions ne répondant pas aux frais oc-
casionnés.

La scction de Schaffhouse obtient pour
1918 T'assemblée des délégués. Geneve
est choisic & Punanimité pour 1919, a la
condition toutefois que la guerre soit ter-
minée, vu les frais occasionnés pour se
rendre dans la ville de Calvin.

La section de Thalwil est nommée vé-
rificatrice des comptes. La proposition
de Huttwil concernant 'achat d’étuis en
aluminium pour cartouches de pansement
est renvoyée, pour causc de la cherté
des matieres premieres, 4 des temps meil-
leurs.

Apres quelques veeux formulés dans le
tractandum « Divers », Passemblée est le-
vée. Elle a duré passablement plus long-
temps que ne le prévoyait le programme

et les participants se rendent immédiate- |

ment & UHotel de la Clef-d’Or ou les at-
trés bien et
Comme dans toutes ces

tend un excellent repas,
lestement servi.
occasions, il est impossible que ce repas
se passe sans discours, et ¢’est au milicu
du brouhaha des fourchettes que M. le
Dr Ischer, de Berne, attaque. Au nom
du Comité central il salue tous les ddlé-
gués, puis M. Juvet, de Neuchatel, porte
le toast a la patrie, en langue frangaise.

Le temps presse, aussi chacun, soit en
tram, en voiture, méme en taxi, arrive A
Fluelen pour prendre le bateau qui doit
nous conduire au Rutli. Apres avoir passé
devant la Chapelle de Tell, nous traver-
sons le lac et deseendons a la station du
Rutli. En colonne par un chacun gravit
ces pentes esearpées pour arriver sur 'em-
placement ol nos afeux prétérent serment.
Une collation est offerte, puis M. Gamma,
landammann d’Uri et conseiller national,
a la tribune et au

foule tranquille, prononce le discours sui-

monte milieu d’une

vant:
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Mesdames et Messieurs
de I'Alliance suisse des samaritains !

Au nom des autorités d'Uri, au nom de la
Commission suisse du Rutli, de ce sol qui a
porté la semence de la liberté suisse, je vous
souhaite & tous une cordiale bienvenue. Je ne
suis pas un samaritain, ma tiche consiste sur-
tout a tourmenter et & écraser d’'impots le peuple
d’'Uri; japprécie d’autant plus votre activité et
votre but. Oui, je vous envie; car je sais bien
qu'il vaut mieux donner que recevoir, et qu’il
est préférable de panser les plaies que de les
frapper. Ftre samaritain, c’est étre un bon, un
courageux confédéré. Ce que vous faites et pour-
suivez est une belle, une noble et grande lutte
pour le bien de l'humanité. C’est une lutte
contre le malheur, contre I'égoisme, c’est 'oubli
de soi-méme au profit du prochain. Le monde
s’éleve quand vos ceuvres fleurissent et pros-
perent, il décline quand votre esprit de sacrifice
s’amoindrit.

Celui qui porte ses regards sur les luttes
meurtricres  d’aujourd’hui, sent son cceur se
serrer; il voudrait pleurer, se plaindre, se
lamenter; il doute des hommes et de leur avenir;
mais en les reportant sur la Croix-Rouge, la
lumitre reparaitra a coté des téncbres, le bon-
heur & ¢Oté du malheur, la reconstruction a
coté de la destruction. Votre activité fait renaitre
la confiance en unc ére plus belle et plus noble
aprés cette ere de haine et de sang.

Mes chers samaritains! Tout notre pays n’est-
il pas un samaritain, un samaritain qui entre-
tient la paix au milien du sanglant conflit, qui
recoit chez lui les victimes de la guerre, les
héberge ct panse leurs blessures? La bénédiction
du ciel ne semble-t-clle pas s’étendre sur notre
patrie et son travail pacifique? Que cctte béné-
diction repose aussi sur tout ce que fait et
entreprend 1'Alliance suisse des samaritains.
Qu'elle repose aussi sur les travaux de son
vaillant président.

Mes amis! Cette réunion d’aujourd’hui montre
un heureux mélange. Les nombreuses toilettes
claires des samaritaines semblent me dire que
dans I'Alliance suisse des samaritains, les plaies
du coeur sont heureusement traitées. Kt ce qui
me  réjouit tout spécialement, c'est que les
Romands soient représentés en si grand nombre.
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Allemands et Romands doivent étre unis i notre
patrie comme 1'épée & son fourreau. Si notre
pays était entierement aléman ou entitrement
romand, les vagues de la guerre auraient depuis
longtemps envahi ses bords. Le bonheur de la
Suisse repose dans ses diversités. Sachons done
les cultiver et les faire fructifier!

Jes derniers temps, tout n’a pas toujours ¢té
comme cela aurait da étre, mais il y a eu des
améliorations, des brouillards se sont dissipés,
des malentendus apaisés, et remplis de joie ct
d’espoir nous voulons nous écrier tous de ce
berceau de la liberté par dela le lac et les
montagnes: Vive notre cheére, notre belle, notre
libre patrie!

LA CROIX-ROUGE SUISSE

Un coup de sifflet retentit du loin,

c’est le bateau. Chacun s’empresse’de re-

gagner la rive. Par un coucher de soleil

merveilleux nous arrivons & Fluelen ol
la fanfare d’Altorf, ainsi que le Minner-
chor de cette ville, qui étaient des no-
tres, nous accompagnent i la gare et font
retentir leurs plus beaux accords avant
notre départ.

N

Encore tous nos remerciements A nos
confédérés pour les belles journées (u’ils
nous ont fait passer au milien d’eux et
dans le pays ot notre libre Helvétic fut

fondée. I

SN~ NP S

Une legon antialeoolique
(Conference faite aux enfants des écoles par le D **%)

Mes chers enfants,

Mes chers amis,

Quand vous avez soif, vous allez boire
de l'ean, n’est-ce pas? C’est tout naturel.
Vous étes-vous jamais demandé powi-
quoi vous avez soif? Non. Eh bien, je
vais vous lexpliquer en quelques mots:
Notre corps ne se compose pas seule-
ment de parties solides, comme les o,
mais de parties liquides, comme le sang,
ou demi-liquides, comme les muscles ct
le cerveau. Notre corps, volre corps 2
chacun de vous, contient donc beancoup
de liquide, et cc liquide, ¢’est de leau.
La proportion d’eau dans notre corps est
d’environ deux tiers contre un tiers de
matieres solides. — A votre

A

dge on pose
a peu pres 40 kg.; eh bien, dans ces 40 kg.
que vous pesez, il y a environ 26 kg. de
liquide et 14 kg. de matidres solides.
Pendant toute notre vie, surtout quand
nous travaillons et qu’il fait chaud, il sort
du liquide de notre corps. Cette eau nous
quitte de trois manieres: par la peauw —

¢’est la transpiration; par la respiration,
— toutes les fois que nous expirons de
Pair de nos poumons, cet air est chargé
d’humidité. Vous lavez vue comme moi
sur une glace, sur la vitre de votre fe-
nétre en hiver, sur celle d’'un wagon de
chemin de fer,... et enfin par Purine, car
P'urine n’est pas autre chose que de l'eau
colorée par certaing poisons qui doivent
sortir du corps.

A force de transpirer, de respirer et
d’uriner, nous enlevons done de 'eau que
nous avions dans le corps; Péquilibre de
deux tiers & un tiers se trouve rompu, il
reste trop peu d’eau dans notre corps, et
il nous en avertit en nous disant: J’ai soif!

Vous allez boire, et voild que Péqui-
libre se trouve rétabli parce que vous
avez remis de l'eau dans votre cstomac,
de 1a — elle va se répandre
dans toutes les parties de votre corps.

et que —

Il est done parfaitement naturel que
vous ayiez cu soif, et tout aussi naturel
que vous ayiez bu de Teau.
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