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sans dire, pas été distribud seulement aux

soldats en campagne, mais aussi a4 ceux
qui étaient en traitement dans les hopi-
taux ct les sanatoria.

(‘ette

connaissance des troupes et de lears chefs,

activité. a valu & Peavre la re-
reconnaissance justifiée surtout par le soin
qua mis la Croix-Rouge avee laide des
chefs, & distribuer les dons avee ordre et
discernement.

Malgré les énormes dépenses que s'est
imposées de ce fait la Croix-Rouge, elle
n’a nullement Dintention d’en rester 1a.
Si les demandes ont diminué pendant la
belle saison, un nouvel hiver ct de nou-
velles mises sur pied feront surgir des
besoins toujours plus nombreux. Nous pou-
vons cependant des aujourd’hui dire que,
malgré la cherté¢ du linge ct Ia difficulté
de se le procurer, la Croix-Rouge s'en

est déja assuré pour environ 160,000 fr.
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de picees déji confeetionnées, ou de ma-
ticres premitres. Cet hiver encore la Croix-
Rouge a lintention de venir en aide a
des femmes dans le besoin en leur con-
flant du Environ 40,000 fr. se-

ront consacrés au travail A domicile. »

travail.

On comprend par ee qui précede que
le produit de la collecte nationale orga-
nisée par la Croix-Rouge en 1914 (plus
d'un nillion de tranes) sera bientot épuisé,

Nous aimons  croire qu'un grand nom-
bre de bienveillants qui ont soulagé tant
de mistres en dchors de nos fronticres
depuis plusieurs mois, voudront se sou-
des besoins de nos soldats

venir aussl

siisses, et enverront encore a la ('roix-
Rouge suizse leur obole qui sera la trés
bicnvenue. Les dons peuvent étre adressés
au Scerdtariat géndral de la Croix-Rouge &
Serne, ou an compte de chegues TTINTT

(collecte de la Croix-Rouge) a Berne.

Expose des enseignements tires de la guerre mondiale
et appliqués au service de santé de notre armee

présenté & I'Assemblée générale de la Société centrale suisse de médecine ct de la Société médicale
de la Suisse romande le 26 septembre 1915, par M. le colonel fliuser, médecin d’armde

(Suite et fin)

Afin d’assurer un fonetionnement régu-
lier de tous ces rouages compliqués du
service de santé de Parmée, il faut avant
tout attacher la plus grande importance
au choix judicicux des officiers sanitaires
de n'importe quel grade. Tl est néeessaire
que chacun de ces officiers revéte, autant
que possible, la charge pour laquelle il
est le micux qualific. Il ¢’en suit natu-
rellement que ceux qui appartiennent aux
classes les plus jeunes, qui offrent le plus
d’aptitudes physiques soient attribués au
service canitaire de la premitre ligne,
tandis que ceux des classes plus anciennes
seront répartix entre les deaxitme ot troi-

sitme lignes de secours. Les bons alpi-
nistes doivent appartenir aux troupes de
montagne ¢t aux troupes de forteresse.
Seculs les officiers du service de santé qui
présentent de bonnes dispositions militaives
peuvent étre appelés an rang d’officiers
dirigeants et comme commandants e for-
mations sanitaires. Toutes ces formations,
ainsi que les établissements sanitaires de
Parmée doivent ¢tre placés sous les ordres
de chefs capables au point de vue tech-
nique comme au point de vue militaire.
En d’antres termes, pour obtenir ces eom-
mandements, il ne suffit pas d’¢tre un
médecin de valeur, il faut encore posséder
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les qualités militaives de Pofficier dans
toute Pacception du terme. A Pavenir
comme A Uheure actuelle, il fant attacher
une importance considérable & La prépara-
tion militaire des officiers du scrvice de
santé; les expériences de la guerre ont
démontré cloquemment la justesse de cette

assertion.
Matériel sanitaire

La manitre de résoudre La question du
matéricl sanitaire joue un role important
dans Porganisation du serviee de santé
d'une armée. 11 §agit d’instruments, de
matériel de pansement, de médicaments, de
sérums, de vaceins et de matériel d’hopital.

Xous ne manquons pas d’instruments
dans le pays, et Parmée en est richement
pourvue et cn posstde un choix bien ags-
sorti. Il ¥en trouve en outre & profusion
dans nos nombreux  hopitaux, chez les
médecing ot dans les magasins civils; les
ateliers de réparation ne font.pas défant,

Depuis peu dannées, le matériel de
pansement ¢t les médicaments en usage
dans Parmée ont ét¢ modernisés, et 'on
a saisi cette occasion pour augmenter dans
de fortes proportions tout ce  matériel,
Nous nous en sommes éealement assurés,
dans ces dernieres années, des réserves
considérables dans les hopitaux et chez
les fournisseurs, qui les uns et les autres
en entretiennent de grands dépots se re-
nouvelant  sans cesse par - leur  propre
usage ot par des acquisitions, de sorte
que les réserves se maintiennent au chiffre
preserit. La Confédération l)ui(_"lln intérét
équitable pour la valeur des matitres em-
magasinées. Pour le cas de guerre, une
fabrique militaire capable d’un rendement
suffisant est prévue dans Pintéricur du
pays; cette fabrique, chargée de la pro-
duction de matériel de pansement et de
médicaments, peut étre mise en activité
en trés peu de temps.

123
Notre paguet individael de pansement
a ddéic été transformdé avant la gnerre;
son cnveloppe métallique était défeetuense,
car, =ous Uinfluence de humidité on de
la transpivation, Panneau servant i Pou-
verture du paquet se rouillait et se rom-
pait & la traction. Pour cette raison, on
a substitué & Penveloppe métallique une
enveloppe en étoffe formdée de divers tissus
imperméables,

nous

Les enseignements de La gnerre

ont conduits & augmenter passablement
les  dimensions des compresses de o gaze

destindes & Focclusion des plaies. La eaze
stérilisée et toujours impréendée de vio-
forme. Jestime gqu'un panscinent simple-
ment stérilisé convient tris bien, tant qu'il
n'est pas traversé par le sang ou par 'ean,
mais que, des qulil est traversé, un panse-
ment antiseptique parait devoir retarder da-
vantage L décomposition des séerdétions de
la plaic qu'un simple pansement aseptique.

Le paquet de pansement franeais, de

trois dimensions, offre  certaimement de
tres orands  avantages;  clestcelai qui

permet i’upp[ic:ltimn la plus l':ll)i(l(‘, mais

il a Uinconvénient ’¢tre tros cotitens of
se préte bien souvent an gaspillage, aussi

nous ne avons pas introduit chez nous

jusqua présent.

Pour les pansciments  constrictifs, nous
avons remplacd les bandes Glastiques en
caoutchoue, qui e détérioraient =i facile-
ment, par des bandes dites « idéales ».

Nous disposons pour le premicr panse-
ment de teinture d'iode ot dCune <olution
de mastie. Notre réglement dit avee raison
quil faut travailler dapres un schéma dans
les lignes avanedes, ne serait-ce qu'a eanse
de Puniformité du matéricl mis & dispo-
sitton. L manivre de traiter les plaies
ne peut revétic un caractére individuel
que dans les lignes de Parriere,

Nous

cours de la mobilisation, constater (qUE nos

avons  do malheurcusement;,  au
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officiers du service de santé ne semblaient
pas avoir souvent la notion de I'économie
dans Pemploi du matériel sanitaive; il v
a I encore de séricux progres a faire.
Depuis quelques anndes, nous emportons
avee les troupes presque tous les médica-
ments sous forme de tablettes comprimdes.
Ces pastilles rendent des  services  tres
appréeiables, toutefois il est néeessaire de
appeler qu’elles doivent ¢tre fractionnées
ou triturées avant Pingestion. Nous trans-
portons aussi sous forme de tablettes com-
primées les médicaments pour les injec-
tions sous-cutanées ou intraveincuses. les
ampoules sont sans doute d’un emploi plus
facile, mais elles ont 'inconvénient d’oc-
cuper trop de place ct d’étre trop fragiles.
Tous les ¢tuis pour injections hypodermi-
ques renferment ce qu'il faut pour obtenir
rapidement des solutions comportant une
seule dose. Quant aux solutions, telles que
celles de morphine, de caféine, dont il
faut prévoir U'cmploi fréquent, pendant ct
immédiatement apres le combat, elles doi-
vent étre prépardes ct dosées davance ot
en quantité suffisante; clles sont alors
Ion

la mobili-

trangportées dans des flacons. nous
basant sur les cxpériences de
sation, nous avons augmenté les doses
uniques des tablettes de morphine pour
les injeetions gous-cutanées. De 0,01, nous
les avons portées a 0,02.

Par voice de contrat, nous nous sonmmes
assurés les quantités de sérums et de vac-
cins nécessaires en temps de guerre, ainsi
que leur réapprovisionnement incessant.

Iin temps de paix, nous n’avons pré-
paré qu’en quantités relativement faibles
le matériel d’hopital proprement dit, ¢’est-
a-dire les lits, le linge de corps et de
literie, les meubles et les ustensiles pour
le service des malades, ete. En raison des
frais considérables qui en résulteraient, il
n’est et il ne sera gudre possible de tenir
prét, pour les soins de larmée, que le
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matériel d’hopital néeessaire a la premivre
installation et aux besoins les plus pres-
sants des établissements sanitairves. (Cest
Paffaire de la Croix-Rouge de se procurer
en quantités beaucoup plus considérables
que cela n’a 6té le cas jusqulicd, et déja
en temps de paix, tout ce matériel d’hopi-
tal et de
ment pour Parmée en cas de guerre, mais

le tenir en réserve non scule-

aussi pour les grandes catastrophes qui
peuvent survenir en temps de paix, pour
les néeessités qui surgissent lors de fortes
épidémies, de grands incendies, de tremble-
ments de terre, cte. Ajoutons (u’en temps
de guerre nous pouvons aussi compter sur
le mobilier et les effets de nos nombreux
hotels.

Lorsquil ne s’agit que d'ume  simple
occupation des tfrontitres, les réquisitions
ne peuvent étre faites que sur une éehelle
restreinte, et il faut d’emblée procéder
avec la plus grande éeonomic. (Vest pour-
quol au début nous ne disposions pas ’un
(Vest

your la méme raicon que Pinstallation des
1 |

matériel  d’hopital  suftisant. aussi
¢tablissements  sanitaires d’étapes fut des
plus primitive dans les premiers temps et
que tous les cas graves devaient étre éva-
cuds sur des hopitaux eivils. Linstallation
de ces établissements sanitaires d'étapes
<'est perfectionnée progressivement grice,
en premicr lieu, aux libéralités de notre
population, en particulier dans les localités
oil sc trouvent cneorce ces établissements.
On peut dire que ces derniers se sont
transformés d’enx-mémes en établissements
sanitaires territoriaux; les cas graves de
maladie ou d’accidents y sont traités, cc
qui constitue une forte décharge pour les
hopitaux civils. Du reste, on ne saurait
perdre de vue que, dans le territoire
d’étapes des armées belligérantes, les hopi-
taux de guerre sont en grande partie ins-
tallés

que ceux de Pintéricur du pays.

avec moins de confort et de luxe
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Les hopitaux

Lies relations entre les hopitaux eivils
et Parmdée jouent un role important aussi
bien en temps de paix quien temps de
gluerre.

Nous ne possédons qu'un scul hopital
militaire permanent, celni de Thoune, Nous
sommes done obligds, en temps de paix,
d’évacuer sur les hopitaux civils presque
tous nos militaires malades, dont le traite-

~

ment ne peut se faire & Uinfirmerice on
au domicile de leur famille. Dans la situa-
tion e guerre ot nous  nous  trouvons
actucllement, nous nous vovons également
foreés de mettre fortement 2 contribution
les hopitanx eivils pour nos malades mili-
taires, car actucllement une  partic de
Parmée est trop ¢loignée des ¢tablisse-
ments sanitaires d’étapes pour qu’on puisse
voenvoyer tous les malades, méme cenx
gravement atteints, ot aussi longtemps que
nos établissements n’étaient  pas  encore
enticrement installés, Parmdée a di évacuer

tous les cas graves sur les hopitanx eivils.

En temps de guerre, les établissements
sanitaives des étapes et territorianx vien-
draient se ranger aux eotés des hopitanx
civils importants qui formeraient le noyau
de toute Pinstitution. Depuis des années,
nous avons renoned i installer nos établis-
sements sanitaives d’armée de préférence
dams des hotels, comme on le prévoyait
auntrefois. 11 est certain qu’en temps de
cuerre, junais, méme les plus grands hopi-
taux ecivils ne pourraient suffire & cux
seuls pour Uinstallation des établissements
sanitaires d’armée; il faut done utiliser des
édifices qui s’y prétent, et si ces derniers
ne suffisent pas, il faut construire des ha-
raques. Chez nos voisins, jai vu plusieurs
camps de baraques et jen suis arrivé A
Ia conviction qu’une barague bien cons-
truite peut. répondre entitrement et sous

tous les rapports & ce qu’on en veut ob-

tenir. Nous devons nous attendre a recourir
fréquemment aux baraques, car il ne serait
pas possible d’aneeaparer tous les hopitaux
pour le =ervice de Parmée. Nous devons
d’abord réserver un grand nombre d’hopi-
taux A la population eivile, et placer pour
cela en premitre ligne les hopitaux de
moindres dimensions et ceux destinés aux
populations rurales. Puis il ne nous faut
pas oublicr que, suivant U'état de guerre,
il pourra v avoir des contrées plus ou
moins ¢tendues de notre pays qui ne pour-
raient servir pour installation d’établisse-
fait
qu’elles seraient menacdes par Padversaire.

ments sanitaires de Parmée par le

Les grands hopitaux, d’'une fagon génd-
rale, rendent en cas de guerre de meil-
leurs services que les petits, car dans les
premiers on peut tirer avantage de tous
les movens dont ils dixposent et réaliser
ainsi une éeonomice de personnel. Puis, il
ext beaucoup plus facile d’v maintenir Ia
discipline et d’exercer un controle sur les
malades. Les hopitaux de petite dimension,
comptant moins de 40 a 50 lits, ont 'in-
convénient d’avoir un fonetionnement tros
coliteux et ne (lispnsvnt en général que
' nombre insuffisant de mddecing spé-
cialistes.

Iin toutes cireonstances, les établisse-
ments sanitaires de Parmde ainsi que les
hopitaux eivils qui &'y rattachent doivent
otre placés sous une direction militaire
sévere,

On a proposé d'engager les autorités

~

militaires & passer en temps de paix des
contrats avee les hopitaux  eivils  pour
garantiv en temps de guerre un nombre
de lits aussi élevé que possible. Je ne
satrais otre de cette avis: les subventions
quil fandrait accorder atteindraient (ce
qui est & prévoir!) une somme tres élevée
ct, en dépit de cette mesure, nous serions
quand méme obligds en temps de guerre
de recouriv & Pimprovisation.  D’ailleurs
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on peut, sans trop de difficulté, improviser
des hopitanx dans les hatiments scolaires,
dans des fabriques, dans des baragues, ete.,
en utilisant le mobilicr de nos nombreux
notels et hopitaux qui remplit parfaite-
ment e but désiré, comme nous 'avons
vie en Ifrance ot en Allemagne.....

o Me volld parvenu au terme de mon
expox=C, Fst-ce que Tes observations faites
ot les déductions que nous en avons tirées
sont bien eclles qui sadaptent & nos con-
ditions ¢t & Uorganization sanitaire de notre
armcée? Seal, Pétat de guerre pourra Paf-
lirmer avee certitude. Quoi gu’il en soit,

un fait est certain: ee n’est pas Porgani-
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<ation extéricure qui joue le role le plus
important, mais bien Pesprit dans lequel
cette organisation sera appliquée et pour-

b

suivie. (Uest sculement lorseque nous tous
du haut en bas, du chef de elinique et du
dirceteur d’hopital jusqu’aun médecin de
campagne, du eolonel aun lieutenant du
service de santé, nons aurons donné, corps
ct dme, tout notre effort pour notre peuple
et pour notre armdée; ¢’est seulement alors
que nous, mdédecing suisses, aurons ac-
compli notre devoir et que nous pour-
rons, méme si la guerre éelate, maintenir
notre honneur.
(Tiré de la
Beerue mdd. de la Suisse romande.)

e

[nfirmiéres étrangeres en sejour en Suisse

Grfiee &0 la géndrense initiative  d’un
comité i la téte duquel <e trouve M™ Hoff-
mann (cong, fédéral), ot 2 Ia bienveillance
d'ungrand nombre d’hdteliers, quelques cen-
trines dlinfivmivres des pavs helligérants
ont pu faire en Suisse un =¢jour de vepos.

Une cinquantaine dinfirmitres  suisses
cprouvées par la guerre ont cu le méme

privilege. Toutes ces gardes-malades ont

fait cet ¢té, dans différentes loealités de
notre pays, une cure de repos gratuite
qui leur a permis de reprendre avee cou-
rage lear travail fatigant.

Notre clichd (ci-contre) représente un
oroupe de ees infirmitres lors de leur
réception an Parve des Eaux-Vives, par la
scetion genevoise de la Croix-Rouge, e

50 juillet 1916,

————e

La Serbie en guerre. 1914-1916

Par le froid (Suite et fin)

Moi aussi, je me recroqueville de mon
micux, ot mon regard A moitié endormi
crre sur les champs, <ur les piaturages ot
les vienes de cette belle vallée fertile de
Scehumadija. I fait enecore sombre; un
arbre oft pendent des feailles stehes passe,
puiz une maizonnette blanches puis une
eudcrite de gaede-voie, éelairée par les lu-

micres de la derniere voiture du train,

apparait et passe anssi. Une angoisse in-
définiz=able me saisit en apercevant dans
le lointain les montagnes Bukulja & Pair
si sombre ot sévere. Li-bas, au-deld de
ces monts, je connais une verte couronne
Qarbres, de foréts; je revois en pensée
i tableau qui s’ext gravé profondément
dans mon cenr denfant. Jai déj une

fois ressenti cette angoisse, il v a t|ll('l—
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