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NXIV® anndée.

1" juin 1916.

LA
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Revue mensuelle des Samaritains suisses,
Soins des malades et hyglene populaire.
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Aveugles et mutilés de la guerre

La guerre qui se prolonge depuis bien-
tot deux ans et qui - dans tous les pays
belligérants -~ stme tant de deuils, a posé
de graves problemes an sujet des mutilés.
L’état actucl de la chirurgie a permis de
la vie une foule de blessés
il y a quelques déecades encore, au-

raient sans doute succombé dans les

conserver a
qui,
am-
bulances, les lazarets ou dans les hopitaux.
(’est ainsi qu’au bout d’un séjour plus
ou moins prolongé dans des formations
hospitalieres, on peut rencontrer actuclle-
ment quatre catégories de blessés
1° Les guéris qui vont reprendre duservice,
2° les hommes qui, pour recouvrer Pusage
de leurs membres, auront besoin de
longs mois de convalescence pendant
lesquels le massage, Phydrothérapie,
la gymnastique ou la mécanothérapie

leur permettront d’éviter des impo-
tences, des ankyloses et des raideurs
chroniques,

3° les mutilés aptes des maintenant A la
vééducation et dont nous allons nous

oceuper un instant,

4° enfin, les invalides, tristes épaves de
la guerre.
On a dit,

peut-¢tre: « Il n’y a plus d’estropiés, si

avee quelque  exagération

le mutilé lui-méme a la ferme volonté de

travailler », mais il est certain que les

écoles de mutilés rendent aujourd’hui @
des milliers de blessés des serviees inap-
préciables. Nous savons
Elles permettent peut-étre

A ceux qui ont été estropiés

bien quil y a les
rentes militaires.
au  serviee
de la patrie de vivre sans tomber dans

h10 mk.
plus 27 mk. par mois au soldat

la mendicité; 'Allemagne donne

par an,
perdu une main, un pied, la parole
54 mk.

pour celui que la guerre a rendu aveugle.

quli a
Pouie, cette mensualité atteint
En France, les rentes sont & peu pres les

mémes, avee un minimum de 750 fr. par
annéce.

Chacun  s’accordera & dire que ces se-
cours officiels ne sont pas suffisants pour
bannir tout souci d’avenir, et que, si le
blessé doit entretenir une famille, la pen-

sion que lui aceorde 'Etat ne représente



gqu’une faible part des dépenses a prévoir.
En tout cas on ne peut pas rendre un
plus grand service & un mutilé qu’en le
renvoyant & sa famille en état de pour-
voir & son entretien. Le facteur moral a
— lui aussi — une trés grande impor-
tance, car tout invalide se sentira bien
plus & laise s’il peut entretenir les siens
lui-méme que §’il doit se contenter d’une
petite rente ou mendicr dans les rues
comme colporteur ou encorc en tournant
la manivelle d’'un orgue de barbarie!

On sest donc occupé dans les pays
belligérants d’apprendre des métiers, de
procurer un honnéte gagne-pain i tous
ces malheureux, rebuts glorieux et obsecurs
des batailles, qu’on désigne sous le nom
de mutilés de la guerre. Les éeoles de
mutilés qui ont été fondées en Allemagne,
en France et ailleurs dans le but de donner
aux blessés Poccasion d’apprendre ou de
se perfectionner dans un métier, cherchent
done a améliorer la situation matérielle
et morale d’une foule de malheureux.

Berlin, Dusseldorf, Ulm, Munich; Paris,
Lyon, Chartres ct bien d’autres villes ont
créé des ateliers, des écoles d’arts ou de
métiers on se fait lentement la rééducation
des mutilés. 11 y en a pour les mécani-
ciens, les serruriers, les menuisiers, les
cordonniers, les tailleurs, les relieurs, les
jardiniers (nous avons déja parlé dans ce
journal de Pécole de Tourville prés Lyon).
On y pratique avee suceds le cannage, la
fabrication de jouets, de nattes en jone,
de tapis, de liens pour Iagriculture, ete.

Loriginalité de ces maisons est dans
Porganisation du travail par équipes d’ou-
vriers qui, diversement mutilés, se com-
pletent les uns les autres 4 la maniere
de Paveungle et du paralytique. De la sorte,
chacun s’attachant a telle part de la tache
qui convient & son infirmité, les facultés
de tous — méme des plus impotents —
peuvent étre mises & profit. Dans  tel
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atelier de reliure, par exemple, on verra
que la vérification des pages qui demande
des soins, mais aueune force physique,
est confiée 4 un débile, A un vieillard
peut-étre; le massicot, la machine a rogner
le papier, pourra étre manié par un am-
puté d’un bras, tandis que la reliure clle-
méme reviendra aux amputés des jambes.

Autant que faire se peut, on laisse les
blessés au métier qu'ils pratiquaient au-
paravant. Celui qui travaillait dans les
mines restera mineur, mais on choisira
dans son métier un travail plus facile;
celui qui maniait le cuir ou le bois, le
tranchet ou le rabot, restera
sible — cordonnier, menuisier; on lui
apprendra un travail analogue qui lui

~ sl pos-

permettra d’utiliser les connaissances et
la dextérité acquises jadis.

Grace a Dorthopédie qui, elle aussi, a
fait d'immenses progrés, on combine au-
jourd’hui des protheses pratiques, des ap-
pareils qui ne sont plus simplement des
imitations de tel membre perdu, sans force
ni vie, mais qui adaptent autant que
possible A la nouvelle oceupation du mu-
tilé. Avee un moignon de bras on ne
peut rien faire; au lieu de le munir d’un
bras et d’une main artificiels et peut-étre
fort bien tournés par amour de esthéti-
que, on préfere aujourd’hui y adapter une
manchette en cuir munie d’une embou-
chure dans laquelle on peuat fixer divers
instruments. Un anneaun ou un erochet
permet de se servir du balai, de la faux,
de la fourche ou d’un rateau, de porter
des secaux ou un arrosoir. Un appareil
spéeial, vissé dans Dembouchure, fixera
des outils, une cuiller, un porte-couteau.

Le D" Guglielminetti, qui- a visité en
France ¢t en certain
nombre de ces ateliers de rééducation,
derit & ce sujet:

« Au « Floralazarett », & Dusscldorf, j’ai

Allemagne  un

vu des bras artificicls en fer, trdés pra-



tiques, avec les jointures mobiles en forme
de boule (le coude et le poignet), grice
auxquelles des travaux méeaniques tres
exacts peuvent étre exéeutés. J'ai vu des
blessés avant perdu les deux bras se tirer
d’affaire extraordinaircment bien avee ces
bras artificiels : ils mangeaient, buvaient,
se lavaient, s’essuyaient, <’habillaient et
se déshabillaient, contentaient leurs be-
soins, écrivaient, ouvraicnt et fermaient
les portes, méme ils allumaient leurs ci-
gares. Dans ces différents asiles d’estro-
piés, quelques mutilés ont acquis une vraie
virtuosité, et maintenant ils servent de pro-
fesseurs aux combattants amputés.

Les appareils remplagant les pieds, les
jambes et les cuisses surtout, sont trés
perfectionnés. L’ancicnne forme, ot Pon
était A genou sur la jambe de bois, n’est
plus en usage; on a des jambes de bois
avec le genou articulé, ou bien la jambe

genou ot le
pied, suivant les désirs et les circonstances.
Jal vu des amputés avee ces jambes de
bois continuer tranquillement leur travail
dans les mines, ou comme ouvrier de cam-

artificiclle avee le articulé

pagne, comme menuisier, comme serrurier.
Jai vu des charretiers marcher & coté de
leur char, monter ct descendre pendant
la marche; j'en ai vu porter des tonneaux,
les charger et les décharger. J’ai méme
vu aller a bicyclette avee des jambes ar-
tificielles; la jambe artificielle repose sur
un support spéeial, tandis que la jambe
saine fait marcher la pédale. A Phopital
de la Charité, & Lyon, le professeur Nové-
Josserand m’a montré plusieurs amputés
des membres inférieurs, qui se tiennent
debout sur deux jambes de bois, qui mar-
chent trés bien sans cannes, qui montent
méme les escalicrs et grimpent en haut
les échelles presque aussi bien que des
non blessés. Les appareils remplacant les
pieds et les jambes sont si perfectionnés
aujourd’hui qu'un homme ayant de la vo-
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lonté peut, ayant perdu une jambe, re-
trouver des oceupations variées, et, aprds
s’y étre habitué pendant quelque temps,
se mouvoir assez librement. On ecite méme
un capitaine allemand amputé de la cuisse
gauche en octobre, ct entré en décembre
dans un de eces instituts — ou il fit d’a-
bord des essais d’équitation sur le cheval
de bois — qui, le 28 décembre, était prét
a reprendre son serviee. »

Les plus infortunés parmi les mutilés sont,
peut-étre les aveugles. Ils sont trés nom-
breux; aucune guerre, jusqu’ici, n’avait
fait autant d’aveugles. Dans le combat de
tranchées, c’est a la téte le plus souvent
que le soldat est blessé. Nous ne connais-
sons encorc aucune statistique, mais nous
savons que chez les belligérants les aveu-
gles de la guerre actuelle sont des cen-
taines, quelques milliers peut-étre.

A la privation de la vue vient s’ajouter
le choe moral. Souvent on rencontre chez
les aveugles de la guerre une apathie com-
plete. On les voit s’enliser dans une tor-
peur indolente qui, parfois, les pousse au
Bien souvent les
obligés de cacher la vérité

suicide. médecins sont
a ces blessés;
on leur dit que le mal est passager, que
la vue ou tout au moins une partie de
la vue reviendra. Quelques-uns, au con-
traire, puisent dans leurs convictions re-
ligieuses une sérénité dont on croirait ces
jeuncs gens & peine capables.

Les infirmieres qui les soignent les ap-
prochent avee prudence; elles n’emploient
guere le terme d’«aveugle », mais se ser-
vent de périphrases: «celui qui n’y voit
plus, qui a mal aux yeux », ¢’est moins
brutal....

On s’occupe d’cux, on leur fait la lce-
ture, on les intéresse. Quand on leur donne
quelque chose a toucher, les bonnes sceurs
leur disent: «voyez», car les aveugles
emploient presque toujours le verbe « voir».
On leur demande de rendre de petits ser-
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vices pour leur donner le sentiment d’étre
encorc bons A quelque chose; on les fait
se laver et s’habiller seuls, et peu & peu
cette réadaptation a la vie courante pré-
pare progressivement la rééducation pro-
fessionnelle. On en fait des dactylographes,
des masseurs, des matelassiers, des cor-
donniers, des tisserands; ils passent dans
des écoles ot — souvent — les maitres
sont aveugles comme eux. Grice a la mé-
thode Braille, ils apprennent a lire et a
écrire.

Bientdt leur gagne-pain est assuré, et
quelques-uns peuvent méme reprendre le
métier qu’ils avaient auparavant. Nous
pourrions citer tel aveugle qui a repris
sa place dans une grande ferme on il était

Sans doute
sont vides,

domestique depuis dix ans.
maintenant orbites
beaucoup de ses anciennes occupations
lui sont inaccessibles, mais il trait les

vaches, étrille les chevaux, s’occupe des

que ses

lapins, des pigeons, du poulailler. Comme
on s’ingénie a loccuper dans la maison
en lui faisant essuyer la vaisselle, allu-
mer les feux, faire les lits, cte., on peut
dire qu’il est occupé toute la journée.
Pour eux, comme du reste pour tous
les mutilés, Pexercice, le travail est la
meilleure distraction, parce qu’elle détend
a la fois le physique et le moral, et —

peu a peu - les rend presque a la vie
normale. D M\

—_—

Alliance suisse des samaritains

Assemblée annuelle des délégués

les 24 et 25 juin 1916 a4 Lausanne

ORDRE DU JOUR:

1° Appel. — 2° * Proces-verbal de Passemblée des délégués du 30 mai 1915 a
Langenthal. - 3° Rapport annuel pour 1915 (sera envoyé séparément). — 4° * Comptes

de 1915 et rapport des vérificateurs.

— 5° * Budget pour 1916. —— 6° Désignation du

lieu de la prochaine assemblée des délégués. — 7° Rapport sur la question Assu-

rance-accidents.

d’une section vérificatrice des comptes. —

8° * Convention avee la Croix-Rouge suisse. — 9° Nomination

10° Divers.

* Les projets et propositions se trouvent dans le rapport annuel.

La séance commencera & 8 h. précises au Casino de Montbenon.

PROGRAMME:
Samedi 24 juin 1916. — Dé&s 2 h. aprés-midi: Réception des délégués et invités

au local des samaritaines a la gare C.F.I. Distribution des cartes de féte.

Promenades.

7 h. soir: Souper suivi de soirée familitre au Casino de Montbenon. Discours
de bienvenue. Productions théatrales et musicales.
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