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ROIX-ROUGE SUISOE

Revue mensuelle des Samaritains suisses,
Soins des malades et hygiéne populaire.
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[école au

A linstar de ce fait ailleurs,

localités de Suisse ont déja or-

qui- se
plusicurs
forét ot les méde-

ganis¢ des classes en

cins scolaires envoyent les éloves chétifs,
débiles et chlorotiques.

Mais il ’agit 1a de lecons qui se don-
nent pendant la Dbelle saison et sous les

grands arbres, & proximité des villes.

Lies Américains, ui ont souvent des
idées saugrenues, mais fort bonnes, vien-

nent d’essaver d’un autre moyen. Un ins-
pecteur scolaive de Philadelphic a eu Pidée
de soumettre une partic des éleves au ré-
gime de la salle perpétucllement aérée, de
la salle d’école aux fenétres toujours ou-
vertes, par tous les temps.

Comme il ne pouvait pas imposer cctte
aux éleves, il adressa

ventilation forcdée

une cirenlaire aux parents, dans laquelle
il pronait Uexcellence de la mesure intro-
duite par lui, et leur demandait le con-
sentement de

faire participer leurs enfants

~

A cet essai. Les parents amdricains ne
craignent pas les inmovations, et un grand

ogrand air

nombre d’entre eux répondirent affirma-
tivement au sujet de leur progéniture.

La classe <’ouvrit, jamais les fenétres

| n'en furent fermées, méme quand il y eut

does du froid.

| de forts vents, giboulées,

Aucun moyen de chauffage ne fut cm-
ployé, mais les enfants étaient munis de

de tricots
alli-
eraphic en souftrit-clle, mais les résultats
furent exccllents.

En effet,

classes non ventilées et de ceux et celles

manteaux chauds, de bonnets,

et de gants de laine. Peut-étre la

la comparaison des ¢leves des

! des classes ventilées a été tout A l'avan-
Au
froid, le travail a été meilleur, plus con-
sidérable, plus rapide. Les lecons s’appre-

tage de ces derniers. grand air, au

naicnt plus vite. Les maitres n‘observaient
pas cette espeee de somnolence ou de tor-

peur qui traduit chez les éloves par
de la lenteur et de l'apathie.

La discipline fut meilleare et il parait

s

(ue professeurs et maitresses maintenaient
Pordre trés facilement. Llintelligence était
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incontestablement  plus
plus satistaisante. Kn

alerte et la tenue

outre la nutrition

des «aérés» l'emporta de beaucoup sur

celle des «chauffés». TLa moyenne de
Paugmentation de poids — pendant les
trois premiers mois de 'expérience —- fut,
pour les aérés de 2 livres, pour les chauffés
d’une livre seulement. Tes premiers se
portérent beaucoup mieux en général, et
—— chose merveilleuse cntre toutes!

ils ignorérent le rhume.

Il nous arrive parfois d’entrer dans une
salle d’école en hiver; il y fait générale-
ment trop chaud, et lair qu’on y respire
ne ressemble en rien A& celui des cimes!
Sioon voulait l'analyser, on y trouverait
peu d’oxygene, mille gaz déléteres et des

millions de microbes. Maitres et maitresses
craignent le froid, les rhumes et les rhuma-
tismes, des lors n’atre-t-on que le moins
possible,... peut-étre pas méme & la réeréa-
tion de 10 heures! Aussi ne faut-l pas
s’étonner si nos enfants ont mal a la téte
en rentrant de l’école, s’ils y deviennent
piles et anémiques, si leur appétit souffre
de cet état normal.

N’y aura-t-il pas une Commission sco-
laire asscz «américaine » pour essayer en
Suisse ce qui parait réussir de Pautre coté
de P'Océan, et pour insister afin que nos
enfants puissent respirer lair qu’il faut
non seulement a
a leur santé!

leur intelligence, mais

Dr M

S - O —

Journee cantonale neuchateloise des samaritains
et exercice en campagne au Val-de-Travers, le dimanche 28 juin 1914

Larticle suivant aurait paru beaucoup plus
tot, si la guerre européenne, cntre autres méfaits,
n’avait pas occasionné la mobilisation de notre
rédacteur.

I’auteur et les lecteurs voudront donc bien
excuser ce retard, ol la volonté de la rédaction
n’est pour rien. W. B.

«Le Ciel est pour les samaritains»
telle est la réflexion que nous faisions le
matin, au départ, & la vue d’un gai soleil
venant mettre Poubli, bien vite,
Panxiété dans laquelle nous étions plongés
depuis la veille alors que toutes les bondes
de la vofite infinie étaient ouvertes.

dans

Conformément au programime, le rendez-
vous était fixé & la gare de Boveresse a
9 h. 10 du matin. Nos amis du Locle et
des Brenets venus en breaks furent les
premiers sur place.

Un peu de flottement ct de temps perdu
dans la mise en colonnes, puis M. le doc-
teur de Marval, chargé de la direction

générale de Vexercice du jour, apres avoir |

constaté avec satisfaction la présence de
205 samaritaines ct samaritains, donne la
supposition suivante:

« Ce matin, ensuite d’une errcur d’ai-
guillage, un train descendant a tamponné
un train de marchandises au passage a
niveau de la gare de Boveresse.

« Lin voie est obstruée par les wagons
renversés. lLa collision a provoqué l'ex-
plosion du réservoir 4 gaz d’'un wagon
francais occasionnant un incendie.

«On parle de morts et de 50 a 60
blessés. Une rame de wagons du train de
marchandises s’étant détachée, s’est mise
en mouvement du coté de Couvet ot elle
a déraillé. Elle empéche ainsi un train
de secours d’arriver jusqu’an lieu de lacci-
dent de Boveresse.

« Avec le
suffisant

matériel amené — mais in-
— et avee du matériel de for-
tune improvisé sur place, les samaritaines
et les samaritains ont & panser les blessés
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